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 : لخص الدراسةم
هدفت الدراسةةةةةة تع التعر  لالة لالانة اط اةةةةةياب السةةةةةلوك، بدافعية ا  از  وال شةةةةة   
لان الفروق في مسةةتوا اط اةةياب السةةلوك، و افعية ا  از تيعا  لمتنس  النر  الفرت  المسةةتوا 

ن طاليا  وطالية من 375اطنتصةةةا ي لةسةةةرة  الصةةة  الدراسةةة،ن  وت و ت لاينة الدراسةةةة من  
لثا وية بمحافظات غزة  وجمعت الييانات بواسةةةةةةبة اسةةةةةةتيا ة اط اةةةةةةياب السةةةةةةلوك، طلية المرحلة ا

واسةةةةةتيا ة  افعية اط از من تلادا  الياحثظ  وأالرت النتاجود وجو  لالانة ارتياطية موجي  بظ 
اط اةةةياب السةةةلوك، و افعية ا  از  ووجو  فروق ذات  طلة تحصةةةاجية في مسةةةتوا اط اةةةياب  

نس النر ولصةةاا ا نا   ومتنس الفرت ولصةةاا الفرت العلو،  ولادو وجو   السةةلوك، تزعزا لمت
فروق ذات  طلة تحصةةةةاجية في مسةةةةتوا اط اةةةةياب السةةةةلوك، تعزا لمتنس المسةةةةتوا اطنتصةةةةا ي  
لةسةةرة  ولادو وجو  فروق في مسةةتوا اط اةةياب السةةلوك، تعزا لمتنس الصةة  الدراسةة،  كوا 

لة تحصةةةاجية في مسةةةتوا  افعية ا  از تعزا لمتنس النر أشةةةارت أياةةةا  لوجو  فروق ذات  ط
لصةةةةةاا ا نا   ولادو وجو  فروق ذات  طلة تحصةةةةةاجية في مسةةةةةتوا  افعية ا  از لدا أفرا   

 لاينة الدراسة تعزا للفرت أو المستوا اطنتصا ي او الص  الدراس،..
 

 اط اياب السلوك،   افعية ا  از  طلية المرحلة الثا وية. :الكلمات المفتاحية



 

 

 Behavioral Discipline and Its Relationship with Achievement Motivation 

among Secondary School Students in the Governorates of Gaza 

 

Dr. Osama S. Hamdouna                                    Tamer Salah Abu Mousa 

Associate Prof. of Mental Health                             Educational Counselor 

Faculty of Education -AL Azhar University          Ministry of Education - Gaza 

 

Abstract:  

The study aimed to identify the relationship between behavioral discipline and 

achievement motivation and reveal the differences in the levels of behavioral 

discipline and achievement motivation according to the gender, branch, economic 

level of the family, and academic class level. The study sample consisted of (375) 

male and female secondary school students in Gaza Governorates. The data were 

collected by using the behavioral discipline scale and the achievement motivation 

scale. The results indicated that there was a statistically significant positive 

correlation between behavioral discipline and achievement motivation. The 

findings also revealed that there were statistically significant differences in the 

level of behavioral discipline due to the gender in favor of females. and due to the 

branch in favor of the scientific branch. They also demonstrated the absence of 

statistically significant differences in the level of behavioral discipline due to the 

economic level of the family, and no differences in the level of behavioral 

discipline attributed to the academic grade. The study results also indicated the 

presence of statistically significant differences in the level of achievement 

motivation Attributable to the gender in favor of females, and the absence of 

statistically significant differences in the level of achievement motivation among 

the study sample due to the branch, economic level, and academic class level. 
keywords: behavioral discipline, achievement motivation, secondary school 

students
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 اولا: المقدمة 
المنظم لسلوك  لو  ما  مر  أيعتبر اط اياب بش ل لااو   الفر  فلو  ا في حياة 

ش ال هذا  أومن     الفر  ضون تطار الييئة التي يتفالال فيلا الفر  مع اطخرين
بالمعايس    داط اياب الفر   التزاو  اع  يشس  الذي  اطجتوالا،  اط اياب 

  ش اط  أاطجتوالاية والقيم التي يؤمن بها المجتوع. ويأخذ اط اياب السلوك،  
ش ال اط اياب  ومن هذه الأ   ي  السلوكسياق الذي يقع فمختلفة حسب ال

 اة التربوية والتعليوية.في الحي
في تلادا  وتأهيل ا  سان   ةو التربية في جوهرها لاولية منظوة وها فة  وملف

للحياة  وذلك من خلال اطرتقاء بشخصيت  من جميع جوا يلا  والعول لالة  
وسعا  الفر   مصلحة  يحقق  بما  سلوك    المجتوع  تعديل  رن،  في  والمساهمة  ت   

وتبوره. وتعتبر المدرسة ه،  قبة اط بلاق الأساسية لتحقيق اط اياب في  
   ي سب البلاب والباليات هذه القيوة التي تنتقل معلم لويع  تتذ    ؛المجتوع

العولية   المدرس، محور  اط اياب  الحالية والمستقيلية. ويش ل  مجاطت حياتهم 
نح وأساس  لالة  التربوية   اط اياب  يقتصر  ور  وط  أهدافلا.  وتحقيق  اجلا 

في أحد    تسلام   تحقيق   تع  ذلك  يتعدا  بل  البالب   مستوا  من  الرفع 
وهو ا سلاو في نمو البالب الخلق، واطجتوالا،     ية الساميةالأهدا  التربو 

د  2011الذي ط يم ن أن يتحقق في مؤسسات تربوية غس منايبة  الأفندي  
 ن.190

لة التعليم الثا وي ه، المرحلة التعليوية التي تقابل المرحلة النفسية   مرح وتعتبر
التي   المرحلة  وه،  المراهقة   مرحلة  لاليلا  يبلق  القدرات  التي  فيلا  تتفتح 
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الشخصية وصفات  والميول  من     واطستعدا ات  الفر   فيلا  ي تسب  والتي 
الم في  لالي   سي ون  ما  يصيح  لأن  يؤهل   ما  السلوكية  ستقيل العا ات 

الركا213د  2017 العوري  السلوك، أحد  اط اياب  الملوة في  ن. ويعد  جز 
التربوية  و  المدارس والمؤسسات  التربوي منذ الور  أهمية كيسة في  النظاو  يحتل 

مستويات  بمختل   التعليوية  التعليوية     المؤسسات  العولية  أساس  اح  ويعد 
تعلوية في تحسظ التحصيل  وتحقيق أهدافلا  حيث ط يقتصر  ور المؤسسة ال

الب نمو  في  ا سلاو  تع  يتعدا  ورها  بل  للبالب   سلوكيا   الدراس،  الب 
 واجتوالايا .

لعوليات   تربوي  الام  مناخ  ت وين  لالة  اط اياب كذلك  يسالاد  كوا 
التعلم  فلو يعول لالة تنوية القدرة لالة تحول المسئولية والتحم في الذات   

، تحقيق الو ة الشاملة للونظومة المدرسية   وياون تحقيق اط اياب المدرس
المدرس وا  اريظ  فاط اياب  والمعلوظ  البلاب  متواز ة بظ  ، يحقق لالانات 

مما يدلام بناء الثقة واطحتراو  وبناء مناخ  الام لتنوية    ؛توع ك لوالآباء والمج
البلاب  سليوان    ندرات  حلر  158د  2018جميع  وأشارت  راسة  ن. 

ن بارورة توافر اللوة ومشاركتلا لتحقيق اط اياب السلوك،  2011وشلدان  
المدرسة  في المدرسة ل و   مسؤولية مشتركة ط يم ن ت ازها بجلو  فر ية من نيل  

 أبو بعض منسوبيلا.
 ثانيا: مشكلة الدراسة  

واحت اكلم بالمعلوظ يتيح لهوا     يعول الياحثان في مجال الصحة النفسية
  لمش لات النفسية والتربوية واطجتوالاية لدا البلاب.ملاحظة العديد من ا
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استر  من  شوء  كوا  والمعلوظ  المدرسية  ا  ارة  ش وا  الياحثظ  ا تياه  لاة 
البلاب من  شوء مش لات مع زملاجلم  مش لات   مع طليتلم  وش وا 

المدرسة   المعلوظ  اخل  من  العديد  مقابلة  ومن خلال  المدرسة   في  ورفانلم 
ناك مش لة في اط اياب السلوك، وتدني الدافعية للدراسة  أكدوا لالة أن ه

شعر   هنا  ومن  السليية   السلوكيات  بيعض  البلية  نياو  خلال  من  وا  از 
ن أ    جاجحة كورنا  الياحثان  لان  الناجمة  المابربة  السلوكيات  لهذه  ي ون  د 

الدراسة.  للإ از في  لالة  افعيتلم  أثر  الوجاه،  التعليم  البلية لان    وا قبات 
ظلا وسط البلاب   وتيمانا  من الياحثظ بأهمية هذه الظواهر السلوكية التي طح 
فقد وجد حاجة ملحة  ومدا تأثسها النفس، والسلوك، واطجتوالا، والتعليو،  

السلوك،   باط اياب  والمتوثلة  الحالية   الدراسة  متنسات  بظ  العلانة  لتناول 
 لة الدراسة في الأسئلة التاليةد و افعية ا  از باليحث والتقص،  وتتوثل مش  

ا  .1 طلية  لدا  للإ از  والدافعية  السلوك،  اط اياب  مستوا  في  ما  لثا وية 
 محافظات غزة؟ 

ا بظ اط اياب السلوك، والدافعية للإ از  هل توجد لالانة  الة احصاجي   .2
 لدي طلية الثا وية في محافظات غزة؟ 

اب السلوك، لدا  هل توجد فروق ذات  طلة تحصاجية في مستوا اط اي .3
تع الثا وية في محافظات غزة  المستوا    زا تع متنسطلية  الفرت    النر  

 اطنتصا ي لةسرة  الص  الدراس،ن؟ 
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روق ذات  طلة تحصاجية في مستوا  افعية ا  از لدا طلية  هل توجد ف .4
المستوا   الفرت   متنس  النر   تع  تعزا  غزة  محافظات  في  الثا وية 

 ة  الص  الدراس،ن؟ اطنتصا ي لةسر 
 ثالثا: أهداف الدراسة: 

دافعية للإ از لدا طلية الثا وية  التعر  تع مستوا اط اياب السلوك، ال  .1
 في محافظات غزة.

ال ش  لان طييعة العلانة بظ اط اياب السلوك، و افعية ا  از لدا   .2
 طلية الثا وية في محافظات غزة.

لوك، لدا طلية الثا وية في  ال ش  لان الفروق في مستوا اط اياب الس .3
فرت  المستوا اطنتصا ي لةسرة   حسب متنس  النر  ال  محافظات غزة 

 الص  الدراس،ن.
 افعية ا  از لدا طلية الثا وية في محافظات غزة   بيان الفروق في مستوا .4

الص    لةسرة   اطنتصا ي  المستوا  الفرت   متنس  النر   حسب 
 الدراس،ن.

 اسة  رابعا: أهمية الدر 
 الاهمية النظرية:

المرحلة   .1 وه،  التعليوية  المراحل  أهم  تتناول  في كونها  الدراسة  أهمية  تتوثل 
  ا حدتثا وية  ظرا  لحساسيتلا وخصاجصلا العورية لبلابها  حيث تتناول  ال

والتي لها الأثر لالة فعالية المدرسة وهو     الوا ب الملوة في العولية التعليوية
 اط اياب السلوك،.  
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اط اد  يع .2 اليحو  حول  النظرية لمجوولاة  للوعرفة  تثراء  اليحث  ياب  هذا 
 السلوك، و افعية ا  از.

والتي حاولت الربط بظ اط اياب     تعتبر هذه الدراسة ه، الأوع من  ولالا .3
 .ظ و افعية ا  از في حدو  لالم الياحث  السلوك،

 الأهمية التطبيقية:
والتعليم من خلال تلادا  خبط وبرامو  ند تفيد هذه الدراسة وزارة التربية   .1

 تربوية لتعزيز اط اياب السلوك، و افعية ا  از في المدارس.  
ند تفيد اللات المشرفة في المدارس في مجال ا رشا  النفس، في التخبيط   .2

 لنشاطات جمالاية وفر ية. 
أهمية   .3 لالة  الونو   في  الأمور  وأولياء  المعلوظ  الدراسة  هذه  تفيد  ند 

التعليويةاط ايا العولية  في  البلية  لدا  السلوك،  من خلال     ب  وذلك 
بمستوا  الم للارتقاء  والميا رات  الحولات  من  العديد  تنفيذ  في  شاركة 

 ياب و افعية ا  از. اط ا
 خامسا: مصطلحات الدراسة

السلوكي: -1 التزاو    الانضباط  أ    مفاهيويا  السلوك،  اط اياب  يعر  
العول لالةة  والقةاجوظ  لتفعيل  البلاب  المدرسة،  بالنظاو  بالمدرسة  التعليوية  ية 

الم الحوايةة  اخةل  التعليويةسياسةة  والتعليويةة      نظومةة  التربوية  العولية  وتيسس 
ووضع اجراءات وناجية تحةد مةن     وتزالة العقيات التي تعيةق وصةولها تلةة أهدافلا

المدرسة العن   حاطت  والخروص،   حدو   وال ندية  د  2021   الح وا ي  
 ن.464
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تزاو طالب المرحلة الثا وية  يعرف  الياحثان اط اياب السلوك، بأ  د  رجة ال
وات والتوجيلات المدرسية  وتمثيللا  واط صيات للتعلي    بقوالاد النظاو المدرس،

 اخل المدرسة وخارجلا  بحيث ي ون سلوك البالب متوفقا  مع القيم والعا ات  
للوجتوع.   الساجدة في المجتوع  بما يحقق العامة    النظاو واطستقرار والأهدا  

 ليلا المفحوص لالة مقياس المستخدو لذلك. ويعبر لان  بالدرجة التي يحصل لا
ن  الدافعية للإ از أنها  148 3019ويعر  لاوض    دافعية الانجاز: -2

رغية التلويذ المستورة في السع، نحو تحقيق طووحات  في الحياة من خلال أ اء  
الدراس أجل  الملاو  من  تواجل   التي  والصعوبات  العقيات  لالة  والتنلب  ية  

لاليلم   اطمت والتفوق  الآخرين   مع  والتنافر  بها   يقوو  التي  الألاوال  في  ياز 
 ويظلر ذلك في تنظيم الألاوال التي يقوو بها والسرلاة في أ اجلا.

  بأنها حالة تدفع طلية الثا وية تع بذل المزيد من ويعرف  الياحثان اجراجيا   
الصعوبات والمثابرة ومواجلة  الدراس،  ذوت   اللد  الأ اء  العقيات وتتقان  ليل 

الدراس،  وصوط   والتفوق  لاليلا  للنجاح  يحصل  التي  بالدرجة  لان   ويعبر   .
 المفحوص لالة مقياس المستخدو لذلك.

العامة  -3 الثانوية  الملتحقطلبة  البلاب  الحا ي لاشر  و د هم  ن بالص  
فيلا تع أربع تخصصات  راسية  وه،د الفرت    والثاني لاشر  وتنقسم الدراسة

العلو العلو فرت  الألاوال   ،   وت ارة  الريا ة  وفرت  الشرلا،   الفرت  ا  سا ية   و 
ن لااما    18-16ر البلاب لاا ة  في هذه السنة الدراسية ما بظ  وت ون ألاوا

أي ونوت هؤطء البلاب ضون مرحلة المراهقة المتوسبة  وات ِّااح كل المظاهر  
 ويزة لمرحلة المراهقة لديلم. الم



 

 
24 

 الانضباط السلوكي وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية بمحافظات غزة 
  تامر صلاح محمد أبو موسىأ.               حمدونة  عبد الفتاح  د. أسامة سعيد

 سادسا: حدود الدراسة  
 د يقتصر تبييق الدراسة الحالية في محافظة خان يو ر. الحد المكاني
الزماني للعاو  الحد  الثاني  الدراس،  الفصل  الحالية خلال  الدراسة  تجرا  د 

 و.               2022- 2021الدراس،  
 اياب السلوك، و افعية  د تقتصر الدراسة الحالية لالة اطالحد الموضوعي

 . ا  از
 لالة طلية المرحلة الثا وية.  تقتصر الدراسة الحد البشري:

 سابعا: الإطار النظري والدراسات السابقة 
تن اطهتواو بدراسة السلوك ا  ساني بش ل لااو في مرحلة المراهقة ا صب  

ل  للقياو  لالة  راسة الدوافع المحركة للوراهق والموجلة    – في جا ب كيس من     –
بدوره في الحياة بش ل خاص؛  ظرا  لما لهذه الدوافع من تأثس في فلم وتفسس  

المراهق  و ورها في وصول  كثس من المش لات النفسية والتربوية التي يتعر لها  
الفر  تع التفوق والتويز في شتى مناح، الحياة  وهذا ما يرتيط بنوت محد  من  

 ن.3د  2007رينو    از  الخافعية ا  الدوافع أطلق لالي   
الدوافع   الدافعية للإ از من  الأبناءوتعد  تنويتلا لدا  التي يجب    ؛ الهامة 

ات الفر  ال امنة التي تحث  لالة التويز والتفوق  حيث تعد من القوا المحركة لبان
والوصول تع م ا ة مرمونة في المجتوع  فالأبناء في مرحلة المراهقة اليوو هم رجال  

غدا   ويرجع اطهتواو بدراسة الدافعية للإ از أ   لاامل ملم في توجي     المستقيل
الدافع للإ از م ونا  أس الفر  وسلوك المحيبظ ب   كوا يعتبر  اسيا  في  سلوك 

وفيوا يحقق      ات  وتوكيدها  فون خلال ما ينجزه الفر ذسع، الفر  تجاه تحقيق  
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تلي  من أسلوب حياة أف    من أهدا  ال يشعر الفر  بتحقيق  وفيوا يسعة 
 ن.16د  2001ذات   خليفة 

والخروص،   يعر   الح وا ي وال ندية  اط اياب  462د  2021   ن. 
وبالنظاو     او البالية ذاتيا  بقوالاد السلوك البلابيالسلوك، لالة أ   مدا التز 

المدرس، وطجحة شؤون البلية بالمدارس العامة  وتقيل التوجيلات والتعليوات  
د  2011ويعرفا   حلر وشلذان       اخل المدرسة وفي محيبلا كو  وتنفيذها  ا

ويد الذي نرره  يننا الحني   واتيات ن. بأ   اطلتزاو بالسلوك الح144- 143
الآخرين   حقوق  وحفظ  المدرسة   سس  لعول  المنظوة  والتعليوات  الأ ظوة 

صيح،   والموتل ات العامة  والتركيز لالة  اح لاوليتي التعليم والتعلم. أما  ال 
المدفين.  5 2013 بالنظاو  البالب  التزاو  "مدا  بأ    وتقيل  عرف   رس،  

وخ المدرسة  وت فاذها  اخل  المدرسية   والتعليوات  بحيث  التوجيلات  ارجلا  
ي ون سلوك البلاب متوافقا  مع القوالاد والمعايس والقيم الساجدة في المجتوع   

 والأهدا  العامة للوجتوع. بما يحقق النظاو واطستقرار والتاامن اطجتوالا، 
 أهمية الانضباط السلوكي:

للتعلي  .1 أساس  شرب  لاولية  هو  في  تح م  من  للوعلم  يحقق  لما  والتعلم   م 
 التدرير  ليصيح بمقدوره تكساب البلاب العلوو والمعار  والملارات. 

يسلم اط اياب في خلق بيئة مشجعة لالة التعلم   ظرا  لما توفره من بيئة   .2
 بظ البلاب ومعلويلم.اجتوالاية سوية 

ب .3 التعاون  أهمية  السلوك،  اط اياب  بخاصة  يعلم  المدرسة  مجتوع  أفرا   ظ 
 والمجتوع بش ل لااو. 
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وك، في تهيئة الييئة التربوية والتعليوية المناسية للبلية  يسلم اط اياب السل .4
الحسن   بالسلوك  واطرتقاء  التعليوية   العولية  أهدا   لتحقيق  والمعلوظ 

 وتعزيزه. 
وبدو        اياب السلوك، يعلم أهمية التنظيم والتخبيط   از أي لاولطا .5

 تعم الفوضة والعشواجية في العول.
سلوك حااري في تعامل    ي يؤ ي اط اياب السلوك، تع تحقيق مجتوع ذ .6

 مع الآخرين  وفي التزام  بالأ ظوة والقوا ظ الساجدة في المجتوع.
اليي .7 لتليئة  السلوك،  اط اياب  مناسييؤ ي  آمنة  بيئة  لت ون  المدرسية  ة  ئة 

فيلا بسياسات  للتعليم والتعلم  بل وت  الذين يلتزمون  ون ممتعة للبلاب 
غاليا  ما تدور حول اللياس  والموالايد  والسلوكيات    والادها  والتيونالمدرسة  

 اطجتوالاية  والأخلانيات.
ية  رة من حياتهم أهم ي سب اط اياب السلوك، البلاب منذ مرحلة مي .8

حقوق لادو   احتراو  مثلد  ا سلاو   لهم  ضونلا  التي  وكرامتلم  الآخرين 
والخروص،    وال ندية  تخويفلم  الح وا ي   أو  لاليلم   د  2021اطلاتداء 

 ن.464
ن  الدافعية للإ از أنها رغية التلويذ المستورة  148 3019    ويعر  لاوض

و الدراسية  والتنلب  في السع، نحو تحقيق طووحات  في الحياة من خلال أ اء الملا
جل اطمتياز في الألاوال التي يقوو  لالة العقيات والصعوبات التي تواجل  من أ

لاليلم  ويظلر ذلك في تنظيم الألاوال التي    بها  والتنافر مع الآخرين  والتفوق
 از  ن فقد لار   افعية ا  61 2018أما أمظ     يقوو بها والسرلاة في أ اجلا
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والتفوق في أ اء الألاوال    اء اليد وا تقان والدنة  أنها ندرة البفل لالة الأ
وتحول مسئولية أي لاول يقوو ب   والقدرة لالة ا  از لأي لاول بثقة و اح   

ن. بأنهاد  26   2016 ل لاول  كوا لارفلا الزهراني  وتقدير الونت اللازو ل
ك  "استعدا  ثابت  سييا   اخل، لدا الفر   وهو هد  ذاتي ينشط ويوج  السلو 

رت  في سييل تحقيق  في الأ اء اليد وتحقيق النجاح  ويحد  مدا سع، الفر  ومثاب
 أو بلوغ أهداف .

وآخرون   سالم  وا604د  2020ويحد   لدا  ن  للإ از  الدافعية  اج  
وتوجيل  تع     البلاب أنها تسالاد لالة تنشيط البالب في المون  التعليو،

لتحقيق الأهدا  المبلوبة عامل مدلام ومعزز لالة  ول كوتع   وجلات معينة 
البالب ومستوا  شاط  ت   زيا ة طانة  معينة  كوا  أهدا   البالب نحو  وج  

    طستورارية السلوك. وبدورها تؤثر في استراتيجيات التعلم والعوليات العقلية
وتثارة أو توليد سلوك وتحري   وتوجي  السلوك نحو     من حيث اط تياه والتف س
 . المصدر الذي يحقق الهد 

اليحو  تشس  للإ از  الدافعية  مرتفع،  الأفرا   خصاجص  حيث     ومن 
از  والدراسات التي تناول أصحابها خصاجص شخصية الأفرا  ذوي  افعية ا  

المرتفعة بأنهم يميلون تع التصر  والسلوك ببرق وأساليب معينة يتويزون فيلا  
لالة تحول المسؤولية    كالسع، نحو اطتقان والتويز والقدرة    لان غسهم من الأفرا 
الأهدا    الييئةوتحقيق  القدرة     واست شا   والتنفيذ وأياا  التخبيط  لالة 

 ن.173د  2019وتعديل المسارات والتنافر مع الذات  لاسسي والزهراني 
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أن اط اياب السلوك، هو    من خلال العرض النظري يستخلص الباحثان
للوعلم من تح لما يحقق  والتعلم   للتعليم  التدريرشرب أساس    ؛ م في لاولية 

عار  والملارات. كوا ويسلم في  ليصيح بمقدوره تكساب البلاب العلوو والم
لما التعلم   ظرا   لالة  مشجعة  بيئة  بظ    خلق  سوية  اجتوالاية  بيئة  من  توفره 

  ؛ ازالبلاب ومعلويلم. ومن أهم ما يحقق  اط اياب السلوك، هو  افعية ا  
وتوجيل  تع وجلات     المون  التعليو،  حيث تسالاد لالة تنشيط البالب في

المبلوبة كو    ؛معينة الأهدا   البالب     التحقيق  طانة  زيا ة  لالة  وتعول 
 لتعول لالة استورارية السلوك.   ؛وتوجل  نحو أهدا  معينة  ومستوا  شاط 

 الدراسات السابقة 
ند هدفت هذه الدراسة تع التعر  تع العلانة  Deepa,2022 راسة  
ينة   ت لا از لدا طلاب المرحلة الثا وية وكفاءتهم الذاتية  وت و بظ  افع ا  
ت أ وات  ن طاليا  وطالية من طلاب المرحلة الثا وية  وتمثل600الدراسة من  

الدراسة في استيا ة ال فاءة الذاتية  واستيا ة  افع ا  از  وتوصلت الدراسة  
دارس الثا وية ذوي ال فاءة  للنتاجو التاليةد لقد وجد أن  افع ا  از لبلاب الم

الذاتية العالية تم العثور لالي  أكثر  افعية للإ از من طلاب المدارس الثا وية  
وهناك لالانة ارتياطية موجية بظ  افع ا  از  ذوي ال فاءة الذاتية المنخفاة  

 وال فاءة الذاتية لبلاب المدارس الثا وية. 
رفة  دفت تع معند والتي ه Kaur Brar & Antil,2021 راسة  

 تصويم الدراسة أيا ا لمعرفة الفروق  العلانة بظ  افع ا  از وال فاءة الذاتية. تم
المتنسين    في كلا  النسظ  وأشارت  بظ  مقياس   في  الدراسة  أ وات  وتمثلت 
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النتاجو تع وجو  لالانة معنوية بظ  افع ا  از وال فاءة الذاتية  ولادو وجو   
جية في  افعية ا  از وال فاءة الذاتية بظ طلاب المرحلة  فروق ذات  طلة تحصا

 الثا وية.
التعر     تع   ند والتي هدفت2021 راسة الح وا ية وال ندية والخروص،  

من   الدراسة  لاينة  وت و ت  السلوك،   اط اياب  بقوالاد  اطلتزاو  مستوا  تع 
اس مستوا  تم بناء استيا ة لقي  .ن طاليات الصفظ العاشر والحا ي لاشر260 

وجو  مستوا مرتفع من  والاد اط اياب السلوك،  وأالرت النتاجو  اطلتزاو بق
 اطلتزاو بقوالاد اط اياب السلوك،. 

فقد هدفت تع معرفة تأثس مشاركة  Kaluma,2021أما  راسة   ند 
وت و ت   المتعلوظ   ا اياب  لالة  والمعرفية  واطنتصا ية  اطجتوالاية  الوالدين 

ن طاليا  من مدارس الثا وية العامة   371ن مدرسا   و 149   لاينة الدراسة من
حقيق  والاتودت الدراسة لالة الييانات التي تم جمعلا من خلال استييان منظم لت

أهدا  الدراسة  وتوصلت الدراسة للنتاجو التاليةد هناك لالانة تيجابية نوية غس  
ب تعلوظ  وهناك ارتياة وت ارة ا اياب الممعنوية بظ مشاركة الوالدين اطجتوالاي
ية للوالدين وا اياب البلاب في المدارس  تيجابي نوي كيس بظ المشاركة اطنتصا 

 الثا وية العامة. 
هدفت  ر  وزنعار كوا  التلاحمة  بظ  2021اسة  العلانة  تع  التعر   ند 

الأمن النفس، والدافعية نحو ا  از لدا طلية المرحلة الثا وية في محافظة الخليل   
ن طاليا  وطالية من طلية المرحلة الثا وية في  160و ت لاينة الدراسة من   وت 

ون  وتمثلت  2019/2020وسط الخليل للعاو الدراس،    مديرية التربية والتعليم
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وكلاهما من تلادا      أ وات الدراسة في استيا ة الأمن النفس، و افعية ا  از  
لنفس، لدا طلية المرحلة  الياحثظ  وتوصلت الدراسة تع أن مستوا الأمن ا

بدرجة  الخليل كان  محافظة  في  ا  از    الثا وية  مستوا  افعية  وأن  متوسبة  
ال أالرت  وكوا  مرتفعا    موجية  الة  لديلم كان  طر ية  لالانة  وجو   نتاجو 

 تحصاجيا بظ الأمن النفس، و افعية ا  از.
لفروق  ند والتي هدفت تع ال ش  لان ا2021أياا  راسة مزياني وسيد  

حسب النر والتخصص     في الدافعية للإ از لدا تلاميذ السنة الثا ية ثا وي
ن تلويذا  وتلويذة من تلاميذ السنة الثا ية ثا وي في  350وت و ت العينة من  

لوطية تيزي وزوو بالزاجر  والاتودت الياحثتان لالة    بعض الثا ويات التي تنتو،
ن  وأسفرت  تاجو الدراسة لان وجو   2009استيا ة الدافعية للإ از للنامدي  

ا تحصاجيا في  ا نا   كوا  فروق  الة  لصاا  النر  للإ از حسب  لدافعية 
اخت وجو   لادو  تع  لمتنس  توصلت  تعزا  للإ از  الدافعية  في  رجات  لا  

 .التخصص
ال ش  لان العلانة بظ  تع  ند  2020وهدفت  راسة الزهراني والحارث، 

  وت و ت لاينة  ز لدا طلاب المرحلة الثا وية بمدينة الياحةالقيم و افعية ا  ا
ن طاليا  من طلاب المدارس الثا وية بقبات الوسط من مدينة  327الدراسة من  

اختيار استيا ة الدافعية للإ از وكلاهما من  الياحة  كوا ألاد استيا ة للقيم  و 
م مرتفعة  وكا ت  تلادا  الياحثظ  وتوصلت الدراسة تع أن الدرجة ال لية للقي

القيوة الوالية  والثقة بالنفر    أبرز القيم ه،د التعاون وتحول المسؤولية  ثم
الدافعي مستوا  جاء  بينوا  الثا وية  والتسامح   المرحلة  طلاب  لدا  للإ از  ة 
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ارتياطية موجية و الة تحصاجيا بظ  النتاجو وجو  لالانة  بينت  متوسبا   وند 
 القيم والدافعية للإ از. 

التعر  تع العلانة بظ التوج     تعند والتي هدفت  2019    راسة المال ، و 
المستقيل   الليث  نحو  بمحافظة  الثا وية  المرحلة  طلاب  لدا  ا  از  و افعية 

من   الدراسة  لاينة  وت و ت  الوصف،   المنلو  الياحث  واستخدو  التعليوية  
 استيا ة التوج  نحو  ن طاليا  في المرحلة الثا وية  وتمثلت أ وات الدراسة في200 

ون  واستيا ة الدافع للإ از من    2016المستقيل من تلادا   لايد الله والحربي   
وتعريب  1977تلادا   هسما ز    وأسفرت  تاجو  1981 موسة   ون  ون  

الدراسة لان وجو  لالانة ارتياطية موجية ذات  طلة تحصاجية بظ التوج  نحو  
المرحلة الثا وية  وأ   ط توجد فروق ذات  المستقيل و افعية ا  از لدا طلاب  

 طلة تحصاجية بظ أفرا  العينة في الدافعية للإ از وفقا  لمتنس التخصص  كذلك  
ت  طلة تحصاجية بظ أفرا  العينة في الدافعية للإ از وفقا   ط توجد فروق ذا
 لمتنس التحصيل. 

مستوا الت ي     ند والتي هدفت التعر  تع 2017   وأخسا  راسة العوري 
ل ش  لان وجو  لالانة ارتياطية  ية ا  از لعينة الدراسة   واالأكا يم، و افع

الأ  الت ي   مستوا  بظ  تحصاجية  لعينة  ذات  طلة  ا  از  و افعية  كا يم، 
ن طالية من طاليات المرحلة الثا وية  102الدراسة  وت و ت لاينة الدراسة من   

ا العربية  الرياض بالمول ة  استيا ة  بمدينة  الدراسة في  أ وات  وتمثلت  لسعو ية  
ا  از واستيا ة  افعية  الأكا يم،   الياحثة      الت ي   تلادا   من  وكلاهما 

وتوصلت الدراسة للنتاجو التاليةد جاء مستوا الت ي  الأكا يم، بدرجة كيسة   
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الدراسة  ووجو  لالانة   ومستوا  افعية ا  از جاء بدرجة كيسة لدا لاينة 
افعية  ية تيجابية ذات  طلة تحصاجية بظ مستوا الت ي  الأكا يم، و ارتياط

 ا  از لدا لاينة الدراسة.  
خل  هدفت  راسة  حظ  المناخ    لالة  التعر تع  ند2017   في  أنماب 

الثا وية  وت و ت   المرحلة  المدرس، لدا طلاب  الأسرا ولالانت  باط اياب 
طلية الثا وية العامة  وتمثلت    ن طاليا  وطالية من219لان لاينة الدراسة من  

ن   2009أ وات الدراسة في استيا ة أنماب المناخ الأسرا تلادا   لايد العاط، 
 الياحثن  وتوصلت الدراسة للنتاجو    رس، من تلادا واستيا ة اط اياب المد

استيا ة   وأبعا   الأسري  المناخ  أنماب  بظ  طر ية  ارتياطية  لالانة  التاليةد وجو  
المدر  الثا ويةاط اياب  المرحلة  طلاب  لدا  ذات  طلة     س،  فروق  ووجو  

اط اياب    تحصاجية استيا ة  لالة  وا نا   الذكور  متوسبات  رجات  بن 
 وأبعا ه ولصاا الذكور. المدرس، ك ل 

الشوري   التزاو  لا  التعر تع  ند   2013كوا هدفت  راسة  لة  رجة 
وية من وجلة  ظر المعلوظ  ا  ارة المدرسية باط اياب المدرس، في المدارس الثا 

ن معلوا  ومعلوة   302من    وت و ت لاينة الدراسة   ية في  ولة ال ويتلوالب
ن طاليا  وطالية  وتمثلت أ وات الدراسة في مقياس  وتوصلت الدراسة  50   و

تع النتاجو التاليةد  رجة التزاو ا  ارة المدرسية باط اياب المدرس، في المدارس  
 ظر المعلوظ في  ولة ال ويت كا ت مرتفعة  وأن  رجة التزاو    الثا وية من وجلة 

البلية    ا  ارة المدرسية باط اياب المدرس، في المدارس الثا وية من وجلة  ظر 
 في  ولة ال ويت كا ت متوسبة.
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 تعقيب على الدراسات السابقة:
ن اط اياب السلوك، هو شرب  أويرا الياحثان في ضوء الدراسات السابقة  

لما يحقق للوعلم من تح م في لاولية التدرير  ليصيح  ؛  س للتعليم والتعلمأسا
وا العلوو  البلاب  تكساب  اط از  بمقدوره  وأهملا  افعية  والملارات.  لمعار  

حيث تسالاد لالة تنشيط البالب في المون  التعليو، وتوجيل  تع وجلات  
ة البالب ومستوا  وتعول لالة زيا ة طان    امعينة لتحقيق الأهدا  المبلوبة كو  

تورارية السلوك. وأشارت  لتعول لالة اس  ؛   وتوجل  نحو أهدا  معينة شاط
 اط اياب السلوك، و افعية  العديد من الدراسات حول العلانة اطيجابية بظ 

ا للعديد  اط از وال ش  لان مستوا متنسات الدراسة واليحث في الفروق وفق  
 من المتنسات الديمنرافية.

لإطار النظري والدراسات السابقة وضع الباحثان الفروض ى اعل  بناء  
 التالية: 

حصاجيا بظ اط اياب السلوك، والدافعية للإ از لدي  تتوجد لالانة  الة   .1
 طلية الثا وية في محافظات غزة.

توجد فروق ذات  طلة تحصاجية في مستوا اط اياب السلوك، لدا طلية   .2
تع   تعزا  غزة  محافظات  في  المستوا  الثا وية  الفرت   متنس  النر  
 اطنتصا ي لةسرة  الص  الدراس،ن.

طلية   .3 لدا  ا  از  مستوا  افعية  في  تحصاجية  ذات  طلة  فروق  توجد 
المستوا  ا الفرت   متنس  النر   تع  تعزا  غزة  محافظات  في  لثا وية 

 اطنتصا ي لةسرة  الص  الدراس،ن.
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 الطريقة والإجراءات 
ت التي اتيعلا الياحثان في تنفيذ  فا  مفصلا  للإجراءا يتناول هذا الزء وص

المتيع في ت ازها  ووص  المجتوع  وتحديد  الدراسة من حيثد تعري  المنلو  
الدراسة    العينة  وتلادا  الأ اة  والتأكد من صدنلا وثياتها  وبيان تجراءات 

النتاجو  وفيوا يل، وص     والأساليب ا حصاجية التي استخدمت في معالة 
   لهذه ا جراءات.

 أولا : منهج الدراسة:  
باستخداو المنلو الوصف، التحليل،  لتحقيق أهدا  الدراسة ناو الياحثان  

وص  ااهرة موضوت الدراسة وصفا   نيقا  الاتوا ا  لالة    الذي يتم من خلال 
 جمع الييانات  وتصنيفلا وتحليللا.

 ثانيا : مجتمع الدراسة: 
في محافظة خان يو ر     يع طلية المرحلة الثا ويةت ون مجتوع الدراسة من جم 

 ن. 2022 وزارة التربية والتعليوة   . ن طاليا  وطالية 14645واليالغ لاد هم  
 ثالثا : عينة الدراسة:  

تم اختيار لاينة الدراسة لان طريق العينة العشواجية البيقية تم مرالااة تمثيل كل  
تهد  اط اياب السلوك، ولالانت   من النر والص   و ظرا  لبييعة الدراسة التي  

غزة محافظات  في  الثا وية  طلية  لدا  ا  از  استيا ة      بدافعية  لالة  باطلاتوا  
من   فقد تم حساب حجم العينة   ة لالة أربعة محاورموزلا فقرة  52تشتول لالة  

-https://www.calculator.net/sample-size   خلال المونع اطحصاج،
calculator.htmlن 



 

 
35 

 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الأولهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

 
 لعينة الدراسة:  العامة الخصائص

ن يوضح توزيع أفرا  العينة تيعا  لمتنسات الييانات الشخصية   1جدول رنم   
توزلات العينة لالة طلية المرحلة الثا وية في نبات غزة لت ون بتوزيع متجا ر  

% تنا ن. غاليية أفرا  العينة هم من  51.8% ذكور  48.2بحسب النر  
العلوو ا  سا ية فرت  بلنت  سية طلية  79.1يت   ا  سوبم   طلية  بينوا  %ن  

 %ن. 20.9الفرت العلو،   
العينة يصفون وضع  70حوالي      متوسط  سرهم اطنتصا ي بأأ % من 

%  15.7% من العينة يصفون وضع أسرهم اطنتصا ي بالمرتفع   14.4بينوا  
 يصفو   بالمتدني.
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 ( 375: توزيع عينة الدراسة بحسب البيانات الشخصية )ن = 1جدول  
 النسية المئوية  الت رار  النر  1

 48.2% 180 ذكر  

 51.8% 195 أ ثة  

 100.0% 375 المجووت  

 النسية المئوية  الت رار  الفرت 2

 78.6% 295 العلوو ا  سا ية  

 21.4% 80 لالو، 

 100.0% 375 المجووت  

 النسية المئوية  الت رار  المستوا اطنتصا ي  

 14.4% 55 مرتفع 3

 69.3% 260 متوسط  

 15.7% 60 متدني 

 100.0% 375 المجووت  

 النسية المئوية  الت رار  الص   4

 48% 180 الحا ي لاشر  

 52% 195 الثاني لاشر  

 100.0% 375 المجووت  

( يدرسون في الصف الثاني عشر، بينما  52.9أظهر التوزيع النسبي للعينة أن أكثر من نصفها )%
 الحادي عشر. ( يدرسون في الصف47.1ما نسبته )%

وكذلك مقياس ك ل      لتحديد  رجات التوافر ل ل فقرة من فقرات الأبعا 
رنم   الميظ في جدول  الفقرات  استيا ة  لالة  تدريو  2وبناء  مدا  أن  ن  د 

  بعد  خبوات خمسة  فيالتالي فإن طول الخبو  4=1-5لي رت الخواس، هو 
وافر  ديد  رجة التلذا يم ن تح   ؛%ن16ن بوزن  سبي  0.8 الفترةن يساوي  

 ن.2بناء لالة نيم المتوسط المرجح كوا في جدول رنم  
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 : درجات التوافر لفقرات أبعاد أداة الدراسة 2جدول  
 درجة التوافر الوزن النسبي 

 منخفاة جدا   35.99تع  20من 
 منخفاة  51.99تع  36.0من 
 متوسبة 67.99تع  52.0من 
 لاالية 83.99تع  68.0من 
 لاالية جدا   100ع ت 84.0من 

 رابعا : أدوات الدراسة: 
أ اتظ  لالة  الحالية  الدراسة  تلادا   الاتودت  من   استيا ة    دهما  الياحث 

اط اياب السلوك،  واستيا ة  افعية ا  ازن. وذلك بعد اططلات لالة الأ ب  
التربوي  والدراسات السابقة التي تناولت اط اياب السلوك، و افعية ا  از   

ن. و راسة حلر  2018لالة سييل المثال ط الحصر  راسة سليوان   ومنلا  
السلوك،2011وشلدان    باط اياب  الملتوتان  و    ن  سالم  ن  يخر آو راسة 

  ؛ن. الملتوتان بالدافعية للإ از2019و راسة  لاسسي والزهراني    ن2022 
ا ة  حيث ناو بعد ذلك الياحثان بيناء استيا ة جديدة للا اياب السلوك،  واستي

ز  ومن ثم لارض المقايير لالة مجوولاة من المح وظ في الامعات  لدافعية ا  ا
 الفلسبينية  وناو الياحثان بإجراءات التعديل لالة الفقرات.

ن ناجوة الأبعا  في استيا ة اط اياب السلوك، وكذلك  4يعرض جدول رنم   
 لاد  فقرات كل بعد.
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 ة. فقر  25لة  وتشتول لا ثالثا : استبانة دافعية الانجاز:
 : توزيع الفقرات على أبعاد المقياس 4جدول  

 عدد الفقرات  البعد   م

 اليعد الأول / اللواجح والقوا ظ المدرسية  1
ويشس هذا اليعد اع مدا التزاو البالب بالقوا ظ المدرسية  
 وملا لالة سييل المثال الحرص واطلتزاو بموالايد الحاور واط صرا   

11 
 ن1-11 

 / العلانة مع أفرا  المجتوع المدرس، الثانياليعد  2
ا التزاو  مدا  اع  اليعد  هذا  بالسلوك  ويشس  لبالب 

اطجتوالا، المدرس، السوي من بناء لالانات وتفالال سوي بين   
 وبظ مجتوع المدرسة المتوثل بالتلاميذ والهيئة المدرسية. 

9 
 ن12-20 

 اليعد الثالث / التعليم والتعلم  3
او البالب بالعولية التعليوة  د اع مدا التز ويشس هذا اليع

ولادو التنيب واطنخراب في العولية التعليوية والسع، للحصول لالة  
 معدل مرتفع.

7 
 ن21-26 

 26 استبانة الانضباط السلوكي 
 25 استبانة دافعية الإنجاز 

استخدو   مقياس   فقرات  من  فقرة  ل ل  البلية  استجابة  لقياس  رجة 
ن الخواس،  والم ون من خمر  Likert Scaleلي رت    الياحثان استيا ة

استيا ة الدراسة كوا هو    رتب تتدرج تنازليا  في تقييم  رجة توافر فقرات أبعا  
 ند5موضح في جدول رنم  

 : الأوزان الرقمية لدرجات توافر الفقرات باستبانة ليكرت الخماسي 5جدول  
 أبدا   نادرا   أحيانا   غالبا   دائما   درجة التوافر

 1 2 3 4 5 الوزن 

 
 
 



 

 
39 

 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الأولهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

 داوت الدراسة: أخامسا : صدق وثبات 
العدي استخدو  هناك  وند  المقايير   صدق  من  التحقق  أساليب  من  د 
 د وه،  اختيارات منلا  ة الياحثان ثلاث

 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:
يلد  طختيار مدا صلاحية مقياس لدراسة اط اياب السلوك، ولالانت   

طلية الثا وية في محافظات غزة. ولتحقيق ذلك ناو الياحثان    بدافعية ا  از لدا
مرفقا  فيلا لانوان ومنلو وأهدا  ومحد ات     بعرض مقياس بش للا الميدج،

لاد     لالة  الدراسة  صلاحية  5وتساؤطت  مدا  لالة  للونو   مح وظ  ن 
بنا اتجاهاتهاجمقياس من حيث صحة  فقراتها  وا سجاو    لا  وصياغة وتوزيع 

لالة  خيارات .  تع كفاية  با ضافة   المح وظ  اتفاق  بلنت  سية  بعا   أحيث 
المستخدمة وفقرا المقايير  %ن  وكان  97وصلت تع    ند بلنت  سية  و    ت 

خذ بها وتعديللا  %ن  في صياغة بعض الفقرات وتم الأ 3هناك اختلا  بنسية  
نلاجية  وفقا لآراجلم. وبذلك ت ون المقايير المستخدمة في التبييق ه، الصورة ال

 لة وات. 
 صدق الاتساق الداخلي: 

لالة لاينة استبلالاية م و ة    المقياس ولحساب الصدق الظاهر تم تبييق  
 ن للتحقق من الخصاجص السي ومترية للوقايير.30من  

يقصد بصدق اطتساق الداخل، مدا اتساق كل فقرة من فقرات مقياس  
، من خلال تيجا   مع اليعد الذي تنتو، تلي . ويحسب صدق اطتساق الداخل

  (Pearson’s Correlation Coefficientمل ارتياب بسسون  معا
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ل ل فقرة من فقرات الأبعا  الثلاثة مع المتوسط الحسابي لليعد الذي تنتو، ل   
ن معاملات ارتياب  رجة كل فقرة من فقرات مقياس  6الفقرة. ييظ جدول رنم  

 مع  رجة اليعد الذي تنتو، تلي . 
ط درجة كل فقرة في استبانة الانضباط السلوكي وعلاقته  ملات ارتبا: معا6جدول

 ( 30بدافعية الإنجاز لدى طلبة الثانوية في محافظات غزة. )ن = 
 معامل مقياس  البعد/ الفقرة 

 الارتباط
  البعد/ الفقرة  القيمة الاحتمالية

 مقياس
 معامل

 الارتباط
 القيمة الاحتمالية

1 

استبانة  
الانضباط  
 السلوكي 
 

  / لأولعد ا  الي
اللواجح  
والقوا ظ  
 المدرسيةن 

.544**0 <0.05 1 

  ةاستبان
دافعية 
 الإنجاز

.723**0 <0.05 
2 .780**0 <0.05 2 .783**0 <0.05 
3 .509**0 <0.05 3 .772**0 <0.05 
4 .544**0 <0.05 4 .615**0 <0.05 
5 .780**0 <0.05 5 .665**0 <0.05 
6 .624**0 <0.05 6 .834**0 <0.05 
7 .774**0 <0.05 7 .614**0 <0.05 
8 .375*0 <0.05 8 .654**0 <0.05 
9 .727**0 <0.05 9 .749**0 <0.05 
10 .565**0 <0.05 10 .803**0 <0.05 
11 .764**0 <0.05 11 .664**0 <0.05 
1 

استبانة  
الانضباط  
 السلوكي 
 
 
  / اليعد الثاني
العلانة مع  

توع  أفرا  المج
 المدرس،ن 

.654**0 <0.05 12 .767**0 <0.05 
2 .579**0 <0.05 13 .722**0 <0.05 
3 610**.0 <0.05 14 .794**0 <0.05 
4 .439*0 <0.05 15 .760**0 <0.05 
5 .581**0 <0.05 16 .808**0 <0.05 
6 .684**0 <0.05 17 .773**0 <0.05 
7 .590**0 <0.05 18 .566**0 <0.05 
8 .570**0 <0.05 19 .684**0 <0.05 
9 .485**0 <0.05 20 .740**0 <0.05 
1 .585**0 <0.05 21 .789**0 <0.05 
2 .483**0 <0.05 22 .714**0 <0.05 
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استبانة   3
الانضباط  
 السلوكي 
 

 اليعد الثالث  
التعليم   /

 والتعلمن 

.588**0 <0.05 23 .766**0 <0.05 
4 .614**0 <0.05 24 .569**0 <0.05 
5 .538**0 <0.05 25 .740**0 <0.05 
6 .471**0 <0.05 

 
   

 (.=05.0*الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى دلالة ) 
 (. =01.0**الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى دلالة )

النتاجو في جدول رنم   ساق الداخل، لفقرات  ن لالة صدق اطت3تدلل 
ياطا   اط  تحصاجيا  لاند مستوا  طلة بظ كل فقرة  مقياس  حيث أن هناك ارت

 والمتوسط الحسابي لليعد/ مقياس الذي تنتو، تلي .
ج.  صدق الاتساق الداخلي للدرجة الكلية لكل بعد مع الدرجة الكلية  

 للاستبانة 
عد والدرجة ال لية  تم حساب معامل اطرتياب بظ الدرجة ال لية ل ل ب

جو في  استخداو معامل ارتياب بسسون. تظلر النتطستيا ة اط اياب السلوك، با
=05.0ن أن هناك ارتياطا   اط  تحصاجيا  لاند مستوا  طلة   7جدول رنم  

 ن بظ الأبعا  الثلاثة والدرجة ال لية طستيا ة اط اياب السلوك،.
والدرجة الكلية لاستبانة الانضباط   رتباط بين المجالات: معاملات الا7جدول

 ( 30السلوكي، )ن =
 القيمة الاحتمالية لارتباطامعاملات  فقرات عدد ال المجال 

 0.05> 0**902. 11 اليعد الأول / اللواجح والقوا ظ المدرسية 
 0.05> 0**942. 9 اليعد الثاني / العلانة مع أفرا  المجتوع المدرس،

 0.05> 0**855. 6 عليم والتعلم الث / التاليعد الث 

 (.=01.0**الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى دلالة ) 
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الدراسة أ اة  صدق  اختيارات  تع  تاجو  استيا ة    استنا ا   بأن   ستنتو 
اط اياب السلوك، صالحة لدراسة اط اياب السلوك، ولالانت  بدافعية ا  از  

 ية في محافظات غزة لدا طلية الثا و 
 سادسا : ثبات المقاييس: 

الأ اة   تبييق  فر  تلاا ة  يتبلب  الأ اة  ثيات   Test-retest)تن 
reliability  زمني بفارق  أخرا  وتحت  فر      مرة  المفر ات  ولالة  فر 

العولية الناحية  من  الصعب  الأمر  وهو  الياحثان    ؛الظرو    استخدو  لذا 
 Cronbachاختيار كرو ياخ ألفا    دوهما   طريقتظ لقياس ثيات أ اة الدراسة

Alpha  ن لحساب ثيات اطتساق الداخل، للاستيا ة  وكذلك طريقة التجزجة
 .(Split-Half)النصفية 

 معامل كرونباخ ألفا: .أ
يقير معامل كرو ياخ ألفا  رجة ارتياب مجوولاة من الفقرات لتش ل استيا ة  

تساق الداخل، تبييقا  في  متسقة  اخليا   ويعتبر من أكثر معاملات نياس اط
فإن هذا يعتبر   0.7الدراسات التربوية. وتذا تجاوز نيوة كرو ياخ ألفا أكثر من 

 ت مقياس.  مؤشرا  لالة ثيا
 ( 30)ن =    الدراسة،: معامل الثبات كرونباخ ألفا لمجالات استبانة  8جدول

 معامل كرونباخ ألفا  عدد الفقرات  المجال 
 0.746 11 ا ظ المدرسية اليعد الأول / اللواجح والقو 

 0.742 9 اليعد الثاني / العلانة مع أفرا  المجتوع المدرس،
 0.754 6 اليعد الثالث / التعليم والتعلم 
 0.878 26 استبانة الانضباط السلوكي 

 0.785 25 استبانة دافعية الإنجاز 
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ن نيم معامل كرو ياخ ألفا ل ل بعد من أبعا  استيا ة  8يعرض جدول رنم  
السلوك،ا نيم     ط اياب  جميع  أن  ويتاح  ا  از   استيا ة  افعية  وكذلك 

من   أكبر  ألفا  اطتساق  0.7معاملات كرو ياخ  ثيات  يؤكد  الذي  الأمر    
  ة الدراسة. الداخل، طستيا

 طريقة التجزئة النصفية: . ب
تعتبر طريقة التجزجة النصفية بديلا  لاوليا   لاا ة تبييق الأ اة لالة  فر  

لمرة ثا ية تحت  فر الظرو   وتعتود طرنة التجزجة النصفية لالة تجزجة  المجوولاة  
 جزأين  الأسئلة ذات الأرناو الفر ية  والأسئلة ذات الأرناو  فقرات مقياس تع

حيح معامل اطرتياب  ومن ثم حساب معامل اطرتياب بينلوا  وتم تص   الزوجيةن
سيسمان   معامل  لةبعا     ن.Spearman's Coefficientباستخداو 

 الزوجية ومعا لة جتوان لةبعا  الفر ية.
 (. 30)ن =  : معامل الثبات )التجزئة النصفية( لمجالات استبانة الدراسة  9جدول

 معامل الارتباط  عدد الفقرات  المتغير
معامل الارتباط  

 المعدل
 * 0.814 * 0.685 11 اليعد الأول / اللواجح والقوا ظ المدرسية 

 * 0.670 * 0.501 9 ع المدرس،نة مع أفرا  المجتواليعد الثاني / العلا 
 * 0.802 * 0.665 6 اليعد الثالث / التعليم والتعلم 
 * 0.883 * 0.791 26 استبانة الانضباط السلوكي 

 * 0.726 * 0.569 25 استبانة دافعية الإنجاز 

 (. =05.0*الارتباط دال إحصائيا  عند مستوى دلالة ) 

امل الثيات ببريقة التجزجة النصفية ل ل بعد  ن نيم مع9م  يعرض جدول رن
من أبعا  استيا ة اط اياب السلوك، وكذلك استيا ة  افعية ا  از  ويتاح  

وبذلك     يا  لاند مستوا  طلةأن معاملات اطرتياب لويع المتنسات  الة تحصاج
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ة ثيات أ اة  توافقت  تاجو تبييق اختياري كرو ياخ ألفا والتجزجة النصفية لال
 الدراسة. 

لاينة   لالة  والمبيقة  للاستيا ة  والثيات  الصدق  اختيارات  أالرت  تاجو 
السلوك، ولالانت   استبلالاية من مجتوع الدراسة  صلاحيتلا لدراسة اط اياب  

 الثا وية في محافظات غزة.بدافعية ا  از لدا طلية 
 سابعا : المعالجات الإحصائية: 
ا في الدراسة الميدا ية  ال الييانات التي تم جمعلتم تلادا  نموذج رنو،   خ

اطجتوالاية   للعلوو  ا حصاجية  الحزمة  برنامو   Statisticalباستخداو 
Product for Service Solutions   SPSS  وتل،  28ن ا صدار  

جا ب   تع  المفقو ة   والقيم  الشاذة  القراءات  ومعالة  الخيارات   ترميز  ذلك 
سابية للوجاطت الثلاثة وطستيا ة المعونات ك ل   حساب نيم المتوسبات الح

    لت ون بذلك جاهزة لمعالتلا تحصاجيا  بهد  بيان خصاجص لاينة الدراسة
الدراسة الياحثان    وا جابة لالة تساؤطت  استخدو  فرضياتها.  والح م لالة 
 اطختيارات ا حصاجية التاليةد

المتوسط الحسابي واط  - أ المئوية   النسب  المعياري الت رارات   نحرا  
 Frequency, Percentages, Mean and Standard 

deviation  وترتيب الدراسة   لاينة  في  الت رارات  لوص   وتستخدو  ند 
 ت.الأولويات وفي اختيار الفرضيا
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بسسون   -ب ارتياب   Pearson’s Correlationنمعامل 
Coefficient)  لحساب الياحثان  واستخدملا  اطرتياب   لقياس  رجة  د 

 قياس الثيات.اق الداخل، للاستوارة وكذلك في طريقة التجزجة النصفية لاطتس
لقياس ثيات    (Cronbach's Alpha) اختيار كرو ياخ ألفاد -ت

 فقرات محاور مقياس.
بروان  معامل   -ث سيسمان    Spearman-Brown)ارتياب 

 لقياس ثيات مقياس ببريقة التجزجة النصفية.
ن  One way ANOVAاختيار تحليل التياين الأحا ي   - ج

هناك فروق ذات  طلة تحصاجية بظ أكثر من مجوولاتظ.   تلمعرفة ما تذا كا  
أي لدراسة  الياحثان  الديموغرافي  ةواستخدم   الدراسة  لمتنسات  تعزا  ة  فروق 

 الثلاثة. 
ند لمعرفة مصدر الفرق بظ المتوسبات  Scheffeاختيار شيفي    - ح

الياحث استخدم   وند  الأحا ي   التياين  تحليل  الفرق في  في  مصدر  لمعرفة  ان 
 المعونات العلوية بحسب الفصيل السياس،. 
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 نتائج الدراسة:
السؤال الأول: ما مستوى الانضباط السلوكي والدافعية للإنجاز لدى  

 طلبة الثانوية في محافظات غزة؟ 
ه لالة  الحسابي   للإجابة  المتوسط  بإيجا   الياحثان  ناو  السؤالظ  ذين 

النسبي والترتيب طستجابات أفرا  لاينة الدراسة ل ل   اطنحرا  المعياري  الوزن
 ن. 10ستيا ة ك ل كوا هو موضح في الدول  بعد من الأبعا  وكذلك للا

 ( 375د أداة الدراسة، )ن= : الإحصاءات الوصفية لأبعا10جدول  
 الرتبة   درجة التوافر

 الوزن 
 النسبي  

 الانحراف 
 المعياري 

 المتوسط
 الحساب 

عدد  
 الفقرات 

 م ل المجا

 1 اليعد الأول / اللواجح والقوا ظ المدرسية  11 3.81 0.47 76.25 3 لاالية
 2 اليعد الثاني / العلانة مع أفرا  المجتوع المدرس، 9 4.19 0.61 83.78 2 لاالية

 3 اليعد الثالث / التعليم والتعلم  6 4.51 0.58 90.30 1 لاالية جدا  
 4 كي نضباط السلو استبانة الا 26 4.12 0.45 82.40 - لاالية
 5 استبانة دافعية الإنجاز  25 4.15 0.59 83.08 - لاالية

التعليم   بعد  النسبي  بحيث جاء  الوزن  بناء لالة  الأبعا   ترتيب  حيث تم 
وبدرجة توافر لاالية     %90.30والتعلم في الرتية الأوع بوسط حسابي  سبي  

وبوزن  سبي    رتية الثا يةجدا   تلاه بعد العلانة مع أفرا  المجتوع المدرس، في ال 
والقوا ظ     83.78% باللواجح  اطلتزاو  بعد  بينوا جاء  لاالية   توافر  وبدرجة 

وبدرجة توافر لاالية  حيث     %76.25بوزن  سبي     المدرسية في الرتية الثالثة
 وبدرجة توافر لاالية.   %82.40بلغ مستوا اط اياب السلوك،  

  و وزارة التربية والتعليم بنشر وتعزيز ويعزو الياحثان تلك النتيجة تع اهتوا
وذلك     في جميع المدارس وتع جميع المراحلنيم اط اياب السلوك، لدا البلية  

من خلال ألادا   ليل اط اياب المدرس،  وتدريب مدراء ا لمدارس والمعلوظ  
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التربويظ لالة هذا الدليل  وا شارة تع مدراء المدارس بارورة تفعيل  والمرشدين  
المدارس    نة القيم والسلوك  والمتابعة الحثيثة لة شبة والفعاليات التي تقوو بهال

السلوك،  والنشرات     والمتعلقة باط اياب  المدرسية  ا ذالاة  تفعيل  والمتوثلة في 
التربوية التولاوية ومجلات الحاجط والحولات ا رشا ية وحصص التوجي  الوع،   

وي  في تعزيز هذه القيم مع المدرسة  تفعيل  والدور الذي يقوو ب  المرشد  الترب
   ارات المدرسية.مجالر الايط المدرس، من نيل ا

وال ندية   مع  راسة  الح وا ية  الحالية  الدراسة  واتفقت  تيجة 
اط اياب  2021والخروص،  من  مرتفع  مستوا  وجو   تع  تشس  والتي  ن  

مع  راسة  الشوري  واختلفت  تشس    ن2013السلوك،   وجو     والتي  تع 
 ستوا متوسط من اط اياب السلوك،.م

ن أن الوزن النسبي لمستوا  افعية ا  از  11تيظ النتاجو في جدول رنم   
بلغ   الثا وية في محافظات غزة  المرحلة  توافر      %83.05لدا طلية  وبدرجة 

 لاالية. 
ويعزو الياحثان تلك النتيجة تع الدور الذي تلعي  المؤسسة التعليوية بدء   

الأ شبة  والتي تسعة لدلام البلية المتفونظ والمتويزين في     من المدرسة والمعلوظ 
وما يا   معنويا   وتعزيزهم  المدرسية   الروح    ؛والفعاليات  رفع  لالة  يعول  حيث 

المعنوية وزيا ة  افعية ا  از لديلم  وخلق جو من التنافر بظ البلية لرغية  
تع ذلك التشجيع المستور من نيل  كل طالب بأن ي ون هو المتويز  تضافة  

بالوالدين  تتوثل  التي  التعليم   الأسرة  مواصلة  لالة  ي و وا    ؛لةبناء  كثر  أ ل ، 
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 ازا  وتميزا  من خلال توفس كافة اطحتياجات اللازمة لهم  توفس المناخ الأسري  ت
 والذي يبلق العنان لبانات وندرات البالب .   السليم

وز  مع  راسة  التلاحمة  الحالية  الدراسة  ن   2021نعار واتفقت  تيجة 
ن   2020ع  راسة  الزهراني والحارث، واختلفت م  ن 2017 العوري     و راسة

والتي تشس تع وجو  مستوا متوسط من     ن2015و راسة  شراب ووا ي 
  افعية ا  از. 

الثاني:   اط االسؤال  بظ  احصاجيا  توجد لالانة  الة  السلوك،  هل  ياب 
 والدافعية للإ از لدي طلية الثا وية في محافظات غزة؟ 

 : مصفوفة الارتباط بين أبعاد استبانة الانضباط السلوكي ودافعية الإنجاز 11جدول  
اليعد   

اللواجح    / الأول 
 والقوا ظ المدرسية 

اليعد الثاني /  
أفرا    مع  العلانة 

 المجتوع المدرس،

اليعد  
التعليم    / الثالث 

 لتعلم وا

استيا ة  
اط اياب  
 السلوك،

استيا ة  
  افعية ا  از 

  / الأول  اليعد 
والقوا ظ   اللواجح 

 المدرسية 

1 - - - - 

  / الثاني  اليعد 
أفرا    مع  العلانة 
 المجتوع المدرس،

.486*0 1 -  - 

  / الثالث  اليعد 
 التعليم والتعلم 

.520*0 .613*0 1 - - 

استبانة  
الانضباط  

 السلوكي 

.812*0 .857*0 .825*0 1 - 

دافعية   استبانة 
 الإنجاز

.526*0 .637*0 .748*0 .755*0 1 

 (.=05.0* دال إحصائيا  عند مستوى ) 
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رقم   جدول  اط اياب    11يعرض  استيا ة  أبعا   بظ  اطرتياب  مصفوفة 
والتي تظلر وجو  ارتياب طر ي  ال تحصاجيا  بظ     السلوك، و افعية ا  از

ا  از لاند مستوا  طلة     جميع السلوك، و افعية  استيا ة اط اياب  أبعا  
05.0=  استيا ة بظ  تحصاجيا  و ال  نوي  طر ي  ارتياب  وجو   وكذلك  ن  

 ن. =05.0اط اياب السلوك، ك ل و افعية ا  از لاند مستوا  طلة   
ا اياب   أ   كلوا كان هناك  يعني  البلية زا  مستوا  وهذا  لدا  سلوك، 

 والع ر صحيح.   افعية ا  از لديلم
الي أنها لالانة منبقيةويفسر  العلانة  تلك  اط اياب    ؛احثان  يعتبر  حيث 
كوا ويسالاد لالة ت وين مناخ تربوي     ازلالة  افعية ا    اهام    االسلوك، مؤشر  

ويعول     المسئولية الام لعوليات التعلم  فلو يعول لالة تنوية القدرة لالة تحول  
يحقق   المدرس،  فاط اياب  المدرسية   للونظومة  الشاملة  الو ة  تحقيق  لالة 

لذلك    ؛لالانات متواز ة بظ البلاب والمعلوظ وا  اريظ والآباء والمجتوع ك ل
ول  تجد هؤطء البلاب لديلم  افع للإ از مرتقع. ويؤكد ذلك  تاجو السؤال الأ 

ت في مستوا اط اياب السلوك، ومستوا الدافعية  والتي أالرت ارتفا    والثاني
 للإ از. 

أكدت  راسة  سل اط اياب  158د  2018يوان   كوا  أهمية  لالة  ن. 
مما يدلام بناء الثقة واطحتراو  وبناء مناخ  الام    ؛السلوك، في  هم  افعية البلية
ن بارورة  2011وأشارت  راسة حلر وشلدان     لتنوية جميع ندرات البلاب

ل و   مسؤولية    ؛للوة ومشاركتلا لتحقيق اط اياب السلوك، في المدرسةتوافر ا
أ المدرسة  نيل  من  فر ية  بجلو   ت ازها  يم ن  ط  منسوبيلا.  مشتركة  بعض  و 
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وشلدان   حلر  ومشاركتلا  2011وأشارت  راسة  اللوة  توافر  بارورة  ن 
وكو       ازلتحقيق اط اياب السلوك، لما ل  من اهمية في تحقيق الدافعية للإ 
أ المدرسة  نيل  من  فر ية  بجلو   ت ازها  يم ن  ط  مشتركة  بعض    و مسؤولية 

 منسوبيلا. 
الثالث:   مستوا  السؤال  في  تحصاجية  ذات  طلة  فروق  توجد  هل 

اط اياب السلوك، لدا طلية الثا وية في محافظات غزة تعزا تع متنس  النر  
 اس،ن؟ الفرت  المستوا اطنتصا ي لةسرة  الص  الدر 

: نتائج اختبار ت للفرق بين متوسطات مستوى الانضباط السلوكي لدى  12جدول  
 ( 375طلبة الثانوية في محافظات قطاع غزة تعزى لمتغير الجنس، )ن=  

 البعد/ مقياس 
المتوسط  

 الحساب 
الانحراف  

 المعياري 

الفرق  
بين  

 المتوسطين

قيمة 
 ت 

القيمة  
 الاحتمالية

اليعد  
اللواجح    / الأول 

وا ظ  والق
 المدرسية 

 0.52 3.74 ذكر 
-
0.140 

-
2.906 

<  
 أ ثة  0.05

3.88 0.41 

اليعد  
العلانة    / الثاني 
المجتوع   أفرا   مع 

 المدرس، 

 0.59 4.15 ذكر 
-
0.072 

-
1.143 

0.254 
 أ ثة 

4.22 0.64 

اليعد  
التعليم    / الثالث 

 والتعلم 

- 0.58 4.41 ذكر 
0.207 

-
3.552 

<  
0.05 

 0.56 4.61 أ ثة 

استبانة  
الانضباط  

 السلوكي 

 0.46 4.05 ذكر 
-
0.135 

-
2.914 

<  
0.05 

 أ ثة 
4.18 0.44 

 (.=05.0* دال إحصائيا  عند مستوى ) 
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المقار ة  لالاوة لالة   الدرجات في كل من مجوولاتي  توزيع   ظرا  طلاتدالية 
ختيار المعلو، "ت"  اط   استخدو الياحثان  ؛30زيا ة لاد  أفرا  كل مجوولاة لان  

لمعرفة ما تذا كان هناك فروق  الة تحصاجيا  بظ متوسبات    ؛لعينتظ مستقلتظ 
النر   لمتنس  تعزا  مقياس ك ل  وكذلك  السلوك،   اط اياب  استيا ة  أبعا  

 ن.12 ذكر  أ ثةن  جدول رنم   
   توجد فروق  الة  أالرت  ألالة النتيجة في الدول السابق حيث    وبناء

   ظ الذكور واطنا  في الدرجة ال لية طستيا ة اط اياب السلوك،ب  حصاج،ت
اجيا في بعدين فقط من ابعا  استيا ة اط اياب  حصت وكذلك وجو  فروق  الة  

واليعد الثالث التعليم     اليعد الأول اللواجح والقوا ظ المدرسية  دوهما   السلوك،
 نا .وكا ت الفروق لصاا ا   والتعلم

تلك النتيجة تع طييعة التربية التي تتلق اها ا نا   المختلفة    نويعزو الباحثا 
اط اياب في   من  لالة  وتٍ  يتعو  ن  الفتيات  الذكور  تجعل  يتلق اها  التي  لان 
السلوك  ما يجعللن  بالتالي أكثر ا اياطا  من الذكور في المدرسة  وطييعة ا نا   

بالوا واطهتواو  والحاور  اطلتزاو  لالة  تحرص  تع  التي  با ضافة  ن  أجيات  
لا التزاملا  القوالاد الأسرية والسيبرة التي تفرض لالة الفتاة في الأسرة تؤثر لالي

 تع حد ما بالقوالاد المدرسية.
مع  راسة  خل   الحالية  الدراسة  و راسة  2017واختل   تيجة  ن  

في  2013 الشوري  تحصاجية  ذات  طلة  فروق  وجو   تع  تشس  والتي  ن 
 ا الذكور.اط اياب لصا

 



 

 
52 
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: نتائج اختبار ت للفرق بين متوسطات مستوى الانضباط السلوكي لدى  13جدول  
 ( 375طلبة الثانوية في محافظات قطاع غزة تعزى لمتغير الفرع، )ن=  

المتوسط   اليعد/ مقياس 
 الحسابي

اطنحرا   
 المعياري 

الفرق بظ  
القيوة   نيوة ت  المتوسبظ

 اطحتوالية 

ح  اليعد الأول / اللواج
 والقوا ظ المدرسية 

 0.850 0.189- 0.011- 0.46 3.81 العلوو ا  سا ية 
 0.50 3.82 العلو،

اليعد الثاني / العلانة مع  
 أفرا  المجتوع المدرس، 

 0.410 0.826- 0.056- 0.64 4.18 العلوو ا  سا ية 
 0.51 4.23 العلو،

اليعد الثالث / التعليم  
 والتعلم 

 0.05 > 2.130- 0.119- 0.62 4.49 العلوو ا  سا ية 
 0.38 4.61 العلو،

استيا ة اط اياب  
 السلوك،

 0.344 0.947- 0.054- 0.47 4.11 العلوو ا  سا ية 
 0.37 4.16 العلو،

 (.=05.0* دال إحصائيا  عند مستوى ) 

خدو الياحثان   ظرا  طلاتدالية توزيع الدرجات في كل من فرلا، الدراسة است
فروق  الة   تذا كان هناك  ما  لمعرفة  لعينتظ مستقلتظ  المعلو، "ت"  اطختيار 
مقياس   وكذلك  السلوك،   اط اياب  استيا ة  أبعا   متوسبات  بظ  تحصاجيا  

 ن  13رنم   ن  جدولك ل تعزا لمتنس الفرت  العلوو ا  سا ية  العلو،
ق  الة احصاجيا في مستوا  ومن خلال الدول السابق يتيظ لادو وجو  فرو 
لادا بعد التعليم والتعلم     اط اياب السلوك، لالة كافة اطبعا  والدرجة ال لية

 كا ت النتيجة لصاا الفرت العلو،.
الياحثان تلك   اطلتزاو  ويعزو  العلو، لالة  الفرت  النتيجة تع حرص طلية 

التي تحتاج تع الفلم   ظرا  لبييعة الموا  الدراسية    ؛بالحاور واط اياب في المدرسة
وكذلك الحرص لالة الحصول لالة معدطت     من خلال المعلوظ في المدرسة

 ل ، يتو نوا من اطلتحاق بالتخصصات العلوية النولاية. ؛لاالية
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: التباين الأحادي لأبعاد الانضباط السلوكي بالنسبة للمستوى  14جدول  
 ( 375الاقتصادي )ن=  

 القيوة اطحتوالية  نيوة    عمرتف متوسط  متدني اليعد/المقياس 

 اليعد الأول / اللواجح والقوا ظ المدرسية 
 3.80 3.82 3.80 الوسط الحسابي

.0600 .9420 
 0.46 0.47 0.47 اطنحرا  المعياري 

اليعد الثاني / العلانة مع أفرا  المجتوع  
 المدرس، 

 4.10 4.21 4.16 الوسط الحسابي
.8640 .4220 

 0.65 0.60 0.64 اطنحرا  المعياري 

 اليعد الثالث / التعليم والتعلم 
 4.52 4.52 4.49 الوسط الحسابي

.0520 .9500 
 0.51 0.58 0.63 اطنحرا  المعياري 

 استبانة الانضباط السلوكي 
 4.09 4.13 4.10 الوسط الحسابي

.3020  
 0.42 0.45 0.51 اطنحرا  المعياري 

يتيظ ا   ط يوجد فروق  الة احصاجيا في مستوا  ومن خلال الدول السابق  
اط اياب السلوك، لالة كافة ابعا  المقياس و رجت  ال لية تعزي اع اختلا   

 المستوا اطنتصا ي.
ويعزو الياحثان تلك النتيجة تع حرص الأسرة في مجتوعنا الفلسبيني لالة  

 الحياة العولية  حتى يتو نوا من النجاح في  ؛تعزيز نيم اط اياب لدي أبناجلا
 والعلوية بنض النظر لان المستوا اطنتصا ي لهذه الأسرة.
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  تامر صلاح محمد أبو موسىأ.               حمدونة  عبد الفتاح  د. أسامة سعيد

: نتائج اختبار ت للفرق بين متوسطات مستوى الانضباط السلوكي لدى  15جدول  
 ( 375طلبة الثانوية في محافظات قطاع غزة تعزى لمتغير الصف الدراسي، )ن=  

 البعد/ مقياس 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

لفرق بين  ا
 المتوسطين

 قيمة ت 
القيمة  

 الاحتمالية
اليعد الأول / اللواجح  
 والقوا ظ المدرسية 

 0.42 3.85 الحا ي لاشر 
0.075 1.562 0.119 

 0.51 3.78 الثاني لاشر 
اليعد الثاني / العلانة مع  
 أفرا  المجتوع المدرس، 

 0.57 4.23 الحا ي لاشر 
0.084 1.341 0.181 

 0.65 4.15 الثاني لاشر 
اليعد الثالث / التعليم  

 والتعلم 
 0.49 4.53 الحا ي لاشر 

0.023 0.383 0.702 
 0.65 4.50 الثاني لاشر 

استيا ة اط اياب  
 السلوك،

 0.39 4.15 الحا ي لاشر 
0.065 1.411 0.159 

 0.51 4.09 الثاني لاشر 

الياحثان     ظرا  طلاتدالية توزيع الدرجات في كل من فرلا، الدراسة استخدو
هناك فروق  الة    تاطختيار المعلو، "ت" لعينتظ مستقلتظ لمعرفة ما تذا كا 

الدرجة   وكذلك  السلوك،   اط اياب  استيا ة  أبعا   متوسبات  بظ  تحصاجيا  
الثاني لاشرن   الدراس،  الحا ي لاشر   الص   لمتنس  تعزا  للوقياس  ال لية 

بأ   ط توجد فروق  الة  ن يتاح من خلال الدول السابق  15جدول رنم  
احصاجيا في مستوا اط اياب السلوك، وذلك لالة مستوا اطبعا  ومستوا  

 الدرجة ال لية. 
ويعزو الياحثان تلك النتيجة تع ميل طلية الص  الثاني لاشر تع الدراسة  

مما يجعللم أنل ا اياطا     ؛لالة الدروس الخصوصيةالذاتية في المنزل واطلاتوا   
تقيولم  من طلية الحا  يتم  الثاني لاشر ط  الص   أن طلية  ي لاشر  وحيث 

 حسب الحاور واط اياب في النتاجو النلاجية للشلا ات المدرسية.
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والخروص،   مع  راسة  الح وا ية  الحالية  الدراسة  واختلفت  تيجة 
والتي تشس تع لادو وجو  فروق ذات  طلة تحصاجية في     ن2021وال ندية 

 ، تيعا  لمتنس الص  الدراس،. مستوا اط اياب السلوك
هل توجد فروق ذات  طلة تحصاجية في مستوا  افعية  السؤال الرابع:  

الثا وية في محافظات غزة تعزا تع متنس  النر  الفرت    ا  از لدا طلية 
 س،ن؟ المستوا اطنتصا ي لةسرة  الص  الدرا

الإنجاز لدى طلبة   : نتائج اختبار الفروق بين متوسطات مستوى دافعية 16جدول  
الثانوية في محافظات قطاع غزة تعزى إلى متغير )الجنس، الفرع، المستوى الاقتصادي  

 ( 375للأسرة، الصف الدراسي(، )ن=  

المتوسط   الفئات  الاختبار  المتغير
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

الفرق بين  
 المتوسطين

قيمة 
 الاختبار 

القيمة  
 الاحتمالية

اختبار   النر 
 ت 

 0.63 4.07 ذكر 
-0.159 -

2.662 0.008 * 
 0.54 4.23 أ ثة 

اختبار   الفرع
 ت 

العلوو 
 ا  سا ية 

4.14 0.62 
-0.079 -

1.302 0.195 
 0.44 4.22 العلو،

المستوا  
 اطنتصا ي 

تحليل  
 التباين 

 0.71 4.08 متدني
 0.57 4.17 متوسط  7390. 3020. -

 0.49 4.13 مرتفع

 الصف 
ار  اختب
 ت 

الحا ي  
 0.48 4.21 لاشر

0.104 1.773 0.077 
 0.66 4.10 الثاني لاشر 

 (.=05.0* دال إحصائيا  عند مستوى ) 
 يتاح من الدول ألالاه أن هناك فرونا  الة تحصاجيا في مستوا  افعية  

 اط از تيعا لمتنس النر لصاا اطنا ن.
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 الانضباط السلوكي وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية بمحافظات غزة 
  تامر صلاح محمد أبو موسىأ.               حمدونة  عبد الفتاح  د. أسامة سعيد

وتحقيق     تع أصرار ا نا  لالة التفوق وا  ازويعزو الياحثان تلك النتيجة  
المجاطت   في كافة  وتتفوق  تجتلد  أن  تحاول  فل،  والمثابرة   والتحول  النجاح 
أي   من  أكثر  لها  متاحة  أصيحت  والملنية  التعليوية  الفرص  أن  الحياتية  كوا 
وو  ونت آخر  وتااجل النظرة الوالدية التي تميز بظ الذكور واطنا   فالأسرة الي

تحث وتشجع ا نا  لالة التفوق وا  از  والحرص لالة توفس سيل الراحة  
الياحثان ذلك تع طييعة البالية وكينو تلا    نا  من أجل التفوق  كوا يعزوللإ

الييت بح م     وثقافة المجتوع والعا ات والتقاليد والتي تجعل البالية تم ث في 
في المجتوع     هاو   وأن ي ون لها  ور    تهتم بش ل أكبر بالتعليمو    طييعتلا الأ ثوية

الفلسبينية  فإ  ضافة تع ذلك ت الينات ند تنست  و ن ثقافة الأسرة  اتجاه تعليم 
 وتفونا  في حياتهن العولية والعلوية.  ا از  ت هذا يجعللن أكثر  و    للونحة ا يجابي

ن والتي تشس  2021واتفقت  تيجة الدراسة الحالية مع  راسة  مزياني وسيد 
وجو  فروق ذات  طلة تحصاجية في مستوا  افعية ا  از تيعا  لمتنس النر  تع  
والتي تشس تع     ن2015لصاا ا نا   واختلفت مع  راسة  شراب ووا ي و 

وجو  فروق ذات  طلة تحصاجية في مستوا  افعية ا  از تيعا  لمتنس النر  
 ولصاا الذكور. 

جية في مستوا  افعية ا  از لدا  بينوا ط توجد فروق ذات  طلة تحصا
المستوا اطنتصا ي    - طلية الثا وية في محافظات غزة تعزا لمتنس الفرت الدراس،  

 الص  الدراس،. -
   ويعزو الياحثان تلك النتيجة تع الظرو  اطنتصا ية والسياسية الصعية

وببييعتلا   للصعاب   المتحدية  الفلسبيني  البالب  شخصية  في  تأثر  والتي 
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للتنسال وميدت   بووحة  جديد  هو  ما  أ      ؛وخلق كل  للآخرين  يثيت  ل ، 
والأ ت ازا  الأنوا  اطجتوالاية      كثر  والظرو   اطحتلال  سياسات  رغم 

لالة   الحصول  في  الفلسبيني  البالب  ورغية  الصعية   واطنتصا ية  والسياسية 
 ل ، يلعب  ورا  هاما  في مجتوع .  ؛م ان مرموق ومتويز
ا  الحالية مع  راسة  مزياني وسيد   واتفقت  تيجة  ن والتي  2021لدراسة 

تشس تع لادو وجو  فروق ذات  طلة تحصاجية تعزا لمتنس الفرت. واختلفت  
والتي تشس     ن2019 تيجة الدراسة الحالية مع  راسة  لايد القا ر والريماوي 

لمتنس  تعزا  ا  از  تحصاجية في مستوا  افعية  ذات  طلة  فروق    تع وجو  
 الص  الدراس، ولصاا الص  الثاني لاشر.

 التوصيات: 
 ت تليلا الدراسة يوص، الياحثان بالآتيدفي ضوء النتاجو التي توصل

خلال   • من  وذلك  البلية   لدا  السلوك،  اط اياب  نيم  تعزيز  ضرورة 
السلوك،  مثلد الص      المسابقات المختلفة والتي تدور حول اط اياب 

 المتويز المنايط سلوكيا .والبالب   الأكثر ا اياطا  
تفعيل ا ذالاة المدرسية من خلال برامجلا في تناول نيم اط اياب السلوك،   •

 وأثرها لالة التحصيل الدراس، لديلم.   لدا البلية
تفعيل  ور المرشد التربوي في تناول نيم اط اياب السلوك، وذلك من خلال   •

الأ أولياء  ولقاءات  والمحاضرات  الوع،  التوجي   والمجلات  حصص  مور 
 والنشرات التولاوية. 
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 الانضباط السلوكي وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية بمحافظات غزة 
  تامر صلاح محمد أبو موسىأ.               حمدونة  عبد الفتاح  د. أسامة سعيد

واطحتراو والتقدير بظ المعلوظ    ضرورة تنامة لالانات تربوية مينية لالة الحب  •
 وا  ارة المدرسية والبالب. 

المعلوظ للبلية لالة ا  از من خلال غرس روح المنافسة   • ضرورة تحفيز 
 والمثابرة والبووح في  فوس طلابهم.

 المقترحات: 
السلوك، وأثره لالة التحصيل الدراس، لدا طلية المرحلة    تناول اط اياب  •

 الثا وية.
وك، لدا البلية من وجلة   ور ا  ارة المدرسية في تحقيق اط اياب السل •

  ظر المعلوظ. 
لدا طلية   • السلوك،  اط اياب  المعلوظ في تحقيق  تواج   التي  المش لات 

 المرحلة الأساسية.
 عية للإ از لدا طلية المرحلة الثا وية. تجراء برامو ترشا ية لتعزيز الداف •
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 المصادر والمراجع 
 اولا: المصادر  

 القرآن ال ريم  -1
 السنة النيوية   -2

 ثانيا: المراجع العربية: 
ن. أنماب الايط المدرس، الساجدة في المدارس الثا وية في 2011 الأفندي  تسمالايل   .1

ال مؤتمر: التواصل  أعممحافظة بيت لحم من وجلة  ظر معلو، المدارس وطلياتها.  
-187د  والحوار التربوي.. نحو مجتمع فلسطيني أفضل، الجامعة الإسلامية بغزة

216 . 
ن. جو ة الحياة ولالانتلا بدافعية ا  از لدا طلاب  2021الله    آل حاضر  لايد .2

لاسس بمنبقة  السعو ية  العربية  المول ة  في  الثا وية  التربوية  .  المرحلة  العلوم  مجلة 
 .186-164 (: 43)5 والنفسية،

ابتساو   .3 اطجتوالا2018 أمظ   لل فاءة  ا  از كونيئ  طفل ن.  افعية  لدا  ية 
 .92-51ند 33  د  مجلة الطفولة والتربيةالروضة  

النفس، ولالانت  بالدافعية نحو    ن.2021 التلاحمة  اسملان وزنعار  فتح،   .4 الأمن 
.   في ال جاجحة كورونافلسبظ-ا  از لدا طلية المرحلة الثا وية في محافظة الخليل

 .799-782 (:2) 14دراسات نفسية وتربوية، 
بوي وعلاقتها بالانضباط  فاعلية برامج الإعلام التر ن.  2011 جريسات  آمال   .5

كلية العلوو التربوية - . رسالة ماجستس  جامعة لاوان العربيةالسلوكي لدى الطلبة
 والنفسيةد الأر ن.

تدخل الملني باستخداو التسويق اطجتوالا،  ال  ةن. فعالي2018العفراوي  أسماء   .6
ية بلاجحة اط اياب السلوك، والحواية المدرسية  لتنوية ولا، طاليات المرحلة ا لادا 

مجلة الخدمة الاجتماعية، الجمعية المصرية للأخصائيين من منظور الموارسة العامة.  
 . 156-123د (61)2الإجتماعيين،
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  باط اياب  اطلتزاون.  2021روص،  حسظ  ال ندية  مروة والخو   سلاو الح وا ية .7
سلبنة السلوك، لدا طاليات التعليم ما بعد الأساس، بمحافظة جنوب الياطنة في  

 . 480-455د (139) العدد دراسات عربية في التربية وعلم النفس،  ن.لاوا
فايز   .8 و ورها في تحقيق سمات  2011 حلر   او  وشلدان   الفالالية  المدرسة  ن. 

يوية المشجعة للا اياب السلوك، من وجلة  ظر معلو، المرحلة الثا وية. الييئة التعل
 . 218-135ند61 ر وتبدات  راببة الأ ب الحديث   مجلة ف

ليلة   .9   الطالبات   عند  الشخصية  والسمات  الإنجاز  دافعيةن.  2007الخرينو  
  . رسالة ماجستس الكويت  بدولة  المتوسطة  المرحلة  في  والعاديات  عقليا   الموهوبات

 كلية العلوو التربوية والنفسيةد الأر ن.   -غس منشورة  جامعة لاوان العربية
المناخ الأ2017 خل   محود   .10 أنماب  لدا ن.  السلوكية  سري ولالانت  باط اياب 

الثا وية.   المرحلة  الاجتماعية  طلاب  الخدمة  للأخصائيين -مجلة  المصرية  الجمعية 
 .469-440 (، الجزء السابع:58)الاجتماعيين، العدد 

 .  ار نياءدراسات في علم النفس الاجتماعين.  2001خليفة  لايد اللبي    .11
 للبيالاة والنشر والتوزيعد القاهرة. 

ن. القيم ولالانتلا بدافعية ا  از لدا طلاب  2020  محود والحارث،  فلد  الزهراني .12
 .273-318(:1) 5لة العلوم التربوية، مجة. المرحلة الثا وية بمدينة الياح

   للورأة السعو ية ولالانت  بدافعية ا  از  ، ن. الأمن النفس2016راني   وره  لزها .13
والمعرفة القراءة  جامعة لاظمجلة  للقراءة    الوعية-التربية    كلية-شمر    د  المصرية 

 .45-21د) 178العد   والمعرفة  
ن. تصويم بيئة 2020  مسفت  ولال،  أحمد  وأبو الليللالاو  تسلاو  و سالم  م،   .14

امعة  د جمجلة كلية التربية    ترو ية لتنوية الدافعية للإ از لدا المعانظ سمعياتعلم تل
 . 612-595ند 122 ن  العد  31 المجلد التربية   كلية-بنلا 

حنان   .15 تحقيق  2018 سليوان   في  المصرية  العامة  الثا وية  المدرسة  مدير  ن.  ور 
  (: 20)5لإدارة التربوية،  مجلة ااط اياب المدرس، لالة ضوء مدخل القيا ة الموزلاة.  

155-242 . 
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كتاب المؤتمر التربوي الخامر  ة.  طلية المرحلة الثا وية بعد العدوان ا سراجيل، لالة غز 

غزة،    التداعيات- على  للعدوان  والنفسية  الثانيالتربوية  غزة المجلد  الجامعة  ،   :
 .323- 295دماليزيا – ومؤسسة ميرسي الإسلامية بغزة 

درجة التزام الإدارة المدرسية بالانضباط المدرسي في  ن.  2013 الشوري   وا .   .17
الكويت دولة  في  والطلبة  المعلمين  نظر  وجهة  من  الثانوية  رسالالمدارس    ة . 

 ماجستس. جامعة الشرق الأوسط  كلية العلوو التربوية. الأر ن. 
محود   .18 السلوك،  2013الصيح،   ضيط  في  المديرين  تواجل   التي  الصعوبات  ن. 

جامعة    -ستس غس منشورة. كلية التربيةالبلابي في مدارس محافظة بدر. رسالة ماج
 طييةد السعو ية. 

لاور   .19 والريماوي   القا ر  محود  بدافعية  2019 لايد  ولالانت   اطل تروني  التنور  ن. 
المجلة الدولية  ية المرحلة الثا وية في مدارس ضواح، القدس.  ا  از الأكا يم، لدا طل

 . 66-44د ية والنفسية، العدد السادسللدراسات التربو 
ن. الذكاء الروح،  2016ة  ي  شا ولايد الخالق  شيواء  اليلاشونيو      سرينلارابي .20

الثا وي المرحلة  طلاب  لدا  الدراس،  والتحصيل  ا  از  بدافعية  مجلة   ،ةولالانت  
الينات للآ اب والعلوو والتربية     كلية-د جامعة لاظ شمر  العلمي في التربية  البحث
 .258د 247الزء الأولد ن 17 العد  

دافعية الإنجاز وعلاقتها بمظاهر القلق  ن. 2019  محود  والزهراني أحمد لاسسي   .21
مجلة كلية     النفسي لدى عينة من طلاب المرحلة المتوسطة بمحافظة محايل عسير

 .194  –  169ند  12 ن  العد   35 المجلد  التربية     كلية-جامعة أسيوب    ية:الترب
  لدا طاليات   للإ از  بالدافعية  ولالانت   الأكا يم،  ن. الت ي 2017ي  نا ية  العور  .22

(،  173جامعة الأزهر، العدد )  - مجلة كلية التربيةالرياض.    بمدينة  الثا وية  المرحلة
 .257-211د الأول ءالجز 

المنشو .  و  الوانع بظ السلوك، اط ايابن.  2010   فلاء   والقحبانيثريا    العنزي  .23
 . 159-140د (54مجلة التوثيق التربوي، العدد )



 

 
62 

 الانضباط السلوكي وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية بمحافظات غزة 
  تامر صلاح محمد أبو موسىأ.               حمدونة  عبد الفتاح  د. أسامة سعيد

ن. اطتجاه نحو التعلم النشط ولالانت  بالدافعية للإ از لدي 2019لاوض  مرفت   .24
التربية     كلية-د جامعة المنصورة  مجلة كلية التربية بالمنصورة،  تلاميذ المدرسة اطبتداجية

 . 1516-1485ن  الزء السا سد  108 العد  
م توب   .25 ال 2019المال ،   لدا ن.  ا  از  بدافعية  ولالانت   المستقيل  نحو  توج  

الثا وية المرحلة  عبد .  طلاب  الملك  جامعة  والعلوم    – العزيز    مجلة  الآداب 
 .140-119د(6) 27الإنسانية،  

مستوا الدافعية للإ از بظ تلاميذ ن. الفروق في  2021وسيد   وال.    مزياني  فزية .26
   .452-433  (: 2) 4مجلة آفاق للبحوث والدراسات،  .السنة الثا ية ثا وي 

ن. التواصل الصف، ولالانت  بمش لات  2011المزين  سليوان  وس يك  سامية   .27
أعمال مؤتمر:  ت.  اط اياب في المدارس الثا وية بمحافظة غزة في ضوء بعض المتنسا 

- غزةد الامعة ا سلامية    مجتمع فلسطيني أفضل  نحو-ر التربوي  التواصل والحوا
 .53-  1 التربية  كلية

محود.   .28 تبراهيم  أسماء  ا  از2013مبر   العرب   ،ن.  افعية  العلمي  المؤتمر 
الربيع العرب  التعليم. السادس:   د الوعية المصرية لأصول  وآفاق ما بعد ثورات 

 .1421-1401المجلد الثالثد ينلا  التربية بالتعاون وكلية التربية ب
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