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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةة اةالية لت التعرى علع العبينة بي الإيكو ليا ون  مص ال ةةةةفاء النفسةةةة   
والتعلق غير الآمص لدى عينة مص الأطفال العاديي، واتبعت الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ،  

( طفبا مص مدينة الرياض، تم اسةتددام مقاييس  الإيكو ليا  176وتكونت عينة الدراسةة مص  
فاء النفسةةة  والتعلق غير الآمص  مص لعداد البا. (ت وتوصةةةلت نتارج الدراسةةةة لت وجود  وال ةةة

عبينة ارتباطية موجبة بي الإيكو ليا وال ةةةةةةةفاء النفسةةةةةةة  لدى الأطفال، ووجود عبينة ارتباطية  
عكسةةةةةةةةية بي الإيكو ليا والتعلق غير الآمص لدى الأطفال، نما تبي ألا هناك عبينة عكسةةةةةةةةية 

ال ةةةفاء النفسةةة  والتعلق غير الآمص بي الأطفال عينة الدراسةةةة، وتوصةةة  الدراسةةةة   بي ن  مص 
اةالية بتوجيه مرانز الإرشةةةةةاد النفسةةةةة  بتوفير برامج لرشةةةةةادية لتنمية ال ةةةةةفاء النفسةةةةة ، وتوجيه  
الأخ ةةةةةار  ا جتماع  سلمدارق، بعقد دورات وبرامج تدريبية لتنمية ينيم التسةةةةةامى والود لدى 

يي، نما توصةةةةةة  بتةةةةةةرورق توالالا العبينات ا جتماعية والأسةةةةةةرية والرعاية المقدمة  الأطفال العاد
 للأطفال العاديي الم ابي سلإيكو ليا مص جانب الأسرق أو مقدم  الرعاية لهمت

 
 الإيكو ليا، ال فاء النفس ، التعلق غير الآمصت :الكلمات المفتاحية



 

 

Echolalia and its relationship to psychological lucidity and insecure 

attachment For a sample of normal children 

 

Dr. Omar Ben Sulaiman Al-Shelash  

Associate Professor of Psychology Department of Psychology - Faculty of 

Sciences and Humanities in Shaqra University - Kingdom of Saudi Arabia 

 

Abstract:  

The current study aimed to explore the relationship between echolalia and 

both psychological lucidity and insecure attachment in a sample of children. The 

study adopted the descriptive associative approach, and the study sample consisted 

of (176) children from the city of Riyadh. Echolalia, psychological lucidity, and 

insecure attachment scales prepared by the researcher were used. The results of 

the study concluded that there was a positive correlation between ecologic and 

psychological lucidity in children, whereas an inverse correlation between 

echolalia and insecure attachment in children was detected. It was also found that 

there was an inverse relationship between psychological lucidity and insecure 

attachment among the children of the study sample. The current study 

recommends directing psychological counseling centers to provide counseling 

programs for the development of psychological purity and directing the social 

workers at schools to hold courses and training programs to develop the values of 

tolerance and friendliness among ordinary children. It also recommends that social 

and family relations, and care for normal children with echolalia should be 

balanced by both the family and caregivers.  

keywords: Echolalia, psychological lucidity, insecure attachment.
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 مقدمة: 
تعُد مر.لة الطفولة النواق الأساسية التي تُشك  المرا.  الب.قة لها، وتعم        

علع بناء وصق  الأفراد نفسياا وسلونياا واجتماعياا، ويعد وجود خل  ما بهذه  
رها علع الأفراد وتبلامهم مستقبلياا؛ لذا تهتم  المر.لة مص العوام  التي تترك آثا

المملكة العربية السعودية بمر.لة الطفولة ولعداد الطف  نفسياا وصحياا واجتماعياا  
 وأناديمياا لعداداا سليماات 

الإيكو ليا       اضطراب  الأطفال  بي  تنتشر  التي  ا ضطراست  ومص 
 Echolalia،الكبم م اداق  سضطراب  يعرى  الذي  أنواع    (،  أ.د  وهو 
ضطراست التي يند تشدص بأنها ضعفٌ سللغة، مع تكرار الكبم المسموع  ا 

مص الطرى الآخر، سواء نالا بنفس الوينت أو بوينت  .ق، وهذا ما أوضحه  
ألا اضطراب الإيكو ليا هو ما    (Dipipi, Jitendra & Miller, 2001)ن  مص  

الأطف لعاينة  علع  المهاايعم   لت  الوصول  مص  مما  ل  التفكير؛  مص  العليا  رات 
 خفايناا أناديمياا لديهمت  ليترتب عليه 

الأطفال   2015Mergi & Azoni   يؤند      لدى  يظهر  الإيكو ليا  ألا   )
عدم   خبل  مص  ذلك  ويب.ظ  النمو،  مص  المبكرق  المر.لة  خبل  العاديي 
تق    أو جم  مفيدق مع الآخريص؛ .ي   بعبارات ناملة  التواص   استطاعتهم 
لديهم اة يلة اللغوية، فيلجأولا لت ترديد الكبم المسموع أو آخر نلمة منه،  

ا ضطراست القابلة للتحسص لدى الأطفال العاديي؛   ويعُد هذا ا ضطراب مص 
.ي  يمكص اختفاؤه عند التدريب وتحسي اللغة لديهم، وهذا علع عكس ما  
يكولا مع الأطفال غير العاديي، الذيص يُُلِف هذا ا ضطراب لديهم العديد  
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علع   القدرق  عدم  نتيجة  الآخريص  مع  السلونية؛ نالعدارية  المشكبت  مص 
 التواص ت  

ومص ثم تعُد الإيكو ليا لدى الأطفال العاديي مص ا ضطراست التي         
تترك أثراا سلبياا جماا علع السلوك واةالة النفسية والذهنية للطف  خاصةا عند  
والعدارية   الذهني  التشتت  مر.لة  لت  ي    يند    العادي  فالطف   عبجها؛ 

 Beth, 2016) ت 
مع الآخريص، وشعوراا سلأمالا والسبم الداخل     مما يجعلهم أينرب للتفاع      

وال فاء النفس ، فمص خبل اليقظة وعدم التشتت يتحقق الشعور سلسعادق  
 Bajaj(،  2019والرضا عص اةياق، وهذا ما يتفق مع دراسات ن  مص  حميدق،

& Pande, 2015 ) 
النفس         ال فاء  علم    أ.د  Psychological lucidityويعُد  النفس  فروع 

الخبرات   بدراسة  تهتم  التي  العلوم  مص  الإيجابي  النفس  علم  يعتبر  لذ  الإيجابي؛ 
الشد ية  نالسعادق، والتسامى، واةيوية النفسية، والسبم الداخل ، ورا.ة  

 (2022 سعيدي،  البالت
للحياق        واةب  والتجديد،  سلطاينة  داخلياا  شعوراا  النفس   ال فاء  ويعد 

يسعع  Owen, 2015والآخريص   وجدانية  .الة  النفس   ال فاء  يعد  (، نما 
التي   الرو.   الفرد مص خبلها لل واب ويرفض الخطأ، فهو .الة مص السمو 
تذهب سلفرد لت الجمال وال دق والبعد عص العنف والمكارد والأفكار السلبية،  

 وتنبع مص خبل شعور الفرد سلأمالا والطمأنينة ورا.ة البالت 
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يرى        والشربيني  نما  الوجهة  2016أبو .بوق  ياعد  النفس   ال فاء  ألا   )
اللغوية للقدرق علع ا .تفاظ سلهدوء وا تزالا ا نفعالي، وذلك عند التعرض  

 للتغوط والظروى الع بية، والقلق والتيق النفس ت
نما أنه مص المفاهيم اةديثة التي لم يتم البح  بها علع نطاق واسع، أو       

م طل ومص  تحديد  والأجنبية،  العربية  والدراسات  سلأدبيات  لها  مختلفة  حات 
 المفاهيم التي ترتبط سل فاء النفس  يورد البا.  ما يل    

را.ة البال  وهو .الة مص التوالالا بي المشاعر السلبية والإيجابية؛ مما يولد   -
النفست   مع  الداخل   والسبم  وا نسجام،  والسكينة،  سلهدوء  الشعور 

 ( 2021 سالم، 
السبم النفس   ويعني تمتع الفرد س ستقرار، والهدوء، والرا.ة، وخلوه مص   -

والتشتت، ومشاعر اةقد واةسدت   ا ضطراست السلبية  نالقلق، والتوتر،  
 (  2021الله،   عبد

الطمأنينة النفسية  وهو "شعور الفرد بقدر ناىٍ مص الأمالا، والقدرق علع   -
المستقبلية،   المستحدثات  ومواجهة  والمشكبت،  التغوط  مع  التعام  

 ( Zotova, 2015, 1817وشعوره بقدر مرتفع مص الثقة سلنفس"ت  
الشع - وهو  النفس    الداخل ،  الأمص  والسبم  البال،  ورا.ة  سلهدوء،  ور 

 ,Al-Domiوال فاء، وعدم الشعور سلقلق والخوى، والرضا بقتاء اللهت  

2012) 
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النزاهة والشفافية  وتعني تمتع الفرد سلمبادئ والأخبينيات التي تحافظ علع   -
 ( 2015نرامته ولنسانيته، ونرامة ولنسانية المحيطي بهت  لاايد، 

الإيكو ليا لدى الأطفال العاديي، يند تجعلهم أفت  في عملية    نما ألا شدق
التواص  مع الآخريص؛ مما يولد لديهم الشعور بعدم الأمالا؛ ومص ثم يعُد تعلقهم  
سلآخريص تعلقاا غير آمصٍ، والتعلق غير الآمص هو أ.د أنماط التعلق غير المألوى،  

ا نانت صلة القرب  الذي يشعر مص خبله الطف  سلخوى مص الآخريص مهم 
( ألا التعلق غير الآمص يعُد نوعاا  2011(، ويتيف عمر  Mary, 2009بهمت  

مص أنواع ضعف العبينة العاطفية بي الطف  والمحيطي به، وتوصيفها نعبينة  
 هشة ومتقطعة غير دارمةت  

 ( فيما يل    Kurth, 2013ويتتمص التعلق غير الآمص ثبثة أنواع، أوردها   
ا - الفرد نظرق سلبية نحو  التعلق  الذي يظهر مص خبله  النوع  لمشغول  وهو 

 الذات، بينما تكولا لديه نظرق ليجابية نحو الآخريصت 
ليجابية نحو   - الفرد نظرق  يظهر مص خبله  الذي  النوع  الرافض  وهو  التعلق 

 الذات، بينما تتسم نظرته للآخريص سلسلبيةت
لفرد اتجاه سلبي نحو الذات  التعلق الخارف  وهو النوع الذي يكولا لدى ا -

 ونحو الآخريصت  
( للكشف عص  2022وفي ذات السياق هدفت دراسة الوهيب والمفدى       

الشد   وا جتماع  لدى أطفال   التوافق  التعلق ودرجة  أنماط  العبينة بي 
( مص الطالبات سلرياض،  852المر.لة ا بتدارية، وتكونت عينة الدراسة مص  
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لمنهج الوصف  ا رتباط ، وتم تطبيق مقياق التعلق ومقياق  واتبعت الدراسة ا 
التوافق الشد   وا جتماع ، وتوصلت النتارج لت وجود عبينة طردية موجبة  

ون  مص التوافق الشد   وا جتماع  لدى الطالبات،    ،بي نمط التعلق الآمص
توافق  بينما وُجدت عبينة عكسية سالبة بي التعلق غير الآمص وبي ن  مص ال

 الشد   والتوافق ا جتماع ت
( لت الكشف عص العبينة بي أنماط  2020نما هدفت دراسة التميم         

وبعض الخ ارص الشد ية والمعرفية لدى أطفال    ، التعلق الآمص وغير الآمص
مر.لة الطفولة المبكرق، ويند اتبعت الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ، وتكونت  

( مص  50( طفبا مص أطفال الروضات الذنور والإناث،  50عينة الدراسة مص  
ومقياق   الذات،  تقدير  ومقياق  التعلق،  أنماط  مقياق  تطبيق  وتم  الأمهات، 
اليقظة العقلية، وتوصلت النتارج لت تمتع الأطفال ذوي التعلق الآمص بمستوى  

 الآمصت     مرتفع مص تقدير الذات واليقظة العقلية مقارنةا سلأطفال ذوي التعلق غير 
( ببناء برنامج لرشادي معرفي سلون   2016بينما ينامت دراسة الساع        

لتعدي  أنماط التعلق غير الآمص لدى الأطفال ال م، واتبعت الدراسة المنهج  
( طالباا مص طبب المر.لة ا بتدارية،  30التجريبي، وتكونت عينة الدراسة مص  
ق البرنامج، وتوصلت نتارج الدراسة لت  وتم تطبيق مقياق أنماط التعلق، وتطبي

فاعلية البرنامج المستددم في تعدي  أنماط التعلق غير الآمص لدى الأطفال عينة  
 الدراسةت 
وتحاول الدراسة اةالية التحري عص العبينة بي اضطراب الإيكو ليا ون        

 مص ال فاء النفس  والتعلق غير الآمص لدى الأطفال العادييت 
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 الدراسة:   مشكلة
الأبحاث        اينت ار  البا.   مب.ظة  خبل  مص  الدراسة  مشكلة  تنبع 

التطبيق علع فئة الأطفال    والدراسات السابقة التي اهتمت سلإيكو ليا علع 
التو.ديي، وعدم التعرض لفئة الأطفال العاديي للتعرى علع ارتباطها ببعض  
اةياتية،   أنشطتهم  علع  تأثيرها  ومدى  لديهم،  والسلونية  النفسية  العوام  

ا جتماع ، اينت ار    وتواصلهم  البا.   التكيف ، نما  .ظ  وسلونهم 
الإيكو ليا علع ا هتمام بفئة الأطفال غير  الدراسات التي بحثت في اضطراب  

ا هتمام   علع  الدراسات  اينت رت  سلتو.د، نما  الم ابي  خاصةا  العاديي 
بمهارات التواص  أو تحسي اللغة لدى هؤ ء الأطفال، بينما أغفلت الدراسات  

 السابقة البح  في الجوانب الإيجابية لدى الأطفال نال فاء النفس ت 
ا عرض  خبل  التساؤ ت  ومص  علع  الإجابة  اةالية  الدراسة  تحاول  لمشكلة 

 التالية   
النفس    - ارتباطية دالة ل. ارياا بي الإيكو ليا وال فاء  "ه  توجد عبينة 

 لدى الأطفال العاديي"؟ 
"ه " توجد عبينة ارتباطية دالة ل. ارياا بي الإيكو ليا والتعلق غير الآمص   -

 لدى الأطفال العاديي"؟ 
د عبينة ارتباطية دالة ل. ارياا بي ال فاء النفس  والتعلق غير  "ه  توج -

 الآمص لدى الأطفال العاديي"؟
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 أهداف الدراسة:  
لدى   - النفس   وال فاء  الإيكو ليا  اضطراب  بي  العبينة  عص  الكشف 

 الأطفال العادييت  
لدى   - الآمص  غير  والتعلق  الإيكو ليا  اضطراب  بي  العبينة  عص  الكشف 

 الأطفال العادييت
الكشف عص العبينة بي ال فاء النفس  والتعلق غير الآمص لدى الأطفال   -

 العادييت  
 أهمية الدراسة: 

 الأهمية النظرية: 
أ.د   الإيكو ليا  يعُد  .ي   متغيراتها؛  أهمية  خبل  مص  الدراسة  أهمية  تنبع 

في فهم التواص   ا ضطراست الشارعة بي الأطفال، والتي تعد عارقاا أمام الطف   
مع الآخريص، نما تنبع أهمية الدراسة مص البح  في متغير مص متغيرات علم  
النفس الإيجابي وهو ال فاء النفس  والتحري عص عبينته سضطراب الإيكو ليا،  
نما تلُق  الدراسة التوء علع التعلق غير الآمص الذي يعُد أ.د المشكبت  

 الشارعة بمر.لة الطفولةت
 لتطبيقية:الأهمية ا

مص    لك   معدق  جديدق  بمقاييس  العربية  المكتبات  لثراء  في  الدراسة  تسهم 
 اضطراب الإيكو ليا، وال فاء النفس ، والتعلق غير الآمصت
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يند تساعد الدراسة القارمي علع البرامج الإرشادية والعبجية للأطفال مص   
 لديهمت ذوي اضطراب الإيكو ليا في تنمية الجانب النفس  الإيجابي 

  مصطلحات الدراسة: 
 Echolaliaالإيكولاليا:  .1

التواص    خبل  مص  سواء نانت  المسموعة  الكلمات  ترديد  .الة  وه  
ب رية(، في صورق   أو  المباشر  وسار  سمعية  غير  أو  المباشر  أشداص( 

 (2020نمطية أو معدلةت  عجوق، 
الدرجة التي يح   عليها الطف  علع     ويعرف إجرائياً في هذه الدراسة

 مقياق الإيكو ليات  
 psychological lucidityالصفاء النفسي:  .2

النفس   التي تتسم سلشفافية والوضوح مع  الذهنية والوجدانية  اةالة  تلك 
 (Pinto, 2015والآخريص، وعدم التأثر سلتشويش وا رتباكت  

الدراسة: هذه  في  إجرائياً  التي  ويعرف  في  الدرجة  الطف   عليها   يح   
 مقياق ال فاء النفس ت 

 insecure attachmentالتعلق غير الآمن:  ت3
وهو التعلق المتطرب، والذي يظهر في صورق سلوك تجنبي، أو سلوك ينلق،  

 ( 2019أو سلوك مقاوم للآخريصت  العنزي واليوسف، 
الدرجة التي يح   عليها الطف  علع    ويعرف إجرائياً في هذه الدراسة:

 قياق التعلق غير الآمصتم
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 حدود الدراسة: 
تحددت الدراسة بمتغيرات ن  مص الإيكو ليا وال فاء  الحدود الموضوعية:   .1

سلمر.لة   الأطفال  مص  بعينتها  تحددت  الآمص، نما  غير  والتعلق  النفس  
 (ت14  7والذيص تتراوح أعمارهم مص  ،  ا بتدارية

 سلمدارق ا بتدارية بمنطقة الرياضت تحددت الدراسة الحدود المكانية:   .2
 . هةت1444العام الحدود الزمانية:  .3

 منهج وإجراءات الدراسة: 
    منهج الدراسة -أولاً 
 اتبعت هذه الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ت    

 مجتمع الدراسة  -ثانياً 
الرياض - بمنطقة  العاديي  الأطفال  مص جميع  الدراسة  مجتمع  والبالغ    يتكولا 

 ت(1.083.555عددهم  
 عينة الدراسة:  -ثالثاً 
( مص الأطفال بمنطقة الرياض، تم  119تكونت عينة الدراسة ا ستطبعية    -

طريق   عص  العشوارية  الأرينام  سحب  تم  .ي   العشوارية؛  سلطريقة  اختيارهم 
علع   الأرينام  لدخال  وتم  رينماا،  طف   لعطاء ن   تم  .ي   .اسوب؛  برنامج 

 منهمتاةاسوب وا ختيار 
عدد   - مص  النهارية  الدراسة  عينة  منطقة  176تكونت  أطفال  مص  طف    )

الرياض، تم اختيارهم سلطريقة العشوارية؛ .ي  تم سحب الأرينام العشوارية  
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عص طريق برنامج .اسوب؛ ولعطاء ن  طف  منهم رينماا، وتم لدخال الأرينام  
 علع اةاسوب وا ختيار منهمت 

طريق وسار  التواص  ا جتماع ، مص خبل  تم تطبيق أدوات الدراسة عص  -
 ولي الأمرت 

 أدوات الدراسة:  -رابعًا 
 مقياق الإيكو ليا  لعداد البا. (ت -
 مقياق التعلق غير الآمص  لعداد البا. (ت  -
 (تمقياق ال فاء النفس   لعداد البا.  -

 وفيما يلي وصف لأدوات الدراسة:
 مقياس الإيكولاليا:  -1

 المقياس: خطوات إعداد 
 وتتمنت جمع م ادر المعرفة المرتبطة سلمقياقت الدراسة الاستطلاعية: -
السابقة:  - والاختبارات  المقاييس  على  مقياق    الاطلاع  مث  

وآخرولا،2020 عجوق، في  2021(،  اةديبي  منها  ا ستفادق  بهدى  (؛ 
 تحديد مكونات المقياقت

المقياس:   - عبارات  وصياغة  المفردات  مفردات  تكوين  صياغة  تم  .ي  
التعريفات الإجرارية   السابقة، وبناءا علع  المعرفة  المقياق في ضوء م ادر 

 الخاصة بك  مكولا، وصيغت عبارات المقياق بلغة عربية واضحةت 
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  –أ.ياناا   – يعتمد المقياق علع ثبثة بدار ؛ ه    أوافق    تصحيح المقياس: 
القيم    أو  التوالي في .الة الفقرات ذات ا تجاه  1-2- 3افق(، تعط   ( علع 

الموجب، أما في .الة الفقرات ذات ا تجاه السالب، يتم عكس الأولاالا، ثم  
( .سب اختيارات المستجيب أمام ن  بند،  1-3تخ يص درجة تتراوح بي  

 (ت 44-132ومدى الدرجات مص  
(  44ياق في صورته النهارية مكوناا مص  أصبى المق  الصورة النهائية للمقياس:

 عبارقا مولاعةا علع أربعة أبعاد؛ نالتالي 
 عبارق(ت 11البعد الأول  تكرار الكبم وفهمه  ويتتمص  -
 عبارق(ت  11البعد الثاني  فهم التعبيرات اللفظية  ويتتمص  -
 عبارق(ت  11البعد الثال   ضعف ا نتباه والترنيز والإدراك  ويتتمص   -
 عبارق(ت   11رابع  التواص  اللفظ  وا جتماع   ويتتمص البعد ال  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس الإيكولاليا لدى الأطفال العاديي:
المق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس:

وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعبا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
ومفرداته ومفهومه لمص سوى يشملهم المقياق، ونذلك تكولا صاةة للتحلي   

 الإ. ار ت
( فقرق علع  44ينام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية    صدق المحكمي: 

عة مص المتد  ي في علم النفس وال حة النفسية؛ وذلك لإبداء الرأي  مجمو 
.ول وذلك للتحقق مص مناسبة العبارق للبعد الذي تنتم  اليه، والتأند مص  
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وضوح ال ياغة اللغوية للعبارات، وتم البقاء علع جميع العبارات التي اتفق علع  
( يوضى  1جدول   فأنثر، وفيما يل  %80صب.يتها السادق المحكمولا بنسبة 
 وما يتتمنه مص أبعاد  ،نسب اتفاق المحكمي علع المقياق

 ( 10( نسب الاتفاق بي المحكمي على الإيكولاليا )ن=1جدول )
 التعبيرات اللفظية فهم تكرار الكلام وفهمه 

ضعف الانتباه، التركيز  
 التواصل اللفظي والاجتماعي  والإدراك 

 المفردة
الاتفاق بي  

 المحكمي 
 المفردة

بي   الاتفاق
 المحكمي 

 المفردة
الاتفاق بي  

 المحكمي 
 المفردة

الاتفاق بي  
 المحكمي 

1 100 
% 1 100 % 1 90 % 1 90 % 

2 90 % 2 100 % 2 90 % 2 90 % 
3 100 % 3 90 % 3 100 % 3 90 % 
4 80% 4 90 % 4 100 % 4 90 % 
5 100 % 5 100 % 5 90 % 5 100 % 
6 100 % 6 100 % 6 90 % 6 100 % 
7 90 % 7 100 % 7 100 % 7 90 % 
8 90 % 8 100 % 8 100 % 8 90 % 
9 100 % 9 100 % 9 100 % 9 100 % 
10 100 % 10 100 % 10 80% 10 100 % 
11 100 % 11 100 % 11 80% 11 100 % 

( ألا نسبة ا تفاق علع المقياق نك  وصلت لت  1ويتتى مص جدول  
مرتفعة تدل علع صب.ية المقياق للتطبيق ذلك بعد  %(، وه  نسبة   90 

 ت لاو لجراء التعديبت التي أشار لليها السادق المحكم
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 صدق المقارنة الطرفية:  
تم .ساب صدق المقياق عص طريق المقارنة الطرفية  صدق التمايز(،      

وذلك بترتيب درجات العينة ا ستطبعية وفق الدرجة الكلية للمقياق  
تنالالياا، وتم .ساب د لة الفروق بي متوسط  درجات الإرسع الأعلع  

 ( يوضى ذلك  2، والجدول  الإيكو لياوالإرسع الأدنى لمقياق  
 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس الإيكولاليا 2جدول )

الانحراف   المتوسط ن المجموعة  المقياس
 المعياري 

جة  در 
 الحرية 

مستوى  التاء  قيمة
 الدلالة 

 الإيكولاليا 
 749ت8 83ت114 30 مجموعة الإرباع الأعلى 

 000ت0 352ت27 58
 546ت7 13ت57 30 مجموعة الإرباع الأدن 

(؛  0,01( وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى  2يتتى مص جدول      
بي متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع والمندفض علع مقياق  
الإيكو ليا، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق الإيكو ليا؛ مما يعني تمتع المقياق  

 ب دق تمييزي ينويت
 صدق الاتساق الداخلي للمقياس:  

معام         للمقياق بحساب  الداخل   ا تساق  مص صدق  التحقق  تم  ويند 
والدرجة   الأربعة  الأبعاد  مفردات  مص  مفردق  درجات ن   بي  بيرسولا  ارتباط 

( يوضحالا 4(، و 3الكلية للبعد الذي تنتم  لليه المفردق، والجدولي التاليي  
جة الكلية للبعد  معامبت ا رتباط بي ن  مفردق مص مفردات المقياق والدر 

 التابع لهات
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 ( معاملات الارتباط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 3جدول )
 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس  أبعاد المقياس 

 ** 614ت0 تكرار الكبم وفهمه 
 ** 714ت0 فهم التعبيرات اللفظية 

 ** 808ت0 ضعف ا نتباه، الترنيز والإدراك 
 ** 742ت0 التواص  اللفظ  وا جتماع 

 (0.01دالة عند مستوى ) )**(  

( ألا معامبت ا رتباط بي مفردات المقياق والدرجة  3يتتى مص الجدول  
(، وجميعها 979ت0(، و 597ت0الكلية لك  بعد علع .دق، تراو.ت ما بي  

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
 

 الارتباط بي عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد التابعة له ( معاملات  4جدول )
 التواصل اللفظي والاجتماعي  ضعف الانتباه، التركيز والإدراك  فهم التعبيرات اللفظية تكرار الكلام وفهمه 

 المفردة
معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
1 0.979** 1 0.974** 1 0.762** 1 0.599** 
2 0.981** 2 0.961** 2 0.738** 2 0.608** 
3 0.971** 3 0.971** 3 0.762** 3 0.648** 
4 0.934** 4 0.947** 4 0.673** 4 0.638** 
5 0.942** 5 0.960** 5 0.747** 5 0.850** 
6 0.970** 6 0.962** 6 0.695** 6 0.872** 
7 0.972** 7 0.978** 7 0.811** 7 0.859** 
8 0.932** 8 0.974** 8 0.811** 8 0.869** 
9 0.958** 9 0.958** 9 0.817** 9 0.875** 

10 0.968** 10 0.613** 10 0.746** 10 0.887** 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 
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صدق الاتساق الداخلي للمقياس بي درجة كل بعد من الأبعاد الخمسة 
 والدرجة الكلية للمقياس: 

تم .ساب صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط       
للمقياق،   الكلية  والدرجة  الخمسة  الأبعاد  مص  بعد  درجة ن   بي  بيرسولا 

( يوضى معامبت ا رتباط بي ن  بعد مص أبعاد المقياق  4والجدول التالي  
 والدرجة الكلية لمقياق البعد التابع لها 

(، 3تساق الداخل  للمقياق في الجدول السابق  ومص خبل نتارج ا      
( يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق الإيكو ليا( تتسم ب دق اتساق داخل   4 

 يُمكص البا.  تطبيقها علع نام  العينةت 
   حساب ثبات المقياس:

الدينة في        تعبر عص  التي  الهامة  السيكومترية  الشروط  مص  الثبات  يعد 
ينياق ما يدعع ينياسه، ويند تم .ساب ثبات المقياق بعدق طرق؛ وه   معام   

 ألفا نرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك نما يل  
استددم البا.  هذه    (:Cronbach's Alpha (α)معامل ألفا كرونباخ   -أ

بات المقياق وذلك بتطبيقه علع العينة ا ستطبعية،  الطريقة في .ساب ث
 (ت 784ت0ويند بلغت ينيمة معام  ألفا نرونباخ للمقياق نك   

( ينيمة معام  ألفا نرونباخ لك  بعد مص أبعاد المقياق،  5ويوضى جدول  
 وللمقياق نك ت
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 ( قيم معامل الثبات لمقياس الإيكولاليا بطريقة ألفا كرونباخ5)  جدول
 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  أبعاد المقياس 

 0.787 11 تكرار الكبم وفهمه 

 0.788 11 فهم التعبيرات اللفظية 

 0.775 11 ضعف ا نتباه، الترنيز والإدراك 
 0.776 11 التواص  اللفظ  وا جتماع 

 0.784 44 المقياس ككل 
مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة 

 للتطبيق. 

نما تم .ساب معام  ثبات المقياق    :Split Halfالتجزئة النصفية   - ب
بطريقة التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطبعية، ثم ينسمت  
استدراج   ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن في   الفقرات  لت  الدرجات 

مبت ا رتباط البسيط  بيرسولا( بي درجات الن في في ا ستبانة نك ،  معا
  تبراولا( -تم ت حيحها سستددام معادلة  سبيرمالا

 ( قيم معامل الثبات لمقياس الإيكولاليا بطريقة التجزئة النصفية 6جدول )

 المقياس
الثبات باستخدام معامل  

 بيرسون
 معامل الثبات بعد التصحيح 

 براون(  –)سبيرمان 
 معامل جوتمان

 861ت0 861ت0 756ت0 الإيكو ليا 

وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 
 للتطبيق. 
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مص خبل ينيم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة  
الإيكو ليا لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم مناسبة، ويمكص  مص الثبات لقياق  

 الوثوق بها، وتدل علع صب.ية المقياق للتطبيقت 
 مقياس الصفاء النفسي:  -2

 خطوات إعداد المقياس: 
المعرفة    الدراسة الاستطلاعية: - الدراسة ا ستطبعية جمع م ادر  تتتمص 

تفنيد   أو  النظريات،  ذلك مص خبل تحلي   المرتبطة سلمقياق، سواء نالا 
 الدراسات والمقاييست

تم صياغة مفردات المقياق في   تكوين المفردات وصياغة عبارات المقياس: -
صة بك   ضوء م ادر المعرفة السابقة، وبناء علع التعريفات الإجرارية الخا

مكولا، وصيغت عبارات المقياق بلغة عربية واضحة غير مو.ية أو مزدوجة  
 المعنىت

( مص ا خت اصيي في علم  10عرض المقياق علع  لا=    تحكيم المقياس:  -
النفس وال حة النفسية؛ بهدى الوينوى علع مدى مبءمتها، بما يتناسب  

 مع العينة المدروسةت
ا  يعتمد المقياق علع    تصحيح المقياس: أوافق    –خمس بدار   ه    أوافق جدا

( علع التوالي  1-2-3- 4-5  أوافق نهارياا(، تعط  القيم    –   أوافق    –أ.ياناا   –
ا تجاه   ذات  الفقرات  .الة  في  أما  الموجب،  ا تجاه  ذات  الفقرات  .الة  في 
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بي   تتراوح  درجة  تخ يص  ثم  الأولاالا،  عكس  يتم  ( .سب  1-5السالب، 
 (ت 20-100أمام ن  بند، ومدى الدرجات مص   اختيارات المستجيب 

(  20أصبى المقياق في صورته النهارية مكوناا مص    الصورة النهائية للمقياس:
 عبارقا مولاعةا علع ثبثة أبعاد نالتالي 

 عبارات(ت 8البعد الأول  الطمأنينة  ويتتمص  -
 عبارات(ت  6البعد الثاني  التواص  مع الآخريص  ويتتمص  -
 عبارات(ت 6   التحكم س نفعا ت  ويتتمص البعد الثال -
 الخصائص السيكومترية لمقياس الصفاء النفسي لدى الأطفال العاديي:  

المق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس:
وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعبا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
ومفرداته ومفهومه لمص سوى يشملهم المقياق، ونذلك تكولا صاةة للتحلي   

 الإ. ار ت
 وللتأكد من صدق المقياس استخدم الباحث أنواع الصدق التالية:

ام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية علع مجموعة  ين  صدق المحكمي:
الرأي .ول   النفسية؛ وذلك لإبداء  النفس وال حة  مص المتد  ي في علم 
مدى مبءمة العبارات للظاهرق موضع القياق، والعبارات، وما يند يوجد بها  
مص تداخ  أو تكرار، وتم البقاء علع العبارات التي اتفق علع صب.يتها السادق  

بنسبة   جدول  %  80المحكمولا  يل   وفيما  اتفاق  7فأنثر،  نسب  يوضى   )
 المحكمي علع المقياق وما يتتمنه مص أبعاد  
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 ( 10)ن= نسب الاتفاق بي المحكمي على الصفاء النفسي   (7جدول )

 التحكم بالانفعالات  التواصل مع الآخرين  الطمأنينة 
 الاتفاق بي المحكمي  المفردة الاتفاق بي المحكمي  المفردة ي المحكمي ب  الاتفاق المفردة

1 100% 1 100% 1 100% 
2 100% 2 100% 2 %90 
3 %90 3 100% 3 %90 
4 %90 4 100% 4 100% 
5 100% 5 100% 5 100% 
6 100% 6 100% 6 100% 
7 100% 

 
8 80% 

لت  ( ألا نسبة ا تفاق علع المقياق نك  وصلت  7ويتتى مص جدول  
%(، وه  نسبة مرتفعة تدل علع صب.ية المقياق للتطبيق ذلك،   00ت97 

 وبعد لجراء التعديبت التي أشار لليها السادق المحكمولات 
 صدق المقارنة الطرفية:  

تم .ساب صدق المقياق عص طريق المقارنة الطرفية  صدق التمايز(، وذلك  
الكل الدرجة  العينة ا ستطبعية وفق  تنالالياا، وتم  بترتيب درجات  للمقياق  ية 

.ساب د لة الفروق بي متوسط  درجات الإرسع الأعلع والإرسع الأدنى  
 ( يوضى ذلك  8، والجدول  ال فاء النفس لمقياق 
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 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس الصفاء النفسي 8)  جدول
 المتوسط  لا المجموعة  المقياق 

ا نحراى  
 المعياري 

درجة  
 ينيمة التاء  اةرية 

مستوى  
 الد لة 

ال فاء  
 النفس 

 061ت7 00ت71 30 مجموعة الإرسع الأعلع 
 000ت0 533ت21 58

 324ت6 73ت33 30 مجموعة الإرسع الأدنى

(؛ بي  0,01   وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى(  8   ويتتى مص جدول 
والمندفض علع مقياق ال فاء  متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع  

النفس ، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق ال فاء النفس ؛ مما يعني تمتع المقياق  
 ب دق تمييزي ينويت

 الاتساق الداخلي للمقياس:  
ويند تم التحقق مص صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط      

بيرسولا بي درجات ن  مفردق مص مفردات الأبعاد الثبثة والدرجة الكلية للبعد  
( يوضى معامبت ا رتباط بي ن   9الذي تنتم  لليه المفردق، والجدول التالي  

 عد التابع لهاتمفردق مص مفردات المقياق والدرجة الكلية للب
( معاملات الارتباط بي مفردات المقياس ودرجات أبعاد المقياس كل بعد  9جدول )

 على حدة 
 التحكم بالانفعالات  التواصل مع الآخرين  الطمأنينة 

المفردة  ط معامل ارتبا المفردة
 بالدرجة الكلية للبعد 

معامل ارتباط المفردة   المفردة
 بالدرجة الكلية للبعد 

معامل ارتباط المفردة   المفردة
 بالدرجة الكلية للبعد 

 ** 943ت0 1 ** 788ت0 1 ** 851ت0 1
 ** 963ت0 2 ** 905ت0 2 ** 906ت0 2
 ** 855ت0 3 ** 761ت0 3 ** 840ت0 3
 ** 913ت0 4 ** 799ت0 4 ** 911ت0 4
 ** 787ت0 5 ** 874ت0 5 ** 887ت0 5
 ** 907ت0 6 ** 844ت0 6 0.554** 6
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 التحكم بالانفعالات  التواصل مع الآخرين  الطمأنينة 

 المفردة
المفردة  ط معامل ارتبا

 بالدرجة الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

7 **0.882 
 

8 **0.867 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**(  

( ألا معامبت ا رتباط بي مفردات المقياق والدرجة  9يتتى مص الجدول    
(، وجميعها 963ت0(، و 554ت0الكلية لك  بعد علع .دق تراو.ت ما بي  

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
بعد من   بي درجة كل  للمقياس  الداخلي  الاتساق  الثلاثة  صدق  الأبعاد 

 والدرجة الكلية للمقياس: 
ارتباط        معام   بحساب  للمقياق  الداخل   ا تساق  صدق  .ساب  تم 

بيرسولا بي درجة ن  بعد الأبعاد الثبثة والدرجة الكلية للمقياق، والجدول  
( يوضى معامبت ا رتباط بي ن  بعد مص أبعاد المقياق والدرجة  10التالي  

 الكلية لمقياق البعد التابع لهات
 باط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس ( معاملات الارت10جدول )

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس  أبعاد المقياس 
 ** 763ت0 الطمأنينة 

 ** 520ت0 التواص  مع الآخريص 
 ** 650ت0 التحكم س نفعا ت 

 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 

(  10(،  9السابق  ومص خبل نتارج ا تساق الداخل  للمقياق في الجدول 
يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق ال فاء النفس ( تتسم ب دق اتساق داخل   

 يُمكص البا.  مص تطبيقها علع نام  العينةت 
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   حساب ثبات المقياس:
يعد الثبات مص الشروط السيكومترية الهامة التي تعبر عص الدينة في ينياق       

ما يدعع ينياسه، ويند تم .ساب ثبات المقياق بعدق طرق، وه  معام  ألفا  
 نرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك نما يل   

ألفا نرونباخ  -أ هذه  Cronbach's Alpha (α)معام   البا.   استددم    )
العينة ا ستطبعية،  الطريقة في   بتطبيقه علع  المقياق، وذلك  ثبات  .ساب 

 (ت 738ت0ويند بلغت ينيمة معام  ألفا نرونباخ للمقياق نك   
( ينيمة معام  ألفا نرونباخ لك  بعد مص أبعاد المقياق،  11ويوضى جدول  

 وللمقياق نك ت
 اخ ( قيم معامل الثبات لمقياس الصفاء النفسي بطريقة ألفا كرونب11جدول )

 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  أبعاد المقياس 

 0.793 8 الطمأنينة 

 0.803 6 التواص  مع الآخريص 

 0.738 6 التحكم س نفعا ت 

 0.814 20 المقياس ككل 
وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 

 للتطبيق. 

نما تم .ساب معام  ثبات المقياق بطريقة    :Split Halfالتجزئة النصفية  
التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطبعية، ثم ينسمت الدرجات  
معامبت   استدراج  ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن في  الفقرات  لت 
تم   ا ستبانة نك ،  في  الن في  درجات  بي  البسيط  بيرسولا(  ا رتباط 
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براولا(، ثم تم استددام معادلة جوتمالا    -معادلة  سبيرمالا  ت حيحها سستددام
 (12نما هو موضى في الجدول  

 ( قيم معامل الثبات لمقياس الصفاء النفسي بطريقة التجزئة النصفية 12جدول )
 الثبات باستخدام معامل بيرسون المقياس

  معامل الثبات بعد التصحيح
 براون(  –)سبيرمان 

 معامل جوتمان

 0.790 0.790 0.653 ال فاء النفس  
وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 

 للتطبيق. 

مص خبل ينيم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة       
مناسبة مص الثبات لقياق ال فاء النفس  لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم  

 مناسبة، ويمكص الوثوق بها، وتدل علع صب.ية المقياق للتطبيقت 
 مقياس التعلق غير الآمن:  -3

 خطوات إعداد المقياس: 
الاستطلاعي - سلمقياق،  ةالدراسة  المرتبطة  المعرفة  م ادر  جمع  وتتمنت    

سواء نالا ذلك مص خبل تحلي  النظريات، أو تفنيد الدراسات والمقاييس،  
غير   التعلق  فح ت  التي  السابقة  وا ختبارات  المقاييس  علع  وا طبع 

وجردات، مقياق  أرشيد  مث   ومقياق  2014الآمص؛   ،)Fraley et al 
ا ستفاد 2000, بهدى  والتعرى  (؛  المقياق،  مكونات  تحديد  في  منها  ق 

 ب ورق عملية علع نيفية نتابة بنود المقياقت
المقياق  - المفردات وصياغة عبارات  المقياق في    تكويص  تم صياغة مفردات 

ضوء م ادر المعرفة السابقة، وبناء علع التعريفات الإجرارية الخاصة بك   
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مكولا، وصيغت عبارات المقياق بلغة عربية واضحة غير مو.ية أو مزدوجة  
 المعنىت

( مص ا خت اصيي في علم  10عرض المقياق علع  لا=    تحكيم المقياس:  -
لوينوى علع مدى مبءمتها، بما يتناسب  النفس وال حة النفسية؛ بهدى ا

 مع العينة المدروسةت
ا    ة يعتمد المقياق علع خمس  تصحيح المقياس: أوافق    – بدار   ه    أوافق جدا

( علع التوالي  1-2-3- 4-5  أوافق نهارياا(، تعط  القيم    –   أوافق    –أ.ياناا   –
الفقرات   .الة  أما في  الموجب،  ا تجاه  ذات  الفقرات  .الة  ا تجاه  في  ذات 
بي   تتراوح  درجة  تخ يص  ثم  الأولاالا،  عكس  يتم  ( .سب  1-5السالب، 

 (ت 17-85اختيارات المستجيب أمام ن  بند، ومدى الدرجات مص  
(  17أصبى المقياق في صورته النهارية مكوناا مص    الصورة النهائية للمقياس:

 عبارقا مولاعةا علع ثبثة أبعاد؛ نالتالي 
 عبارات(ت 5ق  ويتتمص البعد الأول  القل -
 عبارات(ت  7البعد الثاني  تجنب العبينات ا جتماعية  ويتتمص  -
 عبارات(ت 5البعد الثال   عدم الثقة سلنفس  ويتتمص  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس التعلق غير الآمن لدى الأطفال:
والمق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس: 

وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعبا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
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ومفرداته ومفهومه لمص سوى يشملهم المقياق، ونذلك تكولا صاةة للتحلي   
 الإ. ار ت

 وللتأكد من صدق المقياس استخدم الباحث أنواع الصدق التالية:
ينام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية علع مجموعة    صدق المحكمي:

الرأي .ول   النفسية؛ وذلك لإبداء  النفس وال حة  مص المتد  ي في علم 
مدى مبءمة العبارات للظاهرق موضع القياق والعبارات، وما يند يوجد بها مص  
تداخ  أو تكرار، وتم البقاء علع العبارات التي اتفق علع صب.يتها السادق  

بنسبة   يل  جدول    % 80المحكمولا  وفيما  اتفاق  13فأنثر،  نسب  يوضى   )
 المحكمي علع المقياق وما يتتمنه مص أبعاد  

 ( 10)ن= نسب الاتفاق بي المحكمي على التعلق الآمن  (13جدول )
 عدم الثقة بالنفس  تجنب العلاقات الاجتماعية  القلق 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  

 الكلية للبعد بالدرجة 
 المفردة

معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

1 %100 1 %100 1 %90 
2 %100 2 %90 2 %90 
3 %90 3 %100 3 %100 
4 %90 4 %80 4 %100 
5 %100 5 %100 5 %100 

 
6 100% 

 
7 90% 

ألا نسبة ا تفاق علع المقياق نك  وصلت لت   (13ويتتى مص جدول  
 (، وه  نسبة مرتفعة تدل علع صب.ية المقياق للتطبيق ذلكت % 90 
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 صدق المقارنة الطرفية:  
التمايز(،        الطرفية  صدق  المقارنة  طريق  عص  المقياق  صدق  .ساب  تم 

نالالياا،  وذلك بترتيب درجات العينة ا ستطبعية وفق الدرجة الكلية للمقياق ت
وتم .ساب د لة الفروق بي متوسط  درجات الإرسع الأعلع والإرسع الأدنى  

 ( يوضى ذلك 14، والجدول  التعلق غير الآمصلمقياق 
 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس التعلق غير الآمن14جدول )

الانحراف   المتوسط ن المجموعة  المقياس
 المعياري 

درجة  
 الحرية 

مستوى  التاء قيمة 
 الدلالة 

التعلق غير  
 الآمن 

 58 4.778 56.83 30 مجموعة الإرباع الأعلى 
 

25.899 
 

0.000 
 

 3.413 29.07 30 مجموعة الإرباع الأدن 

( السابق وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى 14ويتتى مص جدول  
والمندفض  (؛ بي متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع 0,01 

علع مقياق التعلق غير الآمص، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق التعلق غير  
 الآمص؛ مما يعني تمتع المقياق ب دق تمييزي ينويت 

 الاتساق الداخلي للمقياس:  
ويند تم التحقق مص صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط   

بعاد الأربعة والدرجة الكلية للبعد  بيرسولا بي درجات ن  مفردق مص مفردات الأ
( يوضى معامبت ا رتباط بي  15الذي تنتم  لليه المفردق، والجدول التالي  

 ن  مفردق مص مفردات المقياق والدرجة الكلية للبعد التابع لها 
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( معاملات الارتباط بي مفردات المقياس ودرجات أبعاد المقياس كل  15جدول )
 بعد على حدة 

 عدم الثقة بالنفس  تجنب العلاقات الاجتماعية  القلق 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط المفردة بالدرجة  
 الكلية للبعد 

 ** 830ت0 1 ** 679ت0 1 0.858** 1
 ** 762ت0 2 ** 852ت0 2 0.876** 2
 ** 870ت0 3 ** 875ت0 3 0.904** 3
 ** 742ت0 4 ** 910ت0 4 0.694** 4
 ** 809ت0 5 ** 766ت0 5 0.837** 5

 
 ** 846ت0 6

 
 ** 663ت0 7

 ( 0.01دالة عند مستوى ) )**(

( ألا معامبت ا رتباط بي مفردات المقياق والدرجة  15يتتى مص الجدول  
(، وجميعها 910ت0(، و  663ت0.دق تراو.ت ما بي  الكلية لك  بعد علع  

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
صدق الاتساق الداخلي للمقياس بي درجة كل بعد من الأبعاد الأربعة  

 والدرجة الكلية للمقياس: 
.ساب صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط بيرسولا  تم  

الأبعاد   بعد  درجة ن   التالي  بي  والجدول  للمقياق،  الكلية  والدرجة  الأربعة 
( يوضى معامبت ا رتباط بي ن  بعد مص أبعاد المقياق والدرجة الكلية  16 

 لمقياق البعد التابع لهات 
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 ( معاملات الارتباط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 16جدول )
 الكلية للمقياس معامل الارتباط بالدرجة  أبعاد المقياس 

 ** 522ت0 القلق
 ** 727ت0 تجنب العبينات ا جتماعية 

 ** 683ت0 عدم الثقة سلنفس 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 

(،  15ومص خبل نتارج ا تساق الداخل  للمقياق في الجدول السابق  
( يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق التعلق غير الآمص( تتسم ب دق اتساق  16 

 داخل  يُمكص للبا.  تطبيقها علع نام  العينةت 
   حساب ثبات المقياس:

يعد الثبات مص الشروط السيكومترية الهامة التي تعبر عص الدينة في ينياق ما    
ألفا   معام   بعدق طرق؛ وه    المقياق  ثبات  ويند تم .ساب  ينياسه،  يدعع 

 نرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك نما يل   
استددم البا.  هذه    (:Cronbach's Alpha (α)معامل ألفا كرونباخ ) - ج

ثبا العينة ا ستطبعية،  الطريقة في .ساب  بتطبيقه علع  المقياق، وذلك  ت 
(ت ويوضى جدول  676ت0ويند بلغت ينيمة معام  ألفا نرونباخ للمقياق نك   

 ( ينيمة معام  ألفا نرونباخ لك  بعُد مص أبعاد المقياق، وللمقياق نك ت 17 
 ( قيم معامل الثبات لمقياس التعلق غير الآمن بطريقة ألفا كرونباخ 17جدول )

 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  عاد المقياس أب
 0.811 5 القلق

 0.793 7 تجنب العبينات ا جتماعية 
 0.805 5 عدم الثقة سلنفس 

 0.676 17 المقياس ككل 
 وتدل هذه القيم علع ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة مص الثبات، ويمكص الوثوق به، نما أنه صالح للتطبيقت 
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نما تم .ساب معام  ثبات المقياق    :Split Halfالتجزئة النصفية   - د
بطريقة التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطبعية، ثم ينسمت  
استدراج   ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن في  الفقرات  لت  الدرجات 

نة نك ،  معامبت ا رتباط البسيط  بيرسولا( بي درجات الن في في ا ستبا
معادلة  سبيرمالا ت حيحها سستددام  معادلة    - تم  استددام  تم  ثم  براولا(، 

 ( 18جوتمالا نما هو موضى في الجدول  
 ( قيم معامل الثبات لمقياس التعلق غير الآمن بطريقة التجزئة النصفية 18جدول )

 المقياس
الثبات باستخدام معامل  

 بيرسون
 معامل الثبات بعد التصحيح 

 معامل جوتمان براون(  –)سبيرمان 

 0.773 0.773 0.630 التعلق غير الآمص

 وتدل هذه القيم علع ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة مص الثبات، ويمكص الوثوق به، نما أنه صالح للتطبيقت 

ومص خبل ينيم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة      
مص الثبات لقياق التعلق غير الآمص لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم مناسبة،  

 ويمكص الوثوق بها، وتدل علع صب.ية المقياق للتطبيقت 
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 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها:  
 الدراسة أسئلةالسؤال الأول من  أولًا: التحقق من صحة
" توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بي الإيكولاليا  والذي ينص علع أنه   

 توالصفاء النفسي لدى الأطفال العاديي؟"
وللتحقق مص صحة السؤال الأول ينام البا.  سستددام معام  ارتباط بيرسولا   

Pearson  عينة العاديي  الأطفال  درجات  بي  ا رتباطية  العبينة  لتحديد  ؛ 
الدراسة علع مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم علع مقياق ال فاء النفس ، نما  

 ( 19هو مبي سلجدول  
متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس   ( معاملات الارتباط بي19جدول )

 ( 176الإيكولاليا ومتوسط درجاتهم على مقياس الصفاء النفسي )ن= 

 المتغيرات 

 مقياس الإيكولاليا 

تكرار الكلام  
 وفهمه

فهم  
التعبيرات  

 اللفظية 

ضعف الانتباه،  
 التركيز والإدراك 

التواصل اللفظي  
 والاجتماعي 

 المقياس ككل 

مقياق ال فاء  
النفس  

 ** 0.812 ** 0.808 0.808** 0.812** 0.810** الطمأنينة  
التواص  مع  
 الآخريص 

 ** 0.805 ** 799ت0 ** 0.805 0.802** 0.804**

التحكم  
 ** 0.781 ** 770ت0 ** 0.781 0.782** 0.783** س نفعا ت 

 ** 804ت0 ** 797ت0 ** 803ت0 ** 803ت0 ** 804ت0 المقياق نك  
 (  0.01)**( دالة عند مستوى )

 ( ما يل  19يتتى مص الجدول السابق     
وجود عبينة ارتباطية  طردية( بي درجات الأطفال العاديي عينة الدراسة في   •

أبعاد مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في أبعاد مقياق ال فاء النفس  ن  بعُد  
متغير  (؛ أي ألا أبعاد 01ت0علع .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى  
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؛ فكلما   الإيكو ليا وأبعاد متغير ال فاء النفس  مرتبطالا ارتباطاا طردياا ينوياا
 لااد أ.دهما لااد الآخر، والعكس صحيىت

وجود عبينة ارتباطية  طردية( بي درجات الأطفال العاديي عينة الدراسة في   •
نفس  نك ؛ .ي   مقياق الإيكو ليا نك  ودرجاتهم في مقياق ال فاء ال

(، وه  دالة ل. ارياا عند مستوى  804ت0بلغت ينيمة معام  ارتباط بيرسولا  
ألا متغير الإيكو ليا نك  ومتغير ال فاء النفس  نك     (؛ أي01ت0 

؛ فكلما لااد أ.دهما لااد الآخر، والعكس صحيىت  مرتبطالا ارتباطاا طردياا ينوياا
هذا     نتيجة  البا.   عند  السؤال  يرجع  الإيكو ليا  اضطراب  اختبى  لت 

اضطراب   يتسم  .ي   العاديي؛  غير  سلأطفال  مقارنةا  العاديي  ا طفال 
( ألا Beth,2016يكو ليا لدى الأطفال العاديي بعدم ا ستمرارية؛ لذ يرى  الإ

اضطراب الإيكو ليا لدى الأطفال العاديي مص ا ضطراست التي   تترك أثراا  
سلبياا جاماا علع السلوك واةالة النفسية والذهنية للطف  خاصةا عند عبجها؛  

 الذهني والعداريةت   فالطف  العادي يند   ي   لت مر.لة التشتت
ويرى البا.  ألا الطف  العادي الذي ي اب سضطراب الإيكو ليا يُتلف      

تمام ا ختبى عص الطف  غير العادي الذي يند يكولا لديه العديد مص المداوى  
 ,Mergi & Azoniمص ا ت ال والتفاع  مع الآخريص، ويند أندت دراسة  

فال غير العاديي، يتسبب في العديد  ( ألا اضطراب الإيكو ليا لدى الأط2015
علع   القدرق  عدم  نتيجة  الآخريص  مع  السلونية؛ نالعدارية  المشكبت  مص 

 التواص ت 
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لديهم   تتبدد  وسلتالي  والتواص ؛  للود  الأينرب  فهم  العاديي  الأطفال  أما 
التشتت والتوتر؛ وسلتالي يكولا لديهم يندر   المداوى، ويكونولا الأبعد؛ عص 

 . اء النفس  مرتفع مص ال ف
 البحث.   أسئلة ثانيًا: التحقق من صحة السؤال الثاني من 

أنه    علع  ينص  بي والذي  إحصائيًا  دالة  ارتباطية  علاقة  توجد   "
 تالإيكولاليا والتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي؟" 

وللتحقق مص صحة هذا السؤال ينام البا.  سستددام معام  ارتباط       
العاديي  Pearsonبيرسولا   الأطفال  ا رتباطية بي درجات  العبينة  لتحديد  ؛ 

عينة الدراسة في مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمص، نما  
 ( 20هو مبي سلجدول  

بي متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس  ( معاملات الارتباط  20جدول )
الإيكولاليا ومتوسط درجاتهم على مقياس التعلق غير الآمن لدى الأطفال  

 ( 176العاديي)ن=

 المتغيرات 
 مقياس الإيكولاليا 

تكرار الكلام  
 وفهمه

فهم التعبيرات  
 اللفظية 

ضعف الانتباه،  
 التركيز والإدراك 

التواصل اللفظي  
 والاجتماعي 

 المقياس ككل 

مقياس 
 التعلق 
غير  
 الآمن 

 ** 885ت0- ** 889ت0- ** 878ت0- ** 887ت0- -0.878** القلق 
تجنب 

العلاقات  
 الاجتماعية

 ** 886ت0- ** 900ت0- ** 878ت0- ** 885ت0- -0.872**

عدم الثقة 
 بالنفس

 ** 882ت0- ** 884ت0- ** 874ت0- ** 884ت0- -0.876**

المقياس  
 ككل

 ** 891ت0- ** 898ت0- ** 883ت0- ** 891ت0- ** 881ت0-

 (  0.01)**( دالة عند مستوى )
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 ( ما يل  20يتتى مص الجدول السابق     
عينة   • العاديي  الأطفال  درجات  بي  ارتباطية  عكسية(  عبينة  وجود 

الدراسة في أبعاد مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في أبعاد مقياق التعلق غير  
(، 01ت0بعُد علع .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى  الآمص ن   

أي ألا أبعاد متغير الإيكو ليا وأبعاد متغير التعلق غير الآمص مرتبطالا ارتباطاا  
؛ فكلما لااد أ.دهما ين  الآخرت   عكسياا ينوياا

عينة   • العاديي  الأطفال  درجات  بي  ارتباطية  عكسية(  عبينة  وجود 
ليا نك  ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمص  الدراسة في مقياق الإيكو 

ارتباط بيرسولا   دالة  891ت0-نك ؛ .ي  بلغت ينيمة معام   (، وه  
مستوى   عند  ومتغير  01ت0ل. ارياا  الإيكو ليا نك   متغير  ألا  أي   ،)

؛ فكلما لااد أ.دهما   التعلق غير الآمص نك  مرتبطالا ارتباطاا عكسياا ينوياا
 ين  الآخرت 

لت طبيعة الأطفال العاديي ونمط    السؤاليرجع البا.  نتيجة هذا        
.ياتهم الذي يبتعد عص الخوى والقلق والمقاومة مقارنةا سلأطفال غير العاديي؛ 
.ي  يتمتع الأطفال العاديولا بقدر ناىٍ مص ال حة النفسية التي تذهب بهم  

ا عص العديد مص التي يند ت يب الأطفال مص ذوي التو  .د الذيص يرفتولا  بعيدا
ا بتعاد عص الوالديص أو مقدم الخدمة لهم، ويُشولا التواص  مع الآخريص سواء  
، أو ا ندماج مع أطفال آخريص، بينما الطف  العادي فله   نالا لفظياا  أو ب رياا
عبيناته ا جتماعية سواء بأينرانه أو معلميه أو أيناربه وجيرانه دولا التقيد سلتكافؤ  
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فالأطف غير  العمري؛  مع  والتنزه  للنوادي  الذهاب  علع  ينادرولا  العاديولا  ال 
الوالديص؛ وسلتالي يتمتع الأطفال العاديي سلسوية في العبينات ا جتماعية؛  
مما يجعلهم غير ينلقي أو مقاومي للآخريص، فاضطراب الإيكو ليا لدى الطف   

 لآخريصت العادي يند يكولا مجرد عرض سريع الزوال غير ناتج عص الخوى مص ا
 الدراسة.   أسئلةثالثاً: التحقق من صحة السؤال الثالث من 

أنه    علع  ينص  بي  والذي  إحصائيًا  دالة  ارتباطية  توجد علاقة  الصفاء " 
 توالتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي؟"النفسي 

ارتباط       معام   سستددام  البا.   ينام  السؤال  هذا  صحة  مص  وللتحقق 
العاديي  ؛  Pearsonبيرسولا   الأطفال  ا رتباطية بي درجات  العبينة  لتحديد 

عينة الدراسة في مقياق ال فاء النفس  ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمص،  
 ( 21نما هو مبي سلجدول  

( معاملات الارتباط بي متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس  21جدول )
التعلق غير الآمن لدى الأطفال  الصفاء النفسي ومتوسط درجاتهم على مقياس 

 ( 176العاديي)ن=

 المتغيرات 
 مقياس الصفاء النفسي 

 الطمأنينة 
التواصل مع  

 الآخرين 
التحكم  

 بالانفعالات
 المقياس ككل 

مقياس التعلق غير  
 الآمن 

 ** 783ت0- ** 748ت0- ** 793ت0- ** 794ت0- القلق 
تجنب العلاقات  

 الاجتماعية
 ** 739ت0- ** 691ت0- ** 752ت0- ** 761ت0-

 ** 792ت0- ** 762ت0- ** 799ت0- ** 801ت0- عدم الثقة بالنفس 
 ** 772ت0- ** 733ت0- ** 783ت0- ** 788ت0- المقياس ككل 

 (  0.01)**( دالة عند مستوى )
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 ( ما يل  21يتتى مص الجدول السابق  
العاديي عينة  • ارتباطية  عكسية( بي درجات الأطفال  وجود عبينة 

الدراسة في أبعاد مقياق ال فاء النفس  ودرجاتهم في أبعاد مقياق التعلق غير  
(؛ أي  01ت0الآمص ن  بعد علع .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى  

ألا أبعاد متغير ال فاء النفس  وأبعاد متغير التعلق غير الآمص مرتبطالا ارتباطاا 
؛ فكلما لااد أ.دهما ين  الآخرت   عكسياا ينوياا

العاديي عينة وج • ارتباطية  عكسية( بي درجات الأطفال  ود عبينة 
الدراسة في مقياق ال فاء النفس  نك  ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمص  

بيرسولا   ارتباط  معام   ينيمة  بلغت  .ي   دالة  772ت0-نك ؛  وه    ،)
ومتغير  01ت0ل. ارياا عند مستوى   النفس  نك   ال فاء  متغير  ألا  أي   ،)

؛ فكلما لااد أ.دهما ين     التعلق غير الآمص نك  مرتبطالا ارتباطاا عكسياا ينوياا
 الآخرت

من   الثالث  السؤال  قبول  هذا  إلى    أسئلةويعنى  هذا  الدراسة، ويشير 
( بي الصفاء  0.01وجود علاقة ارتباطية عكسية سالبة قوية عند مستوى ) 
 الدراسةالنفسي والتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي عينة 

الذي   • النفس   ال فاء  السؤال لت طبيعة  البا.  نتيجة هذا  ويرجع 
يعُد .الة وجدانية  يسعع الفرد مص خبلها لل واب ويرفض الخطأ؛ فهو .الة  
مص السمو الرو.  التي تذهب سلفرد لت الجمال وال دق والبعد عص العنف  

س الفرد  شعور  مص خبل  وتنبع  السلبية،  والأفكار  والطمأنينة  والمكارد  لأمالا 
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البال   البال  Owen, 2015ورا.ة  برا.ة  ترتبط   التي  المفاهيم  أنه مص  (، نما 
والسبم الداخل  والطمأنينة النفسية والأمص النفس ؛ وسلتالي يرى البا.  ألا  
والمدرسة   والأسرق  للوالديص  الطمأنينة  مص  وافر  يندر  لديه  يكولا  الذي  الطف  

فس  سواء نالا مع الأسرق أو مع أصديناره أو أيناربه والمجتمع، ويشعر سلأمص الن
أو جيرانه، و  يعاني مص المشاعر السلبية والكره للآخريص، ويُلو مص مشاعر  
اةقد واةسد، هو الطف  الذي يق  لديه الخوى مص العبينات ا جتماعية  
والتواجد مع الآخريص أو مقاومة بقاره معهم، ومص ثم يكولا تعلقه سلآخريص  

ت  تعل  قاا آمناا وسوياا
 توصيات الدراسة: 

 توجيه مرانز الإرشاد النفس  بتوفير برامج ارشادية لتنمية ال فاء النفس ت  -1
سلمدارق بعقد دورات وبرامج تدريبية لتنمية    الأخ ار  ا جتماع توجيه    -2

 ينيم التسامى والود لدى الأطفال العادييت 
وا  توالالاضرورق    -3 ا جتماعية  للأطفال  العبينات  المقدمة  والرعاية   سرية 

 مص جانب الأسرق أو مقدم  الرعاية لهمت  الإيكو لياالعاديي الم ابي 
 البحوث المقترحة: 

 تالإيكو لياوعبينتها التنشئية الأسرية للأطفال العاديي الم ابي    الإيكو ليات1
ل العاديي ال فاء النفس  وعبينته سلم اداق والتردد الكبم  لدى الأطفات 2

 وغير العادييت  
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أنماط التعلق وعبينتها سلتواص  ا جتماع  لدى ا طفال العاديي وغير  ت  3
 العاديي الم ابي س يكو ليات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
55 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 المراجع العربية: 
مسعدت   عاطف  والشربيني،  السعيد؛  محمد  .بوق،  ال دق  2016أبو  د  ت  (ت 

والثبات والبنية العاملية لمقياق السكينة النفسية لدى طبب الجامعة  دراسة في بناء  
 ت 182-94(، 2 48المفهوم(ت مجلة ا رشاد النفس ، جامعة عي شمس، 

( أثر تعدي  العبارات الذاتية 2014 الله محمد؛ وجرادات، عبد الكريم محمدت    أرشيد، عبد
طلبة  لدى  الآمنة  غير  التعلق  أنماط  تعدي   في  ا ت ال  مهارات  وتحسي  السلبية 
للأبحاث   المفتو.ة  القدق  جامعة  مجلة  لربد،  محافظة  في  والعاشر  التاسع  ال في 

 ت 224-195(،8  2والدراسات التربوية والنفسية، 
فهدت   سناء  الت2020التميم ،  أنماط  ببعض  (  وعبينتهما  الآمص  وغير  الآمص  علق 

الخ ارص الشد ية والمعرفية لدى الطف  في مر.لة الطفولة المبكرق، مجلة نلية التربية،  
 ت 2095-2077، 112جامعة المن ورق، 

(ت فعالية برنامج ينارم علع اليقظة الذهنية في تنمية التدفق  2019حميدق، محمد لسماعي ت  
السعادق علع  وأثره  تنبؤية  النفس   الثانوية  دراسة  المر.لة  طبب  لدى  - النفسية 

 ت 339-248(،1 60تجريبية(، مجلة الإرشاد النفس ،
(ت الجامعة وينيم النزاهة في البح  العلم   رؤية تنموية(  2015لاايد، أميرق عبد السبمت 

 ت 146-125النزاهة العلمية،  -منتدى الشرانة في مجال البح  العلم 
أحم أميرق  أنماط  2016دت  الساع ،  لتعدي   معرفي سلون   لرشادي  برنامج  فاعلية  (ت 

الوادي   التربية، جامعة  العلمية لكلية  التعلق غير الآمص لدى الأطفال ال م، المجلة 
 ت 368-23،381الجديد، 

(ت بناء نموذج للعبينات السبيبة بي أبعاد ن  مص رأق  2021سالم، رمتالا عاشور  
الطموح   النفس  ومستوى  عينة مص طلبة  المال  لدى  البال  ورا.ة  النفس   والتدفق 

الجامعة، مجلة البح  العلم  للتربية، نلية البنات للآداب والعلوم والتربية، جامعة  
 ت   260-165(، 7 22عي شمس، 



 

 
56 

 الإيكولاليا وعلاقتها بالصفاء النفسي والتعلق غير الآمن لدى عينة من الأطفال العاديي
 د. عمر بن سليمان الشلاش 

( ت السعادق لدى الطلبة الجامعيي في ضوء متغيري الجنس  2022 سعيدي، عبد الله ت
وهرالا   جامعة  واجتماعية،  لنسانية  دراسات  مجلة  أحمد،    2والوظيفة،  بص  محمد 

 ت 25-42(،1 11
ن رالديصت    عبد محمد  لتنمية 2020السميع،  النمذجة  علع  ينارم  تدريبي  برنامج  (ت 

ا يكو ليا اضطراب  ذوي  لدى  اللغوية  للتربية    اة يلة  العلمية  المجلة  الأوتيزميي، 
 ت 72-21(،2  4الخاصة، 

(ت السبم النفس   أهميته، وأثره، وطرق تح يله في ضوء  2021الله محمد أحمدت    عبد
العلوم   ر.اب  في  الألاهرية  الوثارق   " الأول  الدولي  العلم   المؤتمر  النبوية،  السنة 

 ، القاهرقت  2021أنتوبر،  10-9الإسبمية  
(ت بعض سمات شد ية أمهات أطفال الروضة ذوي 2011صالحت    أمنية أبو  عمر،

التعلق الآمص غير الآمص سلأم، مجلة دراسات الطفولة، نلية التربية النوعية، جامعة  
 ت  51-21(، 7 14الزينالايق، 

(ت أنماط التعلق وعبينتها سلذناء  2019العنزي، هند ذعار؛ واليوسف، رام  محمودت  
لد العلوم  ا نفعالي  دراسات  مجلة  الكويت،  بدولة  الروضة  أطفال  ى 

 603-587(،2 46التربوية،
(ت فعالية برنامج لرشادي أسري لخفض اضطراب 2022الكفوري، صبح  عبد الفتاحت   

الشيخ،    الم اداق التربية، جامعة نفر  التو.د، مجلة نلية  أطفال طيف   104لدى 
 (ت 244-264 

والمفدى، عمرت   نعيمة،  الشد    2022الوهيب،  سلتوافق  التعلق وعبينتها  أنماط   )
وا جتماع  في مر.لة الطفولة مص وجهة نظر الأمهات، مجلة نلية التربية اسيوط، 

 ت 250-292(، 4 38
 
 
 
 
 



 

 
57 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 بية:  المراجع الأجن
Al-Domi, M. M. (2012). Faith and psychological security in the Holy Quran. 

European Journal of Social Sciences, 32(1), 52-58. 

Bajaj, B ., & Pande, N.(2015). Mediating role of resilience in the impact of 

mindfulness on life satisfaction and affect as indices of subjective well-being, 

Journal of    Personality and Individual Differences, 93,63-67. 

Beth, B. (2016). Multiple discourse analyses the communicative value of echolalia 

in achild autism. Published Doctoral Thesis, Southeastern Louisiona 

University. 

Dipipi, C. M., Jitendra, A. K., & Miller, J. A. (2001). Reducing repetitivespeech: 

Effects of strategy instruction. Journal of  Preventing School Failure, 45, 177-

181. doi:10.1044/jshd.4603.241 

Fraley, R. C., Waller, N. G., & Brennan, K. A. (2000). An item response theory 

analysis of self-report measures of adult attachment. Journal of personality 

and social psychology, 78(2), 350 

Kurth, W. (2013). Attachment theory and psychohistory. Journal Of 

psychohistory, 41(2), 100-117. 

Mergl, M., & Azoni, C. (2015). Echolalias types in children with autism spectrum 

disorder, Retrieved from https://www.semanticscholar.org 

Owen, L (2015). The Pure Psychology of Meaning. Retrieved from 

https://www.researchgate.net 

Pinto, N.  (2015). Lucid Dreaming and Consciousness: A Theoretical 

Investigation. Published Master Thesis, University of Skövde. 

https://www.semanticscholar.org/
https://www.researchgate.net/


 

 
58 

 الإيكولاليا وعلاقتها بالصفاء النفسي والتعلق غير الآمن لدى عينة من الأطفال العاديي
 د. عمر بن سليمان الشلاش 

Zotova, O. (2015). Emotional Security of People. Journal of Siberian Federal 

University. Humanities & Social Sciences, 9(8), 1816-1833. 

https://pdfs.semanticscholar.org. 

Arabic references 

Abū Ḥalāwah, Muḥammad al-Saʻīd ; wālshrbyny, ʻĀṭif Musʻad. 

(2016). dalālāt al-ṣidq wa-al-thabāt wa-al-binyah al-

ʻĀmilīyah lmqyās al-sakīnah al-nafsīyah ladá ṭullāb al-

Jāmiʻah (dirāsah fī bināʼ al-mafhūm). Majallat al-Irshād al-

nafsī, Jāmiʻat ʻAyn Shams, 48 (2), 94-182. 

Arshīd, ʻAbd Allāh Muḥammad ; wjrādāt, ʻAbd al-Karīm 

Muḥammad. (2014) Athar taʻdīl al-ʻibārāt al-dhātīyah al-

salbīyah wa-taḥsīn mahārāt al-ittiṣāl fī taʻdīl Anmāṭ al-

taʻalluq ghayr al-āminah ladá ṭalabat al-ṣaffayn al-tāsiʻ wa-

al-ʻāshir fī Muḥāfaẓat Irbid, Majallat Jāmiʻat al-Quds al-

Maftūḥah lil-Abḥāth wa-al-Dirāsāt al-Tarbawīyah wa-al-

nafsīyah, 2 (8), 195-224. 

al-Tamīmī, Sanāʼ Fahd. (2020) Anmāṭ al-taʻalluq al-āmin wa-ghayr 

al-āmin wa-ʻalāqatuhumā bi-baʻḍ al-Khaṣāʼiṣ al-shakhṣīyah 

wa-al-maʻrifīyah ladá al-ṭifl fī marḥalat al-ṭufūlah al-

mubakkirah, Majallat Kullīyat al-Tarbiyah, Jāmiʻat al-

Manṣūrah, 112, 2077-2095. 

Ḥamīdah, Muḥammad Ismāʻīl. (2019). faʻālīyat Barnāmaj qāʼim 

ʻalá al-Yaqẓah al-dhihnīyah fī Tanmiyat al-Tadaffuq al-

nafsī wa-atharuhu ʻalá al-Saʻādah al-nafsīyah ladá ṭullāb al-

https://pdfs.semanticscholar.org/


 

 
59 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

marḥalah al-thānawīyah (dirāsah tnbʼyt-tjrybyh), Majallat 

al-Irshād al-nafsī, 60 (1), 248-339. 

Zāyid, Amīrah ʻAbd al-Salām. (2015). al-Jāmiʻah wa-qiyam al-

Nazāhah fī al-Baḥth al-ʻIlmī (ruʼyah tanmawīyah) Muntadá 

al-Sharākah fī majāl al-Baḥth alʻlmy-al-Nazāhah al-

ʻIlmīyah, 125-146. 

al-Sāʻī, Amīrah Aḥmad. (2016). fāʻilīyat Barnāmaj irshādī maʻrifī 

sulūkī li-taʻdīl Anmāṭ al-taʻalluq ghayr al-āmin ladá al-aṭfāl 

al-ṣumm, al-Majallah al-ʻIlmīyah li-Kullīyat al-Tarbiyah, 

Jāmiʻat al-Wādī al-jadīd, 23, 381-368. 

Sālim, Ramaḍān ʻĀshūr (2021). bināʼ namūdhaj lil-ʻalāqāt alsbybh 

bayna Abʻād kull Min Raʼs al-māl al-nafsī wa-mustawá al-

ṭumūḥ wāltdfq al-nafsī wa-rāḥat al-bāl ladá ʻayyinah min 

ṭalabat al-Jāmiʻah, Majallat al-Baḥth al-ʻIlmī lil-Tarbiyah, 

Kullīyat al-banāt lil-Ādāb wa-al-ʻUlūm wa-al-tarbiyah, 

Jāmiʻat ʻAyn Shams, 22 (7), 165-260. 

Saʻīdī, ʻAbd Allāh. (2022). al-Saʻādah ladá al-ṭalabah al-Jāmiʻīyīn 

fī ḍawʼ mtghyry al-Jins wa-al-waẓīfah, Majallat Dirāsāt 

insānīyah wa-ijtimāʻīyah, Jāmiʻat Wahrān 2 Muḥammad 

ibn Aḥmad, 11 (1), 25-42. 

ʻAbd al-Samīʻ, Muḥammad nṣrāldyn. (2020). Barnāmaj tadrībī 

qāʼim ʻalá alnmdhjh li-Tanmiyat al-ḥaṣīlah al-lughawīyah 

ladá dhawī Iḍṭirāb alāykwlālyā alʼwtyzmyyn, al-Majallah 

al-ʻIlmīyah lil-Tarbiyah al-khāṣṣah, 4 (2), 21-72. 



 

 
60 

 الإيكولاليا وعلاقتها بالصفاء النفسي والتعلق غير الآمن لدى عينة من الأطفال العاديي
 د. عمر بن سليمان الشلاش 

ʻAbd Allāh Muḥammad Aḥmad. (2021). al-Salām al-nafsī : 

ahammīyatuh, wa-atharuhu, wa-ṭuruq tḥṣylh fī ḍawʼ al-

Sunnah al-Nabawīyah, al-Muʼtamar al-ʻIlmī al-dawlī al-

Awwal "al-wathāʼiq al-Azharīyah fī Riḥāb al-ʻUlūm al-

Islāmīyah : 9-10 Uktūbir, 2021, al-Qāhirah. 

ʻUmar, Umniyah Abū Ṣāliḥ. (2011). baʻḍ simāt shakhṣīyah 

ummahāt Aṭfāl al-Rawḍah Dhawī al-taʻalluq al-āmin ghayr 

al-āmin bālʼm, Majallat Dirāsāt al-ṭufūlah, Kullīyat al-

Tarbiyah al-nawʻīyah, Jāmiʻat al-Zaqāzīq, 14 (7), 21-51. 

al-ʻAnzī, Hind Dhaʻār ; wālywsf, Rāmī Maḥmūd. (2019). Anmāṭ 

al-taʻalluq wa-ʻalāqatuhā bāldhkāʼ alānfʻāly ladá Aṭfāl al-

Rawḍah bi-Dawlat al-Kuwayt, Majallat Dirāsāt al-ʻUlūm 

al-Tarbawīyah, 46 (2), 587-603 

al-Kufūrī, Ṣubḥī ʻAbd al-Fattāḥ. (2022). faʻālīyat Barnāmaj irshādī 

asry li-khafḍ Iḍṭirāb almṣādāh ladá Aṭfāl Ṭayf al-tawaḥḥud, 

Majallat Kullīyat al-Tarbiyah, Jāmiʻat Kafr al-Shaykh, 104 

(244-264). 

Alwhyb, Naʻīmah, wālmfdá, ʻUmar. (2022) Anmāṭ al-taʻalluq wa-

ʻalāqatuhā bāltwāfq al-shakhṣī wa-al-ijtimāʻī fī marḥalat al-

ṭufūlah min wijhat naẓar al-ummahāt, Majallat Kullīyat al-

Tarbiyah Asyūṭ, 38 (4), 250-292. 

 

 


