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 ستراتيجية لوقاية طلاب التعليم الجامعي من المخدراتانحو  

       ة ـــلاميدراسة مطبقة على جامعة الإمام محمد بن سعود الإس 
  هـ 1442 /10 / 6: تاريخ قبول البحث   هـ 1442 / 8 /2: تاريخ تقديم البحث 

 :  سةالدراملخص  
مواجهة  في  الجامعات  جهود  لتفعيل  وقائية  استراتيجية  بناء  الدراسة  هذه  استهدفت 

وت  مشكلة   الجامعية.  البيئة  في  العقلية  والمؤثرات  ال  عد  المخدرات  من  الدراسة  دراسات  هذه 
حليلية، وقد استخدمت الدراسة منهج المسح الاجتماعي بالعينة، من خلال قياس الوصفية الت

بينها والإجابة ع فيما  العلاقات  الدراسة ورصد  أهدافها بشكل    نمتغيرات  تساؤلاتها وتحقيق 
 موضوعي.  

لجامعية وتوصلت نتائج الدراسة إلى أهمية إعداد برامج لرصد مشكلة المخدرات في البيئة ا
مخرجاتها تحد    ؛وتوظيف  تنظيمية  لائحة  إلى    لإعداد  إضافة  بالجامعة،  المخدرات  مشكلة  من 

تستخدم  تثقيفية  برامج  توفير  خلال  من  الوقائي  الدور  تمارس  جامعية  وحدات  إقامة  أهمية 
الإسلا بين  المدخل  التنسيق  الطلاب، وضرورة  لدى  الديني  الوعي  تنمية  يقوم على  الذي  مي 

بالوقاية  الجامع الصلة  ذات  والأهلية  الحكومية  والجهات  للحد   من  ات  من مشكلة    المخدرات 
وبناء   الجامعية.  البيئة  في  من    المخدرات  للوقاية  استراتيجية  بإعداد  الدراسة  أوصت  عليه 

إقامة مراكز متخصصة ترصد مشكلة المخدرات من خلال دراسات  المخدرات في الجامعات، و 
 تثقيفية لتوعية الطلاب من خطرها. في تقديم برامجوتمارس دورها  ،علمية

 ستراتيجية، الوقاية، المخدرات، الطلاب، الجامعة.ا:  لكلمات المفتاحيةا
 
نتقدم بخالص الشكر والتقدير لعمادة البحث العلمي بالجامعة على موافقتها علىىى يويىى    * 

 (ثفريق البح)  ذه الصورة الحالية.هذا البحث والمساهمة في خروجه به

 أ.د.عبد الونيس محمد الرشيدي  أ.د. عبد العزيز الشثري  الزبن دد. إبراهيم محم
 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  - كلية العلوم الاجتماعية   - قسم الاجتماع والخدمة الاجتماعية 
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Abstract:  

This study aimed to propose a preventive strategy to activate the universities' 

efforts in facing the problem of narcotic drugs and psychotropic substances in 

the university environment. This study is considered one of the descriptive and 

analytical studies. The study used the method of the social survey in the sample.  

Ir measures the study variables, monitoring the relationships between them, 

answering its questions, and achieving its objectives objectively.   The study 

results reached the importance of preparing programs to monitor the drug 

problem in the university environment and employing its outputs to prepare a 

regulation that limits the drug problem at the university. In addition, to the 

importance of establishing university units that exercise a preventive role by 

providing educational programs that use the Islamic approach that is based on 

developing religious awareness among students.  The need for coordination 

between universities and government and private agencies related to drug 

prevention to reduce the drug problem in the university environment. 
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 ثية:والتساؤلات البح الفص  الأول: المشكلة
 أولا( مشكلة الدراسة:

المشكلات   من  واحدة  العالمي  المستوى  على  المخدرات  تعاطي  ظاهرة  تعد 
ا سياسية واقتصادية واجتماعية  الأساسية التي تجابه العالم المعاصر وتكتسب أبعاد  

ا العالم المعاصر في  متعددة وتسهم في انتشارها مجموعة من التغيرات التي يشهده 
الاجتماعية   والاقت المجالات  إلى والسياسية  أثارها  وتمتد  والثقافية  الجوانب    صادية 

سن   الأقل  الشرائح  وخاصة  الأفراد،  حياة  في  والمعنوية  الفتيان  النفسية  من  ا 
والشباب الذين يبحثون عن نماذج ثقافية في حياتهم يقتدون بها ويتأثرون بأنماط  

 (. 90:  1433ر،  حياتها )الأصف 
سنة وبيانات أكثر دقة أن العواقب الصحية الوخيمة  فت بحو وقد كش  ث مح 

وشيوع   حدة  أكثر  باتت  قد  المخدرات  تعاطي  عن  ي عتقد  الناجمة  مما كان  ا 
عام  سابق   في  الصادر  العالمي  المخدرات  لتقرير  الأحدث  النسخة  فبحسب  ا. 

حوالي  والجريمة، ي قد ر أن  ( عن مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات  2019) 
ح   35 شخص  بتعاطي  مليون  متصلة  اضطرابات  من  يعانون  العالم  ول 

 المخدرات ويحتاجون إلى خدمات الوقاية والعلاج.  
( إلى  2018كما يشير تقرير الهيئة الدولية لمراقبة المخدرات بالأمم المتحدة ) 

المو  تعاطي  في  الأخيرة  السنوات  في  مثيل  له  يسبق  لم  فتبين  ارتفاع  المخدرة،  اد 
ا ال  أن  الدولية  بين  تقديرات  ما  مستمر،  تزايد  في  العالم  في  للمخدرات  لمتعاطين 

بنسبة    250و   155 أي  شخص  العالم    % 7,5إلى    % 5,3مليون  سكان  من 
 وخاصة في الفئات العمرية الشابة. 
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المستهدفة لترويج   المناطق  تعد من  التي  العربي  الخليج  وعلى مستوى منطقة 
ق المخدرات  معيار  على  فبناء   المخ ؛  تعاطي  خطورة  الذي  ياس  العالم  في  درات 

الخليج   يرتفع في منطقة  المعدل  أن هذا  تبين من خلاله  المتحدة،  الأمم  وضعته 
  % 2.5في الولايات المتحدة الأمريكية، و   % 2.2مقابل    % 4.6ا إلى  العربي عموم  

نطقة سواء على  في دول أمريكا الجنوبية، مما يوضح مدى حجم المشكلة في الم 
 لي. وى الحالي أو المستقب المست 
قد أثبتت الدراسات والبحوث في مجال مكافحة المخدرات أن استراتيجية  و 

المواجهة التقليدية التي تنطوي على معنى مواجهة العرض فقط لم تؤت ثمارها في  
الجهود   هذه  في  النظر  إعادة  يستوجب  مما  المخدرات،  ظاهرة  مكافحة  مجال 

عل  ج والعمل  استراتيجية  تهيئة  محاوره ى  ضمن  تدخل  مكافحة  ديدة  الرئيسة  ا 
بأساليب   الإدمان  ومواجهة  عليها  الطلب  من  التقليل  طريق  عن  المخدرات 

 (  203:  1422البحث العلمي. )العشري،  
الأمم   لمكتب  التنفيذي  المدير  فيدوتوف،  يوري  يؤكد  ذلك،  مع  واتساق ا 

عل  والجريمة  بالمخدرات  المعني  التقرير المتحدة  "نتائج  أن:  للمخدرات    ى  العالمي 
( تشير إلى تعقيد الصورة العالمية للتحديات المتصلة بالمخدرات،  2019عام ) لل 

مما يؤكد الحاجة إلى استراتيجيات تتضمن استجابات متوازنة ومتكاملة من جهة  
 الصحة والعدالة الجنائية فيما يتعلق بالعرض والطلب. 

نصت   فقد  لمكافحة  الاستراتيجيةولذا  المشروع ستعمالا  العربية  غير  ال 
على  ،  للمخدرات العرب  الداخلية  وزراء  لمجلس  العامة  الأمانة  أعدتها  التي 

بينها   من  الوقائية،  الإجراءات  من  العديد  المحلية  السياسة  تتضمن  أن  ضرورة 
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وإنشاء  المخدرات،  من  الوقاية  في  التربوية كالجامعات  المؤسسات  دور  أهمية 
وطنية الخط  لجنة  وضع  مهمة  السيتتولى  ورسم  والبرامج  ما ط  في كل  اسات 

المخدرات جزء من   التوعية ضد  تكون  وأن  منها،  والوقاية  يتعلق بالمخدرات 
 ( 3: 1432برامجها التعليمية. )الزبن، 

التربوية   المؤسسات  من  المرجوة  الوقائية  الجهود  تتحدد  المنطلق  هذا  ومن 
ة  القيام بتدابير فعلي   طي المخدرات، من خلال كالجامعات في مجال الوقاية من تعا 

وقائية علمية مختصة، ومعدة مسبق   برامج  الغرض، وبطرق  ميدانية، وإعداد  ا لهذا 
 (. Council for Promoting Measures to Prevent Drug Abuse, 2010علمية. ) 

مع   السعودية  العربية  المملكة  في  الجامعي  للتعليم  الاجتماعي  الدور  ويتعاظم 
العصر،  ت  متغيرات  ووسائل سارع  وسائط  وقاية    وانتشار  في  الحديثة،  التواصل 

وتعاطيها، ذلك الخطر    الطلاب والطالبات الجامعيين من خطر انتشار المخدرات 
بهم   يحيط  إلى  الذي  المتعاطي  الشخص  خطورته  تتعدى  والذي  حياتهم،  ويهدد 

العل  الدور  تأثر  آثاره  من  والذي  به،  يحيطون  ممن  للجامعات مي  الأقران    والمعرفي 
ولية التعليم الجامعي  ؤ تتحدد مس (. ولذا  6:  2016اللطيف،    وعيد وعبد   ة )هقش 

بين   المخدرات  انتشار  من  والوقاية  الحد  إلى  تهدف  شاملة  استراتيجية  وضع  في 
ا محددة قابلة للتنفيذ، ورصد الظواهر والمشكلات بما فيها  الطلاب، تتضمن أهداف  
 (  5:  1429  ة التعليمية )الرميح، طي المخدرات في البيئ ثقافة وحجم انتشار تعا 

تحديد  "محاولة  في:  الحالية  الدراسة  مشكلة  تتحدد  سبق  ما  على  وبناء 
لمواجهة  تنفيذها  الجامعة  على  ينبغي  التي  الوقائية  المداخل  والبرامج  الجهود 
  مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية، إضافة لتحديد أهم المعوقات التي تحول
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الوقاية من مشكل  المخدرات، وذلك بهددون  ف الخروج باستراتيجية وقائية  ة 
 لتفعيل جهود الجامعات في مواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية".

 ثانياً: أهمية الدراسة النظرية والتطبيقية: 
الا  اهتمت بدراسة موضوع من خلال  التي  العلمية  الأدبيات  طلاع على 

 ظ ما يلي:  مشكلة المخدرات لحمن  وقاية طلاب الجامعة
ستراتيجية  ا محدودية الدراسات والأبحاث العلمية التي اهتمت بموضوع إعداد   .1

وطالبات   طلاب  لوقاية  الجامعية  البيئة  في  المخدرات  مشكلة  من  للوقاية 
الجامعة من المخدرات وخاصة أن هذه المرحلة العمرية الأشد خطورة والأكثر  

 العلمية.   ه العديد من الدراسات لمخدرات كما تشير إلي استهدافا  من مروجي ا 
من خلال ما توصلت إليه الدراسة من نتائج وتوصيات تم إعداد إستراتيجية   .2

منها   يستفيد  أن  يمكن  الجامعية  البيئة  في  المخدرات  مشكلة  من  للوقاية 
المهتمون والمخططون في المؤسسات التعليمية كجامعة الإمام محمد بن سعود  

الأخرى الإسلا  والجامعات  وضع    مية  في  إليها  الوقائية  يستند  السياسات 
والبرامج التنفيذية المناسبة للوقاية من تعاطي المخدرات بين طلاب وطالبات  

 الجامعة. 
المخدرات في  .3 من مشكلة  الوقاية  إستراتيجية  عناصر  توظيف  كما يمكن 

الجامعة كمؤ  بين  والتكامل  التساند  تحقيق  في  الجامعية  تربوية  البيئة  سسة 
لأخرى وخاصة الأمنية التي تهتم بمكافحة بين مؤسسات المجتمع اتعليمية و 

 المخدرات في المجتمع السعودي.
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الجامعية  .4 البيئة  وخاصة  المجتمع  في  المخدرات  تعاطي  طبيعة  موضوع  أن 
ومواقع   الحديثة  التقنيات  وجود  ظل  في  وخاصة  السريع  بالتغير  يتسم 

الدراالتواصل الاجتماعي مما يتط  البيئلب أهمية إجراء  ة  سات المسحية في 
 الجامعية.

 ثالثا( أهداف الدراسة وتساؤلاتها:
 تتحدد أهداف الدراسة بما يلي: 

من   .1 الطلاب  لوقاية  الجامعة  بها  تقوم  أن  ينبغي  التي  الوقائية  الجهود  تحديد 
 المخدرات. 

 ية. تحديد المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامع  .2
ال  .3 البيئة    وقائية التي تسهم تحديد البرامج  في وقاية الطلاب من المخدرات في 

 الجامعية. 
لمواجهة  .4 وقائية  سياسة  وضع  دون  تحول  التي  المعوقات  عن  الكشف 

 مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية.
الوقائية الملائمة للحد من مشكلة المخدرات في البيئة    الاستراتيجيةتصميم   .5

 الجامعية.
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 تساؤلات الدراسة:
 التساؤلات التالية: عن الإجابةتسعى إلى  فإنها تحقيق أهداف الدراسةلو 

الوقائية لتفعيل جهود    الاستراتيجية تنطلق الدراسة من تساؤل رئيس هو: ما  
البيئة   في  العقلية  والمؤثرات  المخدرات  مشكلة  مواجهة  في  الجامعية؟  الجامعات 

 ة هي:  من التساؤلات الفرعي   مجموعة   وينقسم هذا التساؤل إلى 
من   .1 الطلاب  لوقاية  الجامعة  بها  تقوم  أن  ينبغي  التي  الوقائية  الجهود  ما 

 المخدرات؟  
 ما المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية؟   .2
البيئة   .3 المخدرات في  من  الطلاب  وقاية  تسهم في  التي  الوقائية  البرامج  ما 

 الجامعية؟ 
المعو  .4 وضما  دون  تحول  التي  لمواجقات  وقائية  سياسة  مشكلة  ع  هة 

 المخدرات في البيئة الجامعية؟ 
البيئة    الاستراتيجيةما   .5 في  المخدرات  مشكلة  من  للحد  الملائمة  الوقائية 

 الجامعية؟
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 رابعاً: المصطلحات والمفاهيم الإجرائية: 
 :الاستراتيجيةمفهوم  -1

وفقا    الاستراتيجية لمفهوم   متعددة  تستخد   معاني  التي  هذا  للدراسات  م 
ك  سواء  اختلفت  المصطلح  ولذا  اقتصادية.  أو  سياسية  أو  اجتماعية  انت 

ارتبط بالقرارات    الاستراتيجية إذ يرى البعض أن مفهوم    ؛ التعريفات لهذا المفهوم 
:"  لاستراتيجية التي يـتم اتخاذهـا بغرض تحقيق أهداف معينة، وبهذا المعنى يقصد با 

ومؤث  هامة  ل قرارات  المؤسسـة  تتخذها  الا رة  على  قدرتها  تتيحه  تعظيم  مما  ستفادة 
من   عليهـا  البيئـة  تفرضه  مما  لحمايتها  الوسائل  أفضل  ولوضع  فرص  من  البيئة 

الوحـدات   ومسـتوى  المؤسسة،  مستوى  على  وتتخذ  ،  الاستراتيجية تهديدات، 
 (. 16:  2007وكـذلك علـى مسـتوى الوظائف )كيلان،  

مجموعة السياسات والأساليب  "   في هذه الدراسة هي:   ة لاستراتيجي ويقصد با 
والخطط والمناهج التي يجب إتباعها من أجل تحقيق هدف محدد ألا وهو الوقاية  

العقلية  والمؤثرات  المخدرات  أخطار  وه من  مستقبلية    ي ،  الأجل  خطة  وطويلة 
  ؛ تنفذ خلال عدة أعوام، وتتكون من مجموعة من الأفكار والمبادئ التي وشاملة 

الوقاية  والمؤثر   تواجه مشكلة  المخدرات  ومتكاملة،  من  بصورة شاملة  العقلية  ات 
هذه   مساره    الاستراتيجية وتتضمن  واتجاهات  ومتطلباته  العمل  وسائل  تحديد 

 من المخدرات".   بهدف وقاية الطلاب في البيئة الجامعية 
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 مفهوم الوقاية: -2
حرف  منع حدوث السلوك المن تعرف الوقاية بأنها العملية التي يتم من خلالها  

بالتصد  وقوعه  الجرمي قبل  السلوك  تكوين  عن  المسؤولة  للأسباب  وهذا    ، ي 
لمنع قيام العوامل    أساسية منع قيام الشخصية المنحرفة كخطوة    إلى   أيضا ينصرف  

الشخص   تقود  اتخاذ مجموعة من    إلى التي  تعني  المنحرف. وهي  الفعل  ارتكاب 
على    الإجراءات  لمواجهة ال   أسلوب معتمده  العلمي  أو    تخطيط  متوقعة  مشكلة 

مع  موا  أو كليهما  فعلا   وقعت  مشكلة  مضاعفات  بالمعنى    ، ا جهة  تعني  هي  أو 
 (. 47:  2017،  وأحمد   ، ث غير مرغوب فيه )الحمداني الدقيق منع وقوع حد 

وهي نوع من البرامج الوقائية التي تركز على العوامل الاجتماعية والاقتصادية  
للجريمة   ويو المفرزة  معالجتها،  البر وكيفية  من  النوع  هذا  أفراد  جه  إلى  الوقائية  امج 

 (.  47:  2012المجتمع الأسوياء لكي يستمروا أسوياء )طالب،  
تتخذها   التي  الوقائية  "السياسة  هي:  الحالية  الدراسة  في  بالوقاية  ويقصد 

ة  الجامعة لمواجهة مشكلة المخدرات، وتشمل كل الإجراءات التخطيطية والتنفيذي 
عاطي الطلاب في البيئة الجامعية،  ة المخدرات وتحد من ت التي تسهم في مكافح 

كما تتضمن الجهود التنسيقية مع مؤسسات المجتمع الأخرى ذات العلاقة التي  
 يمكن أن تسهم في مكافحة المخدرات في المجتمع". 
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 مفهوم دور الجامعة:  -3
سبة التي يؤديها شخص  يشير مفهوم الدور إلى نمط متكرر من الأفعال المكت 

تفاعل،   موقف  في  بوضع  معين  ويرتبط  والواجبات  الحقوق  حول  يتركز  فالدور 
دور   يتحدد  حيث  معين،  اجتماعي  موقف  أو  جماعة  داخل  للمكانة  محدد 

كما    الآخرون مجموعة الأفراد في أي موقف عن طريق مجموعة توقعات يعتنقها  
يتوقعها    فعال والواجبات التي يعتنقها الشخص نفسه، فالدور هو مجموعة من الأ 

و  هيئاته  في  متمثلا  وقت  المجتمع  معين في  اجتماعي  وضع  يشغل  أن  في  أفراده 
 (. 40:  2018الوهاب،    معين )عبد 

"تلك   بأنه:  الراهنة  الدراسة  في  الجامعة  لدور  الإجرائي  التعريف  ويتحدد 
الإم  تقوم بها جامعة  التي  والتنفيذية  التخطيطية  بن  الجهود والإجراءات  ام محمد 

تعليمية والمجتمعية والتي من خلالها تؤدي دورها في  لامية عبر برامجها ال سعود الإس 
 الوقاية من المخدرات والمؤثرات العقلية. 
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 مفهوم المخدرات:  -4
ا: "كل مادة نباتية أو مصن عة تحتوي على عناصر منو مة  نه تعرف المخدرات بأ 

ة، والتي إذا استخدمت  ية المعدة لها فإنها  في غير الأغراض الطب   أو مسك نة أو مفتر 
تصيب الجسم بالفتور والخمول وتشل  نشاطه كما تصيب الجهاز العصبي المركزي  
والجهاز التنفسي والجهاز الدوري بالأمراض المزمنة، كما تؤدي إلى حالة من التعود  

جتماعية"  أو ما يسمى "الإدمان" مسببة أضرار ا بالغة بالصحة النفسية والبدنية والا 
 (. 2020ة،  )وزارة الصح 

والمؤثرات    "المخدرات  هي:  الحالية  الدراسة  في  المخدرات  بمفهوم  ويقصد 
على   تؤثر  والتي  ونظاما   شرعا   المحضورة  والمصنعة  المصنعة  وشبه  الطبيعية  العقلية 
الجهاز العصبي المركزي بالتنشيط أو التثبيط أو تسبب الهلوسة والتخيلات، وتؤدي  

 اعية على الفرد والمجتمع". نها أضرار صحية واجتم إلى الإدمان، وينتج ع قد تؤدي  
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 الفص  الثاني: الإطار النظري للبحث: 
 مقدمة:

التي  الخطورة  لعوامل  ملخص  عرض  بتقديم  الدراسة  من  الجزء  هذا  اهتم 
في  الجامعات  ودور  الجامعة،  طلاب  لدى  المخدرات  تعاطي  خطر  من  تزيد 

البرام خلال  من  تضمن مكافحتها  الوقائية. كما  مناقشة    ج  الفصل  هذا 
نظريات الاجتماعية التي تم توظيفها في الدراسة، وكذلك عرض للدراسات  لل 

 السابقة المحلية والعربية والأجنبية التي اهتمت بموضوع الدراسة الحالية. 
لدى طلاب   المخدرات  تعاطي  من خطر  تزيد  التي  الخطورة  عوام   أولا( 

 الجامعة:
جتماعية الاقتصادية العوامل النفسية الا الخطر بأنها:" مجموع تعرف عوامل

لتعاطي   وضعية  في  الشخص  تضع  أو  تدفع  أن  شأنها  من  التي 
المخدرات."وتعاطي الشباب للمخدرات يمكن أن يكون عامل خطر لمشاكل  

 (. 89: 2009أخرى مثل انخفاض في الاهتمامات الدراسية )قماز، 
تعرض لها في البيئات  طورة بالعوامل التي يالشباب لعوامل الخ  وقد يتعرض 

والخصائص   السلبية  والظروف  "السمات  مثل:  الجامعات  مثل  المفتوحة 
بزيادة الاحتمالية ترتبط  التي  أو يصبح جاد    والمتغيرات  الشاب  يتأثر  أو   ابأن 
ى، وعادة ترجع عوامل الخطورة أذ    من  فاعلا  في السلوك المتهور أو أن يعاني

انغماس   محإلى  سلوكيات  في  ومنحرفة  الشباب  وطائشة  )الطويسي  ظورة 
 (. 279: 2013وآخرون، 
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خلال فترة  على الطلاب    اواضح  كما أن للقرناء في الحي والمدرسة تأثيرا   
يتع الذين  فالأقران  قد  اطون  المراهقة.  أصدقاالمخدرات  بتجربة  ءيقنعون  هم 

ل لقرناء لعوامل خطر خلااوإن لم يتعرض هؤلاء  المخدرات لأول مرة  تعاطي  
و مرحلة   الطلاب  يزيد  الطفولة.  لدى  المخدرات  تعاطي  عند  من حدة خطر 

المهارات   ضعف  أو  الدراسي  الفشل  الوطنية  الاجتماعية  حدوث  )اللجنة 
 (. 2016لمكافحته المخدرات، 

زاد   وفق  وكلما  المخدرات  خطر  لعوامل  الفرد  زاد تعرض  لخصائصه،  ا 
وهوتهيئته  احتمال   التعاطي،  ق  لقابلية  اتخاذ  إلى  يؤدي  استعمال  ما  رار 

كما تشير الأدبيات العلمية  والاستمرار في تعاطيها ومن ثم إدمانها.  المخدرات  
من تعاطوا المخدرات، ثبت أن تعرضهم لعوامل "الخطورة" التي أدت إلى أن  

خلال    المخدرات، كانت مرتفعة، وخاصة  إلى قرار تعاطي  إلى خطر الوصول  
في حياة المجتمع تشكل مصدر الخطورة  وهناك أربعة مجالات    مراحل تعليمهم.

وهذه   والانحراف.  المخدرات  تعاطي  بسلوكيات  يتعلق  فيما  الشباب  على 
بين   التفاعل  وطبيعة  والمدرسة،  الأسرة،  الاجتماعي،  المحيط  هي:  المجالات 

 (. 56: 2006الأقران )أحمد، 
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 لوقاية من المخدرات: ثانياً( دور الجامعات في ا
بين   المخدرات  انتشار  ظاهرة  مواجهة  في  الأساسي  الجامعة  دور  يتحدد 
إحدى   باستخدام  الجامعية  البيئة  داخل  نتشارها  من  الحد  في  الطلاب 
خفض   استراتيجية  ومنها  المتحدة.  الأمم  إليها  أشارت  التي  الاستراتيجيات 

يها عن طريق البرامج  الطلب من خلال خفض الرغبة في الحصول عليها وتعاط
و استراتيجية خفض العرض من خلال تشديد المراقبة والحد  الوقائية التوعوية، أ

من توافرها داخل الجامعة. كما أن من وظائف الجامعة للوقاية ظـاهرة تعـاطي  
العلمية البحوث  إجراء  إليها،    ،المخدرات  أدت  التي  بدراسة الأسباب  وذلك 

تبين  من المختصـين ل   ع بعمل مجموعات توعيةومن خلال وظيفة خدمة المجتم
 (.  2016اللطيف،  وعيد وعبد ةمخاطرها والوقاية منها )هقش

في مواجهة ظاهرة المخدرات وحماية الطلاب   فاعلا    اوتؤدي الجامعات دور  
من مخاطر تدني الوعي وانتشار السلوكيات الخطرة المؤدي إلى التعاطي، وتهتم  

العالم مستوى  على  حمايةالجامعات  سياسات  بتبني  الطلاب    لحماية    موجهة 
هذه   وتتسم  التعاطي.  مشكلة  انتشار  إلى  المؤدية  الخطورة  عوامل  من 
برامج   وإقامة  والتعليم  والتوعية  التثقيف  مستوى  على  بالتكامل،  السياسات 
منهم   المتورط  مساعدة  عن  فضلا  الطلبة  مشكلات  واحتواء  والوقاية  الحماية 

وت العلاج.  تلقي  فيعلى  السياسات  تلك  الا  لتزم  بالمعايير  فتراضية  الغالب 
في   المخدرات  ظاهرة  مواجهة  خطط  برسم  المعنية  الجهات  قبل  من  المعتمدة 

 بيئات التعليم، بحيث تسعى إلى: 
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)الكحول - العقلية  المؤثرات  تعاطي  نسبة  والتدخين(،   ،والمخدرات  ،خفض 
الم السنوية لمواجهة  السياسات  مراجعة وتقويم  بيئة  من خلال  خدرات في 

 عة.  الجام
نشر الثقافة والوعي بخطر تعاطي المؤثرات العقلية بين منسوبي الجامعة من   -

 الطلبة وأعضاء هيئة التدريس والكادر الإداري. 
المعلومات   - وإكساب  العقلية،  المؤثرات  لتعاطي  الرافضة  القناعات  زرع 

 والمهارات اللازمة لحماية السلوك من خطر التعاطي. 
م - بالالرفع  العناية  معدلات  في  ن  والتوعية  وتغذية   إتباع صحة،  حياة  نمط 

 مفضل لنموذج الفرد الصحي. 
والعصبية،    إكساب - النفسية  الضغوط  تجنب  مهارات  والطالبات  الطلاب 

 وتثقيفهم بآلية المحافظة على الصحة العقلية. 
ترفع من خطر   - أو  الطلاب،  أن تهدد  التي من شأنها  العوامل  العناية بكل 

المؤ اق تعاطي  من  خلاترابهم  من  العقلية،  الدين  ثرات  بتعاليم  الالتزام  ل 
 والانضباط الأخلاقي. 

تدريب وتثقيف أعضاء هيئة التدريس والمرشدين بطرق اكتشاف علامات  -
إدارتها ومتابعتها   التعاطي وأساليب  التعامل مع حالات  التعاطي، وكيفية 

 ه(. 1440)بن حميد، 
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( الحربي  دراسة  الأدوا1440وتشير  أبرز  إلى  تقوم   المهمةر  هـ(  التي 
 الجامعات السعودية في مجال الوقاية من المخدرات وكان من أبرزها ما يلي:  

لم • الدائمة  "اللجنة  التعليمتشكيل  بوزارة  المخدرات  برز  أومن    ،كافحة 
أهدافها تحديد الأدوار المطلوب تنفيذها من وزارة التعليم العالي في الخطة  

لمكا الخالوطنية  ووضع  المخدرات  و فحة  لها،  التفصيلية  مع طط  التنسيق 
العلاقة  ذات  الأكاديمية  والمراكز  والأهلية  الحكومية  والكليات  الجامعات 

لرسم خطة الوزارة   الاستراتيجيةلتنفيذ البرامج والأنشطة التي تحقق أهداف  
 ات. الوطنية لمكافحة المخدر  الاستراتيجيةفي تنفيذ الأدوار المنوطة بها في 

الجامعات   • الو تشارك  في  البرامج السعودية  خلال  من  المخدرات  من  قاية 
خلال  من  المخدرات  من  للوقاية  تهدف  التي  والثقافية  التوعوية  الوقائية 
في  تشارك  والمحاضرات، كما  العلمية،  العمل  وورش  والملتقيات  الندوات 

الت  الأنشطة  من  بعدد  المخدرات  لمكافحة  العالمي  اليوم  وعوية  فعاليات 
ة التي يوزع فيها مطبوعات ومعارض إلى الحملات التوعوي  الهادفة، إضافة

وأفلام ومسابقات متنوعة في مجال الوقاية من المخدرات، وكذلك تفعيل  
الم لتدريب  بالإضافة  بالجامعات  الأكاديمي  الإرشاد  على  دور  شرفين 

 السكن الطلابي لرفع أدائهم للتوعية بأضرار المخدرات. 
ضمن  مج   ومن  في  الجامعات  المخدر جهود  من  الوقاية  المراكز  ال  إقامة  ات 

المتخصصة ومن أبرزها المركز السعودي لدراسات وأبحاث الوقاية من المخدرات  
 والذي يهدف إلى:    ، محمد بن سعود الإسلامية   الإمام والمؤثرات العقلية بجامعة  
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تخصصة إجراء البحوث والدراسات ودعم نشر وترجمة البحوث العلمية الم ▪
 ثرات العقلية.  ية من المخدرات والمؤ في مجال الوقا 

من   ▪ الوقاية  مجال  في  والعاملين  للمهتمين  القدرات  وبناء  وتدريب  تأهيل 
 المخدرات والمؤثرات العقلية وتطوير مهاراتهم.

 بناء وتطوير البرامج والمشاريع الوقائية من المخدرات والمؤثرات العقلية.  ▪
  تخصصينلبرامج والخبراء والمية عالمية لدراسات واتوفير قواعد بيانات علم  ▪

 المؤثرات العقلية. في مجال الوقاية من المخدرات و 
على المستويين المحلي  علاقات الشراكة مع المراكز والمؤسسات المناظرة    إقامة ▪

 تبادل الخبرات والبرامج الفاعلة. والعالمي و 
حول   ▪ العلمية  والملتقيات  والندوات  المؤتمرات  المخدرات إقامة  من  الوقاية 

 ى كافة المستويات. والمؤثرات العقلية عل 
 نشر الوعي بين شرائح المجتمع بأخطار المخدرات والمؤثرات العقلية.  ▪
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 طلاب الجامعة للمخدرات:  ثالثاً( النظريات المفسرة لتعاطي
التي أسهمت في    اهتم  المخدرات  للوقاية من  العلمية  التفسيرات  العديد من 

أع  فهم  و تقديم  الوق أ مق  لموضوع  التعاطي  شمل  من  توظيف  اية  خلال  من 
الدراسة.   نتائج  تفسير  في  النظريات  لهذه  المتضمنة  والمفاهيم  النظرية  التصورات 

 ومن أهم النظريات العلمية المفسرة لمشكلة تعاطي المخدرات في الجامعة ما يلي: 
 ,Tammy L. Anderson)سعت نظرية الهوية الثقافية لتعاطي المخدرات  

المخدرات ومسار تغيـر الهوية وبنية الفرص   وافع لتعاطيإلى وصف الد  (1998
لذي ينعكس على الممارسة السلوكية  االتـي تحدث التغيـر الثقافي لدى الفرد و 

تعاطي   نحو  الاتجاه  تغيير  أن  إلى  الثقافية  الهوية  نظرية  وتشير  التعاطي.  لحالة 
أفر  ددون في  اد المجتمع الذين يتحالمخدرات يتم من خلال فهم كيفية تعرض 

لية بطلاب الجامعة للبيئة المحيطة بهم والتي تشكل هويتهم الثقافية  الدراسة الحا
تعاطي   حالة  تغيير  أن  إلى  النظرية  وتشير  للمخدرات.  التعاطي  حالة  نحو 
المتعلقة بالمخدرات التي تتميز بثلاثة   المخدرات هو نتيجة لعملية تغيير الهوية 

ت الصغرى صي( على مستوى الوحداة. المستوى الأول )شخمستويات دقيق
حيث يرتبط بالمستوى الشخصي للمتعاطي نتيجة لفقدانه السيطرة على الأنا  

 وبالتالي فقدان السيطرة على تحديد الهوية نحو التعاطي.  
حيث يتعرض في ؛  البيئة المحيطة بالطالب الجامعيخران فالآ  يان وأما المستو 

ة ثقافية فرعية  ي، والتعرف على مجموع إلى التهميش الاجتماع البيئة التعليمية  
على   للتعاطي  معززة  عوامل  ثلاث  تأثير  إلى  إضافة  المخدرات،  تعاطي  تعزز 
التعليمية،  والفرص  الاقتصادية،  الفرص  في  تتمثل  للمجتمع  الكلي  المستوى 
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في  الجامعية  البيئة  في  الطالب  شخصية  تهميش  فيتسبب  المجتمعية.  والثقافة 
التحك في  قدرته  الثقافية  إضعاف  هويته  في  بثقافة م  إيجابا   يتأثر  يجعله  مما 

ات. ووفقا  لهذا التصور النظري  لتعاطي المخدر   المخدرات الفرعية المعززة إيجابي  ا
ن تعزيز فرص بناء الهوية الثقافية لدى الطالب الجامعي تتطلب توفير سبل  إف

يمكن   التي  الجامعية  البيئة  في  البر الوقاية  خلال  من  تتشكل  التثقيفية  أن  امج 
 ليمية الموجهة نحو تحسين فرص الوقاية من المخدرات والمؤثرات العقلية.  والتع

يمكن  (Hawkins, 1992)ويرى   الاجتماعي  التعلم  نظرية  تقدم   أن    أن 
لمشكلة تعاطي المخدرات، فقد تبين من بعض البحوث التجريبية    اا مهم  تفسير  

الجامع الشباب  المخأن  يتعاطون  الذين  يتعرضي  كثيف  بشكل    وندرات 
الخفيف التعاطي  من  موقف  من   ؛لملاحظة  أقل  بدرجة  يتعاطون  فهم  ولذا 

الكثيف،   التعاطي  من  نموذج  لملاحظة  تعريضهم  جرى  الذين  الأشخاص 
الذين   الجامعي  الشباب  أن  تبين  بشدة. كما  تعاطيهم  إلى  أدى  وبالتالي 

  بعد ملاحظتهم لنموذج  دون من كثافة تعاطيهم يتعاطون بدرجة خفيفة إنما يزي
الكثيف التعاطي  أيض    ،من  ذلك  دورا  في  وفي كل  الشخصية  المعايير  تؤدي  ا 

)قماز،   الجامعية  البيئة  في  للمخدرات  التعاطي  سلوكيات  :  2009تشكيل 
71  .) 

ماتزا   ديفيد  يشير  الانحراف  نظرية  السلوك    (David  ،2000)وفي  أن  إلى 
فقد ينحرف الفرد   ؛يا  المقابل ليس إرادبشكل م طلق وفي    اي  المنحرف ليس حتم

المنحرف بإرادته السلوك  أنه قد يسلك  وهو يعلم بأنه   ،بعامل الصدفة، كما 
تأتي   ولكن  فيه،  يعيش  الذي  المجتمع  في  المتداولة  والتقاليد  العادات  يخالف 
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دم نظرية  وعلى ذلك تق   ،الفرد نحو الاستمرار في الانحراف عوامل أخرى تدفع  
تف المخدراالانحراف  لتعاطي  وإدمانهاسيرا   لا   ،ت  طلاب  من  يبدر  كسلوك 

يختلفون في سماتهم وصفاتهم عن غيرهم ممن لا يتعاطون المخدرات، حيث  ترى 
أو   خاطئا   أو  منحرفا   سلوكا   ليس  المخدرات  تعاطي  أن   يرون  المتعاطين  بأن 

أمام   التبريرات والأعذار  له  عاطي  الآخرين، كأن يعدون تعلى الأقل يضعون 
إيقاع    المخدرات لا يضر أنفسهم مهمة  ينفون عن  أنهم  بأحد سواهم، بمعنى 

 (. 2013الضرر بالآخرين ) الوريكات،
ومن التصورات النظرية المفسرة لسلوك تعاطي المخدرات الدور الذي يمثل  

خلال    من  ااعية التي يشغلها الفرد اجتماعي  الجانب الدينامي للمكانة الاجتم
بغيره.   العلاقته  المكانات  خلال  عندما  فمن  الجامعي  الطالب  يشغلها  تي 

نه حينئذ يمارس في إمن حقوق وواجبات موضع التنفيذ؛ فيتفاعل مع ما توفره  
(. كما أن ممارسة خبراء  2002ضوء ذلك دورا  داخل بيئة الجامعة )الجوهري، 

الوقا  مجال  في  الجامعية  البيئة  في  دورا   تجعله ومتخصصين  المخدرات  من  م  ية 
مكانات لشغل  تحقيق  مهيئين  في  تسهم  الجامعة  في  الد   معينة  ور  توقعات 

التزام   من  تتضمنه  بما  أو  للطلاب  للأفكار  فهمهم  خلال  من  التعاطي  بعدم 
كاستجابات    ، المعارف التي تتكون لديهم لمدى مناسبة ممارستهم لأنماط سلوكية 

الجا  نظام  بحسب  لهم  المحددة  ولذ للمكانة  وصف    ا معة.  الطالب  يتحدد  دور 
الجامعي في الوقاية من تعاطي المخدرات بناء  على نجاحه في أداء دوره المتوقع في  
الجامعة. وهذا يتطلب توفر وصف إطار محدد ومتفق عليه في المجتمع لما يجب أن  

الدو  الطالب شاغل هذا  جبات  الوا ر، وما له من حقوق وما عليه من  يقوم به 
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فإذا  1429)عقبات،    الجامعية  د(.  وصف  يكن  المخدرات لم  من  الوقاية  ور 
ف سلوك  إواضحا   يسلك  أن  الممكن  من  الجامعي  الطالب  يكون  ن  لا  قد  ا 

 وقد لا يقبله مجتمع الجامعة.  امناسب  
العلاقة في  ذات  والأكاديمية  الإدارية  الجهات  بين  الاتفاق  أن عدم  كما 

الطال دور  من  متوقع  هو  ما  على  الوقايالجامعة  نحو  الجامعي  من  ب  ة 
يجعله على  المخدرات،  المبنية  والواجبات  بالحقوق  القيام  على  قادرين  غير  م 

مبادرات   تتضمن  استراتيجية  وجود  أهمية  يؤكد  وهذا  يشغلونه.  الذي  الدور 
من   وترفع  الطلاب  دور  خلالها  من  يتحدد  المخدرات  من  وقائية  وبرامج 

فال الجامعية.  فعالية مشاركته  لمستوى  تبعا   الجامعي  الاجتماعي  طالب  وضعه 
عدة أدوار مثل الالتزام بمحاضراته الدراسية والمشاركة بنشاطات طلابية    يمارس

ممارسة  وكذلك  المخدرات،  من  للوقاية  تطوعية  برامج  في  الإسهام  تتضمن 
أدوار أخرى خارج الجامعة تبعا  لمكانته الاجتماعية، حيث يمكن أن يسهم في  

 (. 128: 2007المخدرات )العمري،  وقاية أسرته من
وتشير النظرية المعرفية إلى أن الاتجاهات ت كتسب نتيجة التعليم والتطور، 
المهارات   إلى  الوصول  أساسية في  مراحل  الجامعي بخمس  الطالب  يمر  حيث 
وهي:   المخدرات  تعاطي  مشكلة  مواجهة  في  المعلومات  لمعالجة  اللازمة 

تيار  قديم الاستجابة، الاخصول إلى الاستجابة، ت)الترميز، التمثيل العقلي، الو 
حيث يظهر الطلاب الأكثر استعدادا  للتعاطي في مواقف محددة في    ؛والفعل(

 (. 279: 2013أي مرحلة من هذه المراحل )الطويسي وآخرون، 
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للقيم   اكتساب  عملية  يعد  السلوك  أن  على  السلوكية  النظرية  وتؤكد 
. من هنا يمكن  ( 2001اعلة، يجابي )الخز تعزيز الإ عية التي تتم عن طريق ال الاجتما 

اكتساب الطالب الجامعي للسلوك الرافض لتعاطي المخدرات ينتج    أن   النظر إلى 
البرا  تفاعله الإيجابي مع  البيئة الجامعية  عن  الوقائية في  التي يمكن أن تكسبه  مج 

ن غياب  إ ابل ف لوقاية من المخدرات. وبالمق القيم الاجتماعية التي تعزز استجاباته ل 
الذي ينتج عنه  فيه،  رغوب  الم عل الطالب يتعلم السلوك غير  الوقائية قد يج   البرامج 

عدم الوعي والفهم الصحيح لأخطارها. وهنا يكون الاعتماد بشكل فعلي على  
الوقائية وعلى الطرق المستخدمة  البرامج  ين   ، أثناء تقديمها   في   أهمية  بغي أن  والتي 

ا  السلوك  تدعيم  على  وتعزي لإ تعمل  للطالب  عن خطر يجابي  للابتعاد  تعاطيه    زه 
 ( Muango, et al. 2010) للمخدرات  

انسل"   تعاطي    (  Ancel,1965)ويؤكد  مثل  الانحرافي  السلوك  أن  على 
عوامل ثلاثة  إلى  يعود  النظام    :المخدرات  أن  وخلقية. كما  واجتماعية  فردية 

إبداء الجنائية في  المسؤولية  الجامعة لسلوك    الجامعي يتحمل جزءا  من  طلاب 
الس هذا  لأن  الطالب  التعاطي،  يتحمل  فرديا   سلوكا   يعد  لا  المنحرف  لوك 

جرامايتكا   التصور  هذا  ويؤكد  نحوه.  الجنائية  المسؤولية  كل  بمفردة 
(Grammatica,1961  )حيث يشير إلى أن الإجرام لا يمكن احتسابه حدثا     ؛

الطالب  كنه مسؤولية يتشارك بفرديا  تترتب عليه مسؤولية جنائية فردية؛ ول ه 
ا البيئة  التعاطي  مع  لظهور فرص  يتيح  تنظيم  بما تحويه من  به  المحيطة  لجامعية 

 (79: 1429)عبد اللطيف، 
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فعل      في  الأفراد  انخراط  احتمالية  أن  للجريمة  العامة  النظرية  وتؤكد 
ع  إجرامي تحدث بسبب وجود الفرصة لارتكاب الجريمة أو )فرصة الجريمة(، م

سم شخصية  سمة  المنتوافر  الذاتي  الضبط  و ات  مظهر  أخفض.  الجريمة  من    ن 
المصالح   تحقق  سهلا ،  عملا   الجريمة  وتعد  المنخفض،  الذاتي  الضبط  مظاهر 
الخاصة دون بذل جهد، ولكن الاختلاف بين الأفراد يعود إلى مستوى ضبط  

ف بين  الذات ووجود الفرصة لارتكاب السلوك المنحرف. وقد ع زي الاختلا
 مستوى ضبط الذات.  هم إلى الاختلافات فيالمجرمين وغير 

حيث يفشل الآباء    ؛ويظهر نقص ضبط الذات نتيجة للتنشئة الاجتماعية
 ام عندما يرتكبون هذهفي مراقبة السلوك المنحرف لدى الأبناء وإهمال معاقبت 

البيئات  مثل  المؤسسات  في  الأفراد  أداء  في  الذات  ضبط  ويؤثر   .   السلوك 
فالأشخاص لا  التعليمية،  المنخفض  الضبط  السلوكيات  ذوو  إلى  يميلون   

فقط  العمل    ،المنحرفة  أو  الدراسة  في  ناجحين  غير  الأغلب  في  إنهم  بل 
 (. 2005)البداينة، والمهيزع، والرشيد، 

أن الجريمة (     ,1990Hirschi, & Gottfredson)  ويرى جتفريدسون وهيرشي 
المنخفض، كما الذات  ا  مظهر لضبط  لمسؤولة كالسلوك  تتضمن الأفعال غير 

وترى  ”الأ المخدرات.  واستعمال  التدخين  إلى  بالإضافة  الطائش“.  أو  حمق 
ترتكب   فهي  الأخرى  السلوكية  الخيارات  عن  تختلف  لا  الجريمة  أن  النظرية 
المتوقعة؛ فهي  الكلفة  المتوقعة يفوق  للمنفعة  الذاتي  الناس  تقييم  عندما يكون 

وسر  الأجل،  وسهلة،  قصيرة  الإشباع،  دافيعة  تتطلب  لا  خاصة، وممتعة،  عية 
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الثمن   تفوق  المنفعة  الذاتي بأن  والتقييم  الكافية،  الفرصة  توافرت  ما  إذا  وتقع 
 )الكلفة( الذي سيدفعه الفرد )تقدير العواقب(. 

الشخصية  لسمة  أساسية  عناصر  عدة  على  وهيرشي  جتفردسون  ويؤكد 
ضافة إلى المخاطرة ة التهور والاندفاع إذات الضبط المنخفض، ومن أبرزها سم

دم الحذر وتجنب المهمات المعقدة، لتحقيق الإشباع الآني؛ أي النزعة نحو  وع 
عن   والبحث  الجامعية(،  البيئة  )هنا  البيئة  في  الملموسة  للمثيرات  الاستجابة 
الإشباع الآني. حيث يستسلم ذوو ضبط الذات المنخفض )طلاب الجامعة( 

الإشباع تعاط   لإغراء  طريق  )عن  أصحالآني  أما  المخدرات(،  ضبط  ي  اب 
العواقب،   إدراك  على  قادرين  فيكونون  الآخرين(  )الطلاب  المرتفع  الذات 

 لا يقدم فوائد للطالب.  امتهور   اباعتبار أن تعاطي المخدرات يعد سلوك  
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 رابعاً: الدراسات السابقة: 
  ن المخدرات والمؤثرات العديد من الدراسات العلمية في موضوع الوقاية م   اهتم 

وقد تم تقديم عرض لأهم هذه الدراسات، وكانت منهجية الدراسة الحالية   ، العقلية 
 وذلك على النحو التالي:   ، في عرضها حسب تسلسها التاريخي 

من الدراسات العربية التي اهتمت بموضوع الدراسة الحالية، دراسة عبد الرحمن  
تي حددتها بعدة  ة لمشكلة المخدرات ال ( عن أهمية وضع خطة وقائية شمولي 2001) 

تقوم على تحصين المجتمع من دخول تلك المواد من خلال ضبط الحدود    عناصر 
بإجراءات شرطية، ومراقبة أي محاولة لزراعة النباتات التي تصنع منها المواد المخدرة.  
الإضرار   دون  المواد  تلك  لمعاينه  وسريعة  دقيقة  وسائل  تطوير  ذلك  إلى  إضافة 

مصالح بالم  وتعطيل  خط واطنين  وضع  تضمنت  المجتمع  هم. كما  لتوعية  إعلامية  ة 
بكل فئاته لمعرفة أضرار هذه الآفات ومضاعفاتها وقدرتها التدميرية على الإنسان  
والمجتمع. وأشارت الدراسة إلى أهمية وضع خطة تربوية لتثقيف المجتمع حول آفة  

والتربوي  التعليمية  الأنشطة  ما المخدرات من خلال  والمجتمعية، وهو  إليه    ة  تذهب 
 لحالية. الدراسة ا 

ومن الدراسات المحلية التي اهتمت بموضوع الوقاية من المخدرات دراسة عبد  
( التي أكدت نتائجها على أهمية التعرف على دور البحث  1422العزيز خزاعلة ) 

تأث  وأهمية  المخدرات،  لمشكلة  والعلاجية  الوقائية  السياسات  رسم  في  ير  العلمي 
مخدرات. كما أكدت على تأثير دور  على الشاب لمتعاطي لل الأصدقاء والأسرة  

كبير في اللجوء إلى المواد    حد   إلى عوامل النفسية التي تساهم  العوامل البيولوجية وال 
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المخدرة. وكذلك أهمية معرفة المشكلات التي تواجه الشباب كالعنف والاغتصاب  
 نواعها.  والشذوذ الجنسي والسرقة والجرائم بأ 

( إلى أهمية رفع مستوى الوعي العام خاصة  2003ة عيد )وتوصلت دراس
يتعلق   فيما  والمعلمين  الآباء  الإبين  عبر  تبعث  التي  الرسائل  نترنت  بمخاطر 

للوصول   التقنية  الوسائل  هذه  واستخدام  المخدرات،  تعاطي  على  للتشجيع 
ا أوصت  عليه  وبناء   المستهدفين.  بإنشاء  للضحايا  على شبكة لدراسة  مواقع 

جذابننتر الإ بأسلوب  تقدم  العقاقير،    ،ت  تعاطي  عن  معلومات  وتحوي 
الناس   لعامة  المتاحة  المباشر  الاتصال  خطوط  إقامة  في  التوسع  إلى  إضافة 
توسع مشكلة  الإجراءات ستقلل من خطر  أن هذه  وجعلها مجانية؛ باعتبار 

 المخدرات في المجتمع السعودي.
)  توصلت   نفسه  السياق  وفي العمري  إيجاد   ( 1423دراسة  ضرورة  إلى 

الثقافية،  برنا مستوياتهم  حسب  يخاطبهم  بالشباب،  خاص  شامل  وقائي  مج 
في   الشباب  من  أعداد  استضافة  ضرورة  وكذلك  العقلي،  نضجهم  وحسب 
واستعمالاتها   المخدرات  مشكلة  تناقش  التي  العلمية  والندوات  المؤتمرات 

 وأضرارها. 
الجامعي  اس وعي الشباب  ( إلى قي 2008)   ين وآخر وهدفت دراسة الشهراني  

بالمخاطر المتربية على استخدام المواد المخدرة. وكانت أبرز النتائج التي توصلت  
إليها ارتباط مستوى الوعي بتأثير تعاطي المخدرات على كل من استقرار الأسرة  
المخدرات.   تعاطي  على  الصديق  وتأثير  الديني،  الوازع  وضعف  وتفككها، 

لمخدرات التعامل مع المتعاطي  ن آليات الوقاية من ا صت الدراسة أن تكون م وأو 
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شخص   حيث  متوسطا    لا   ا مريض    ا باعتباره  مؤسسات  ؛  مع  والتعاون  الاستفادة 
 المجتمع لتوعية الشباب ووقايتهم من تعاطي المخدرات.  

 ( العريني  نتائج دراسة  المخدرات  2008وتوصلت  ( إلى عدم ظهور مشكلة 
ا أشارت الدراسة إلى اقتصار  بالمجتمع السعودي. كم ق بالمدارس الثانوية  بشكل مقل 

أساليب المكافحة على التوعية الشخصية والتعامل مع الطلاب بالصداقة والأخوة.  
فيما لم تقم أي مدرسة ثانوية من عينة البحث بوسائل تطبيقية كزيارات السجون،  

 يات الأمل.  والمستشفيات المتخصصة بعلاج المتعاطين كمستشف 
دراس  إسم وفي  أبو  ) ة  الدراسات  2008اعيل  أهمية  إلى  نتائجها  توصلت  م( 

الوصول إلى   العربية، بهدف  الدول  المختلفة في  التربوية  المؤسسات  والأبحاث بين 
وزيا  المخدرات،  تعاطي  من  للحد  شاملة  الشباب  استراتيجية  لدى  الوعي  دة 

 خطارها.  والشابات بأ 
ي  طر والوقاية من تعاط ( إلى تحديد عوامل الخ 2009وهدفت دراسة قماز ) 

والانفعالية   النفسية  العوامل  مجموع  الخطر  بعوامل  ويقصد  للمخدرات،  الشباب 
تحديد   وكذلك  المخدرات  تعاطي  إلى  بالشباب  تدفع  التي  والاجتماعية  والمعرفية 

وكانت   المخدرات.  تعاطي  لوقاية  عوامل  بين  أ مجموعة  فروق  وجود  النتائج:  هم 
للمخدرات الشب  المتعاطي  المتعاط   اب  غير  الخطر والشباب  عوامل  فيما يخص    ؛ ي 

ا عن حياتهم وقلقا   وأقل رض    فقد ظهر الشباب المتعاطي للمخدرات أكثر اكتئابا  
 من المستقبل. 

وآخر  الطويسي  دراسة  على    ( 2013)   ين وفي  التعرف  استهدفت  التي 
لمخدرات، والكشف عن  اتجاهات الشباب في محافظة معان بجنوبي الأردن نحو ا 
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في تفسير هذه الظاهرة، والوعي بأبعادها. وقد توصلت    لامح الثقافة السائدة م 
م  للحد  الشباب  بها  يثق  التي  الجهات  أكثر  من  أن  إلى  انتشار  نتائجها  ن 

المدارس ورجال الدين ودائرة مكافحة المخدرات، وأن أكثر    المخدرات هم معلمو 
تطبيق القانون    و لمخدرات ه لحد من تعاطي ا ا ة في  الوسائل التي يراها الشباب فعال 

 الصارم بحق بائعي المخدرات ومروجيها. 
 ( المعايطة  دراسة  اتجاهات طلبة جامعة  2015وهدفت  على  التعرف  إلى   )

وتوصلت   الأردني.  المجتمع  في  المخدرات  تعاطى  إلى  المؤدية  العوامل  نحو  مؤتة 
وامل المؤدية إلى  ة جامعة مؤتة نحو الع الدراسة إلى أن المتوسط العام  لاتجاهات طلب 

المج تعا  المخدرات في  متوسطة. و طى  بدرجة  الأردني جاء  أفراد  أ تمع  اتجاهات  ن 
المخدرات   تعاطي  لظاهرة  والاقتصادية  الاجتماعية  الآثار  نحو  الدراسة  عينة 
جاءت بدرجة مرتفعة. وأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية ببن اتجاهات أفراد  

الدرا  المؤد عينة  العوامل  نحو  ت سة  المخدرات  لتعاطي  )مكان  ية  للمتغيرات  عزى 
نوع   للطالب،  الدراسية  السنة  الأسرة،  للأسرة، حجم  الشهري  الدخل  الإقامة، 
برامج   بإعداد  الدراسة  أوصت  النتائج  على  وبناء  الجامعة.  طلبة  لدى  الكلية( 

بالتعاون مع    توعية وتربوية للشباب، وعمل ندوات مكثفة عن تعاطي المخدرات، 
ضرارها،  أ لبة الجامعة عن ماهية المخدرات و طلاع ط لإ المجتمع المحلي  مؤسسات  

وإجراء المزبد من الدراسات حول  جهاز الأمن العام في الحد منها،  ودور الجامعة و 
 الحد من تعاطي آفة المخدرات ومخاطرها في الجامعات 

ف على دور  ( إلى التعر 2016اللطيف )   وعيد وعبد   ة وهدفت دراسة هقش 
حيث الوقاية من المؤثرات العقلية. وأظهرت  ؛  العزيز ير سطام بن عبد  جامعة الأم 
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ة لدى طلاب  نتائج الدراسة أن دور الجامعة في التصدي لمشكلة المؤثرات العقلي 
في مجال التوعية ثم  جاءت مجالات دور الجامعة مرتبة   حيث  الجامعة كان متوسطا  

الوقائ  فالدور  التربوي  المؤ الدور  لمشكلة  للتصدي  طلا ي  لدى  العقلية  ب  ثرات 
الأمير   جامعة  دور  لتفعيل  مقترح  تصور  تقديم  إلى  الدراسة  وخلصت  الجامعة. 

 سطام بن عبد العزيز الوقائي والتوعوي والتربوي من المؤثرات العقلية. 
( في اتجاهات الطلبة  2017وبحثت الدراسة التي قامت بها ليندة وخير الدين ) 

طبيعة هذه الاتجاهات    خدرات وذلك بالكشف عن لجزائر نحو تعاطي الم في جامعة ا 
تعاطي   نحو  اتجاهات  وجود  عدم  على  النتائج  ودلت  الجنس،  في  والاختلاف 

إحصائي   دال  فرق  وجود  وعدم  وأن  المخدرات،  الجنس،  باختلاف  اتجاهاتهم  في  ا 
 هناك علاقة عكسية بين الاتجاه نحو تعاطي المخدرات وعمر الطالب. 

شف عن الأسباب التي أدت  ( فقد هدفت إلى الك 2019أما دراسة العنزي ) 
التعاطي،   حجم  وتحديد  للمخدرات  بالسعودية  حقل  بمدينة  الشباب  تعاطي  إلى 
والكشف عن مدى الرغبة في تجريب المواد المخدرة في حال اتيحت الفرص للشباب  

النتائج إلى أن الشباب لديهم الوعي   الكافي عن مشكلة  غير المتعاطي. وتوصلت 
 ة للشباب ليس له تأثير على تعاطي المخدرات.   درات، وأن نمط الشخصي المخ 

 ( العتيبي  دراسة  ظاهرة  2019وهدفت  انتشار  حجم  على  التعرف  إلى   ،)
المخدرات في مدينة الرياض من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود، وكذلك  

ة للمواد  ي وإدمان طلاب الجامع تحديد الآثار الصحية والنفسية المترتبة على تعاط 
ثم  المخدرات    المخدرة،  بأخطار  الوقائية  التوعية  في  الجامعة  دور  على  الوقوف 

في   فعالة  وسيلة  أكثر  أن  يرون  المبحوثين  أن  الدراسة  نتائج  أهم  ومن  وأضرارها. 
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الوقائية من المخدرات هي تطبيق القوانين الصارمة ضد بائعي المخدرات، وأن أكبر  
التي  للإنترنت على المواقع الحوارية    في استخدامهم   عينة الدراسة يعتمدون نسبة من  

يمكن أن تسهم في تبادل الحوار والدردشة، والتي قد تصل إلى المخدرات الرقمية  
إنشاء الجامعات مراكز أبحاث تهتم   الدراسة بأهمية  وآليات استخدامها. وأوصت 

دف  ن الحاجات الأساسية به بدراسة المخدرات الرقمية لدى الشباب والكشف ع 
الأمور بأضرار المخدرات باستخدام وسائل    أولياء عتدلة، وتوعية  بناء الشخصية الم 

 التثقيف بهدف وقاية أبنائهم الطلاب من المخدرات. 
 التعقيب على الدراسات السابقة:

التي سعت إلى تحقيق   توصلت إليها الدراسات السابقة  بناء  على النتائج التي 
لمخدرات في البيئة  ائية في مكافحة ا الجهود الوق ومنها رصد   ، الأهداف  ن العديد م 

وي  من حيث  ل الجامعية.  إليها  توصلت  التي  النتائج  في  التباين  عام  بشكل  حظ 
  الأكاديمية تحديد طبيعة الأدوار التي ينبغي على الجامعات أن تؤديها عبر برامجها  

عظم  المخدرات. وتتشابه م   ي والأنشطة الطلابية لوقاية الطلاب من مشكلة تعاط 
ا  السابقة  الأهداف  الدراسات  إليها  التي هدفت  لتي سعت  الحالية،  الدراسة  مع 

إلى الوصول لاستراتيجية ملائمة لتفعيل دور الجامعة في حماية الطلاب في البيئة  
الدراسة  الجامعية من الوقوع في مشكلة تعاطي المخدرات. ولذا فقد استفادت  

ال النظر دالحالية من هذه  ما    ري والمنهجي، كما تماسات في جزئيها  توظيف 
 توصلت إليه في فهم وتفسير نتائج الدراسة الحالية.
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 الفص  الثالث: الإجراءات المنهجية للدراسة 
 . نوع الدراسة ومنهجها:1

وذلك لأنها تتجه   ؛هذه الدراسة من الدراسات "الوصفية التحليلية"  عدت
الواقع للتعرف علي  الدراسة كما هي في    عو إلى الوصف الكمي للظاهرة موض

صائصها، كما اهتمت بالتعرف على ارتباط دور الجامعة بالظاهرة موضوع  خ
و المخدرات، تحديد  الدراسة،  من  الجامعية  البيئة  في  الطلاب  وقاية  أساليب 

ولتحقيق   المخدرات.  تعاطي  من  الطلاب  لوقاية  استراتيجية  لصياغة  وصولا  
ئمة هذا  ي بأسلوب العينة لملا منهج المسح الاجتماع   ة لدراس ذلك استخدمت ا

 . المنهج لنوع هذه الدراسة 
 . مجتمع الدراسة وعينته:2

يتمثل مجتمع الدراسة في أعضاء هيئة التدريس العاملين في جامعة الإمام 
رأس   على  المتواجدين  وإناث(  )ذكور،  بالرياض  الإسلامية  سعود  بن  محمد 

 ة.  سا العمل خلال فترة إجراء الدر 
تنفيذ إج  العلمية لسحب  راءات سحب عينة  وقد تم  الدراسة وفق الأسس 

تساعد  العينات العشوائية، حيث تم التركيز على العينة العشوائية القصدية، حيث  
أكبر   وزن  إعطاء  مع  المستهدف،  المجتمع  آراء  معرفة  في  القصدية  العينة 

(  175العينة )  توقد بلغ  . للمجموعات الأسهل وصولا  ضمن مجتمع الدراسة 
 فقا  للجدول التالي:ئة تدريس بالجامعة و عضو هي 
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 ( توزيع عينة الدراسة طبقاً للكليات الجامعية 1جدول )
  %  ك  الكليات الجامعية  م
 2,86 5 القيادات الأكاديمية 1
 22,29 39 كلية العلوم الاجتماعية   2
 16,00 28 كلية العلوم  3
 12,57 22 كلية اللغات والترجمة   4
 12,5 20 تصالكلية الإعلام والا  5
 17,14 30 كلية اللغة العربية  66
 6,29 11 كلية الشريعة  77
 6,29 11 كلية الطب  88
 3,43 6 كلية الهندسة  99

 1,17 3 كلية علوم الحاسب والمعلومات   01 01 
 % 100 175 الإجمالي 

 . أدوات الدراسة: 3
ومنهجه  وأهدافها  الدراسة  بيانات  طبيعة  على  أداة    ا بناء   استخدام  تم 

 ا في الدراسات الوصفية.  ن أكثر أدوات البحث استخدام  ستبانة، باعتبارها م الا 
 صدق وثبات أدوات الدراسة:

 تي:الدراسة: تكونت الاستبانة من الآ بناء أداة -أ
الأول:    - في  و القسم  وتحددت  الدراسة  لعينة  الأولية  البيانات  يتناول 

ال العمر،  التالية:  الاجتماعيو نالمتغيرات  الحالة  الع،  الحالي،  العمل  رتبة  ة، 
العلمية، عدد سنوات الخبرة، مستوى الدخل، نوع المسكن، ملكية المسكن،  

 عدد أفراد الأسرة. 
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-  ( الثاني: وتكون من  الدراسة،  52القسم  على محاور  عبارة، تشتمل   )
 وهي:

الطلاب .1 لوقاية  الجامعة  بها  تقوم  أن  ينبغي  التي  الوقائية  من   الجهود 
 بارة.( ع 12ن )وتكون م المخدرات،

، وتكون من المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية .2
 ( عبارات. 8)

  البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب من المخدرات في البيئة الجامعية،  .3
 ( عبارة. 12وتكون من ) 

لموا  .4 وقائية  التي تحول دون وضع سياسة  المخدرات في ه ج المعوقات  البيئة    ة مشكلة 
 ( عبارات. 10وتكون من )   الجامعية، 

البيئة الجامعية،   الاستراتيجية  .5   الوقائية الملائمة للحد من مشكلة المخدرات في 
 ( عبارات. 10وتكون من ) 

 صدق وثبات أداة الدراسة: -ب
أعدت  ما  تقيس  سوف  أنها  من  التأكد  به  ويقصد  الاستبانة،  صدق 

 ن خلال: من صدق الاستبانة م ققلقياسه، وتم التح
 الصدق الظاهري للأداة: )صدق المحكمين(. –1

التحقق  على    تم  الدراسة  أداة  عرض  خلال  من  الظاهري  الصدق  من 
والخدمة  الاجتماع  علم  في  الاختصاص  ذوي  من  المحكمين  من  مجموعة 
على   وبناء  المخدرات،  من  الوقاية  مجال  في  الخبراء  وكذلك  الاجتماعية، 

إجراء  ته ملاحظا تم  اللازمالتعديلام  المحكمين، ت  غالبية  عليها  اتفق  التي  ة 
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( اتفاق  نسبة  على  الباحثون  اعتمد  من  %85حيث  فأكثر  المحكمين  راآ(  ء 
 .كمعيار لقبول العبارة

 ( لاتساق الداخلي: )الصدق الإحصائيصدق اى  2
تم التحقق من صدق الاتساق الداخلي إحصائيا  من خلال عينة استطلاعية  

،  بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية التدريس    أعضاء هيئة ى عدد من  ل ع 
الداخلي   الصدق  لمعرفة  بيرسون  ارتباط  معامل  الدراسة  استخدمت  حيث 
أداة   عبارات  من  عبارة  درجة كل  بين  الارتباط  معامل  وحساب  للاستبانة، 

اتض  وقد  العبارة.  إليه  تنتمي  الذي  للمحور  الكلية  بالدرجة  بحساب    ح الدراسة 
حال  في  )ألفا الثبات  العبارة  حذف  الداخلي(    ة  )الاتساق  والصدق  كرونباخ( 

 للمقياس، وجود درجة مرتفعة من الثبات والصدق لأغلب عبارات المقياس. 
 ثبات الاستبانة: -ج

أكثر  البيانات  إعادة وتكرار جمع  إذا تم  الأداة في حالة  نتائج  ثبات  هو 
النت تكون  متقاربة  بصورة  مرة  متشابهة،  ئامن  قج  تم  ثباتوقد  أداة   ياس 

 لفا كرونباخ( وذلك كما يتضح في التالي:أالدراسة باستخدام معامل ثبات )
 ( يوضح معام  الثبات )طريقة التجزئة النصفية وطريقة وألفا كرونباخ( 2جدول )

معام  ألفا   عدد العبارات المحور
 كرونباخ

 0,77 12 خدرات.وقاية الطلاب من الم تقوم بها الجامعة ل ن أالمحور الأول: الجهود الوقائية التي ينبغي 
 0,75 8 المحور الثاني: المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية. 

 0,82 12 المحور الثالث: البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب من المخدرات في البيئة الجامعية.
 0,85 10 اجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية. ضع سياسة وقائية لمو قات التي تحول دون و و عالمحور الرابع: الم

 0,69 10 الوقائية الملائمة للحد من مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية. الاستراتيجية المحور الخامس: 
 0,79 52 جميع الفقرات 
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ســتبانة ممــا يؤكــد لا( يتضــح صــدق وثبــات ا2بنــاء علــى بيــانات الجــدول رقــم )
معامـل   تنات الدراسـة، حيـث جـاءاالثقة بصحتها وصـلاحيتها لجمـع بيـ  على

معامــل  ت(، كمــا تراوحــ79,0الثبــات الكلــي باســتخدام طريقــة ألفــا كرونبــاخ )
ــتبانة مـــا بـــين ) ــاور الاسـ ــن محـ ــور مـ ــل محـ ــات لكـ ( وهـــي 85,0( الى )69,0الثبـ

 بانة.وتدل على ثبات الاست  تنسبة عالية يمكن الاعتماد عليها في جمع البيانا
 . حدود الدراسة:4

برامج   . أ تنفيذ  تتضمن  وقائية  استراتيجية  تصميم  الموضوعية:  الحدود 
 وقائية تسهم في وقاية الطلاب من المخدرات في البيئة الجامعية.

جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمدينة الرياض  الحدود المكانية:   .ب
   . ة بكلياتها ووحداتها المختلف 

 العاملين في الجامعة.       عضاء هيئة التدريس الحدود البشرية: أ  .ج
استغرقت  الحدود   .د أشهرالزمانية:  ستة  فترة  الميدانية  خلال     الدراسة 

 . 1441/ 1440العام الجامعي  
 . المعالجة الإحصائية للبيانات: 5

برنامج   خلال  من  الاستبانة  وتحليل  بتفريغ  الباحثون   (SPSS)قام 
 الإحصائية التالية:استخدام الاختبارات  الإحصائي، وتم

 النسب المئوية والتكرارات.  . أ
 ب. اختبار ألفا كرونباخ لمعرفة ثبات فقرات الاستبانة.  
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أفراد عينة   انحراف استجابات  للتعرف على مدى  المعياري  الانحراف  ج. 
من  محور  ولكل  الدراسة،  متغيرات  عبارات  من  عبارة  لكل  الدراسة 

  عن متوسطها الحسابي. ة المحاور الرئيسي
انخفاض   أو  ارتفاع  مدى  لمعرفة  وذلك  المرجح  الوزن  الحسابي،  المتوسط  د. 

تغيرات الدراسة  استجابات أفراد عينة الدراسة على كل عبارة من عبارات م 
أنه يفيد في ترتيب العبارات حسب أعلى متوسط حسابي  الأساسية، علما  

 موزون. 
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 :الدراسة  جئالفص  الرابع: عرض وتحلي  نتا
ال هذا  افي  عرض  الاختبارات    ينلباحثفصل  باستخدام  الدراسة  نتائج 

الإحصائية اللازمة، للإجابة على تساؤلاتها. وتضمن العرض: النتائج الخاصة  
النتائج الخاصة بالإجابة على   بوصف أفراد عينة الدراسة، ثم عرض ومناقشة 

 تساؤلات الدراسة. 
 عينة الدراسة: صأولًا( النتائج المتعلقة بخصائ 

الد اعتمد  الدراسة  ت  الديموجرافية لوصف عينة  المتغيرات  راسة على عدد من 
من أعضاء هيئة التدريس بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، وتمثلت في:  
)العمر، النوع، الحالة الاجتماعية، العمل الحالي، الرتبة العلمية، عدد سنوات 

الم نوع  الدخل،  مستوى  عدكسالخبرة،  المسكن،  ملكية  الأسرةن،  أفراد  (،  د 
      وفي ضوء هذه المتغيرات أمكن تحديد خصائص مجتمع الدراسة على النحو التالي: 

عينة الدراسة إلى القيادات الأكاديمية بالجامعة    توزعت الكليات الجامعية:    -1
كبير. فقد    بنسب متقاربة إلى حد  لكليات الجامعة(، إضافة  % 2,86) بنسبة  

الاجتماعيةيلكجاءت   العلوم  )   ة  بنسبة  الأولى  المرتبة  وفي    ، ( % 22,29في 
الثانية   العربية    كليةالمرتبة  الثالثة كلية    ، ( % 17,14) بنسبة  اللغة  المرتبة  وفي 

 ( بنسبة  بنسبة    ، (%16,0العلوم  والترجمة  اللغات  الرابعة كلية  المرتبة  وفي 
الخامسة كلية   ، ( 12,57%)  المرتبة  )   وفي  بنسبة  ثم كليت % 12,5الإعلام    ا (، 

وال الشري  ) عة  بنسبة  منهما  بنسبة  % 6,29طب كل  الهندسة  يليهما كلية   ،)
والمعلومات  % 3,43)  الحاسب  علوم  الأخيرة كلية  المرتبة  في  جاءت  بينما   ،)

(.  ويؤكد ذلك على تمثيل معظم كليات جامعة الإمام محمد  % 1,17بنسبة ) 
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ال  نتائج  تكون  لكي  بالرياض،  الإسلامية  سعود  للمجتمع  ر د بن  ممثلة  اسة 
 ا. لجامعي تمثيلا  صحيح  ا 

( من عينة الدراسة يقعون في الفئة العمرية  % 37,7اتضح أن نسبة ) العمر:    -2
( وذلك في الترتيب الأول، وجاء في الترتيب  سنة  50إلى أقل من    40من  ) 

( وفي  % 32,6( بنسبة ) سنة  40إلى أقل من    30من  الثاني الفئة العمرية ) 
( وجاء في  % 20,6بنسبة )   سنة فأكثر(  50الفئة العمرية )   ث ل الترتيب الثا 

(، ويتضح من  % 9.1( بنسبة ) سنة  30أقل من  الترتيب الرابع الفئة العمرية ) 
ذلك أن معظم مفردات العينة من الفئات العمرية ذات الخبرة بما يتناسب مع  

  طبيعة الدراسة. 
مف النوع:    -3 غالبية  أن  تبين  الدراسة  بيانات  الذكور د ر من خلال  من  العينة    ات 

ما جاءت الإناث من عضوات هيئة التدريس في الترتيب  (، بين % 72.0بنسبة ) 
) ا  بنسبة  ذلك  % 28,0لثاني  ويعود  في  إلى  (،  التدريس  هيئة  أعضاء  معظم  أن 

 الجامعة من الذكور. 
الاجتماعية:    -4 بنسبة  الحالة  المتزوجين  من  الدراسة  عينة  غالبية  أن  اتضح 

بينما % 88,0)  المتزو   (،  غير  نسبة  ) جاءت  وتتناسب % 12,0جين  تلك    (، 
بتوزيع عينة الدراسة طبقا  للعمر، حيث نجد أن غالبية عينة  النتائج الخاص  

 سنة(.  50سنة إلى  30الدراسة في الفئة العمرية )من 
الحالي:    -5 هيئة  العمل  أعضاء  الدراسة من  عينة  غالبية  أن  إلى  النتائج  وتشير 

وفي الترتيب الثاني    ، ( % 86,9)   أعمال التدريس بنسبة   ن التدريس الذين يتولو 
)   ون الإداري   يون الأكاديم  ال % 7,4بنسبة  وفي  والأخير  (،  الثالث  ترتيب 
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  إلى   (، ويعود ذلك % 5,7الذين يشغلون مناصب قيادية بنسبة )   ون الأكاديمي 
إيجابا    النتيجة  هذه  وتنعكس  التدريس.  بمهنة  يعملون  الأكاديميين  معظم  أن 

الوص  لصياغة   ل و على  واضحة  ف   لرؤية  التع استراتيجية  طلاب  لوقاية    ليم اعلة 
الطلاب ومقدرته  الفئة من  المخدرات لقرب هذه  م على تحديد  الجامعي من 

 مة لوقايتهم من تعاطي المخدرات. ء الأساليب الأكثر ملا 
أن غالبية عينة الدراسة من أعضاء هيئة التدريس برتبة  الرتبة العلمية: تبين    -6

(، ثم %17,7ك بنسبة )(، ويليهم رتبة أستاذ مشار %41,7عد ) ا س أستاذ م 
( بنسبة  أستاذ  )%14,9رتبة  بنسبة  محاضر  برتبة  هم  من  ويليهم   .)10 ,

النتائج  %3,  6بنسبة )  ون(، وفي المرتبة الأخيرة المعيد3% (، وتشير هذه 
  إلى تمثيل كافة فئات الرتب العلمية في عينة الدراسة مما يضمن تمثيل العينة 

 ع البحث.لمجتم
اتضح أن غالبية عينة الدراسة من أعضاء هيئة التدريس  عدد سنوات الخبرة:    -7

 ( الخبرة  )   10ذوي  بنسبة  فأكثر(  ذو % 7,  49سنوات  الثانية  المرتبة  وفي    و (، 
، وفي الترتيب الثالث والأخير  ( % 0, 32سنوات( بنسبة )   10  – 5الخبرة )من 

(. ويؤكد ذلك أن معظم عينة  % 3,  18) سنوات( بنسبة    5الخبرة )أقل من    و ذو 
العمل   مجال  في  العالية  الخبرات  ذوي  التدريس  هيئة  أعضاء  من  الدراسة 

حول   نظرهم  وجهة  يجعل  مما  والقيادي،  والإداري    الاستراتيجية الأكاديمي 
  المقترحة ملائمة وفاعلة وتلامس الواقع ويمكن الاستفادة منها بشكل جيد. 

الدخل:    -8 غ مستوى  أن  الدخل  لبية  ا اتضح  ذوي  من  الدراسة  عينة 
  وذو وفي الترتيب الثاني    ،(%61  )   بنسبة  ،( ريال  30.000  –  10.000) 
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، وفي الترتيب الثالث (%33.7ريال( بنسبة )  10.000الدخل )أقل من  
(، وهذا التوزيع 5.1ريال فأكثر( بنسبة )  30.000الدخل )  ووالأخير ذو 

ير  العينة  أفراد  دخول  مستوى  بطبيعفي  لأالمس  ةتبط  الوظيفي  عضاء  توى 
 ، التي تتراوح ما بين المتوسط إلى العالي.هيئة التدريس بالجامعة 

جاء    -9 المسكن:  الأول  نوع  الترتيب  في  الدراسة  لعينة  السكن  نوع  توزيع 
وفي    ، ( % 4.27وفي الترتيب الثاني )فيلا( بنسبة )   ، ( % 64،  6)شقة( بنسبة ) 

هذا التوزيع بمستوى دخول    يرتبط و (،  % 0,  8) الترتيب الثالث )دور( بنسبة  
 أعضاء هيئة التدريس. 

ملكية السكن لعينة الدراسة من أعضاء  ملكية المسكن: كما ارتبطت    -10  
حيث جاء في الترتيب    ؛ هيئة التدريس بمستوى دخول أعضاء هيئة التدريس 

 ( بنسبة  )إيجار(  بنسبة    ، ( % 61.1الأول  )ملك(  الثاني  الترتيب  وفي 
( بنسبة  سكن الجامعةلثالث والأخير الإقامة في ) تيب ا وفي التر   ، ( 24.6%) 
 (14.3 % ) . 
أما    -11 الأسرة:  أفراد  الأسرة  بالنسبة لأعداد عدد  فقد    أفراد  الدراسة  لعينة 

وفي الترتيب    ،(%6.52أفراد( بنسبة )  5في الترتيب الأول )أقل من  جاء  
( )  10  –  5الثاني  بنسبة  ا  ،(%0.44أفراد(  الترتيب  والأوفي   خير لثالث 

، ويتضح من ذلك تناسب حجم أسر  (%3.4أفراد فأكثر( بنسبة )   10)
والحالة   العمر  مثل  الأخرى  الديموغرافية  خصائصهم  مع  الدراسة  عينة 

 الاجتماعية. 
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 ثانياً( عرض النتائج الخاصة بالإجابة على تساؤلات الدراسة: 
أن ينبغي  التي  الوقائية  الجهود  ما  الأول:  السؤال  بها   إجابة  عة الجام  تقوم 

 لوقاية الطلاب من المخدرات؟ 
العينة على عبارات   السؤال من خلال استجابات  تحددت الإجابة على هذا 
 مقياس مكون من اثنتي عشرة عبارة، وجاءت النتائج كما في بيانات الجدول التالي:  

 ت ا من المخدر الجهود الوقائية التي ينبغي أن تقوم بها الجامعة لوقاية الطلاب    ( 3جدول ) 

 غير متوفر  إلى حد ما متوفر بارةالع
 

S  يب
الترت

 

. إعداد لائحة تنظيمية تحد من  1
 مشكلة المخدرات بالبيئة الجامعية.

 18 96 61 ك
2.25 0.63 4 

% 34.9 54.9 10.3 

. إقامة وحدات جامعية تمارس  2
الدور الوقائي لمواجهة مشكلة 

 المخدرات. 

 18 78 79 ك
2.35 0.66 3 

% 45.1 44.6 10.3 

. توفير برامج تثقيفية وتوعوية  3
للحد من مشكلة المخدرات  

 بالجامعة. 

 31 99 45 ك
2.08 0.66 7 

% 25.7 56.6 17.7 

. بناء شراكات مجتمعية مع 4
الجهات الحكومية لمساعدة الجامعات 

 في وقاية الطلاب من المخدرات. 

 16 52 107 ك
2.52 0.66 1 

% 61.1 29.7 9.1 

توفير خدمة الإرشاد الاجتماعي  . 5
والنفسي للوقاية من مشكلة 

 المخدرات بالجامعة. 

 73 77 25 ك
1.73 0.70 12 

% 14.3 44.0 41.7 

. مراقبة قاعات المحاضرات  6
 والساحات داخل الجامعة. 

 50 85 40 ك
1.94 0.72 10 

% 22.9 48.6 28.6 

 8 0.76 2.01 49 75 51 كارف  . بناء قدرات ومهارات ومع 7
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 غير متوفر  إلى حد ما متوفر بارةالع
 

S  يب
الترت

 

كاديميين للوقاية من  ين الأ د المرش 
 28.0 42.9 29.1 % المخدرات. 

. دعم الدراسات والأبحاث المتخصصة  8
 في مجال الوقاية من المخدرات. 

 25 90 60 ك
2.20 0.67 6 

% 34.3 51.4 14.3 

. برامج ومناهج تعليمية متخصصة  9
 في مجال الوقاية من تعاطي

 . المخدرات
 

 47 97 31 ك

1.91 0.66 11 
% 17.7 55.4 26.9 

. إمداد العاملين بالجامعة بالمعلومات  10
 الخاصة بمشكلة المخدرات. 

 

 25 87 63 ك
2.22 0.68 5 

% 36.0 49.7 14.3 

. إشراك الأسر في مراقبة الطلاب  11
لوقايتهم من تعاطي المخدرات داخل  

 الجامعة.

 42 98 35 ك
1.96 0.66 9 

% 20.0 56.0 24.0 

. المشاركة في الجهود الإعلامية  12
الموجهة لوقاية  الطلاب من 

 المخدرات. 

 23 68 84 ك
2.35 0.70 2 

% 48.0 38.9 13.1 

 )إلى حد ما(     2.13المتوسط العام = 

( مدى توفر الجهود الجامعية للوقاية من 3أوضحت بيانات الجدول رقم )
ا هذو لمخدرات.  مشكلة  لاستجابات  من  العام  الاتجاه  أن  يتضح  البيانات  ه 

العام  المتوسط  بلغ  ما" حيث  "إلى حد  الاستجابة  فئة  يقع في  الدراسة  عينة 
 . ومن بيانات هذا الجدول تتضح المؤشرات التالية: 2.13لهذا المقياس 

مية تحد  تقريبا  من إجمالي العينة بأهمية "إعداد لائحة تنظي   % 61.1أفادت نسبة   -
مــن    % 29.7ة المخــدرات بالبيئــة الجامعيــة" في حــين أفــادت نســبة  مشــكل   ن مــ
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العينة بتوفرها إلى حد ما، وجاءت هذه العبارة في الترتيب الأول بين عبـارات  
والانحــــراف المعيــــاري    2.52هــــذا المقيــــاس، حيــــث بلــــغ المتوســــط المــــرجح لهــــا  

0.66 . 
الطـــلاب مـــن قايـــة و الموجهـــة لالمشـــاركة في الجهـــود الإعلاميـــة جـــاءت العبـــارة "  -

. وقـــد  0.70وانحـــراف معيــاري    2.35" في المرتبــة الثانيـــة، بمتوســط  المخــدرات
  % 38.9من عينـة الدراسـة بتوفرهـا، بينمـا أفـادت نسـبة    % 48.0أفادت نسبة  

 بتوفرها إلى حد ما.  
ــارة "  - ــاءت العبــ ــة  وجــ ــائي لمواجهــ ــدور الوقــ ــارس الــ ــة تمــ ــدات جامعيــ ــة وحــ إقامــ

وانحـــــراف    2.35لـــــث بمتوســـــط مـــــرجح  الثا   ب في الترتيـــــ"  مشـــــكلة المخـــــدرات
كمــا أفــادت    مــن العينــة بتوفرهــا،   % 45.1. وقــد أشــارت نســبة  0.66معيــاري  

 من العينة بتوفرها إلى حد ما.    % 44.6نسبة  
وجــاءت العبــارة "إعــداد لائحــة تنظيميــة تحــد مــن مشــكلة المخــدرات بالبيئــة  -

  0.63ي  معيــار   وانحــراف   2.25"، في الترتيــب الرابــع بمتوســط مــرجح  الجامعيــة
وأوضــحت نســبة  ، ( بتوفرهــا % 34.9تقريبــا  )   حيــث أفــادت نســبة ثلــث العينــة 

بتوفرهـا إلى حــد مــا. وجـاءت هــذه الاســتجابة في الترتيـب الرابــع مــن    % 54.9
 حيث الأهمية  

"  إمـداد العـاملين بالجامعـة بالمعلومـات الخاصـة بمشـكلة المخـدرات وجاءت العبارة "  -
  2.22حيــث بلــغ المتوســط المــرجح لهــا    هميــة لأ مــن حيــث ا   في المرتبــة الخامســة 

مـــن العينـــة بتوفرهـــا إلى حـــدا  مـــا،    % 49.7. وأفـــاد  0.68والانحـــراف المعيـــاري  
 .  % 14.5فيما بلغت نسبة من أفادوا بعدم توفرها  
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المخدرات في     الوقائية لمواجهة مشكلة  المداخل  ما  الثاني:  السؤال  إجابة 
هذا السؤال من خلال استجابات  على    ة سة للإجاب وسعت الدرا البيئة الجامعية؟  

النتائج كما في   عبارات، وجاءت  ثمانية  من  مقياس مكون  عبارات  على  العينة 
 بيانات الجدول التالي: 

 ( المداخ  الوقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية 4جدول )
 غير مهم  إلى حد ما مهم العبارة

 
S  يب

الترت
 

م ي يقو ذ سلامي ال. المدخل الإ1
على تنمية الوعي الديني لدى  

 الطلاب.

 1 11 163 ك
2.93 0.28 1 

% 93.1 6.3 0.6 

. المدخل الوقائي الذي يركز على  2
 البرامج التثقيفية للوقاية من المخدرات. 

 0 17 158 ك
2.90 0.30 2 

% 90.3 9.7 0.0 
المدخل العلاجي الذي بوفير .  3

اطي  علحالات ت البرامج العلاجية
 لمخدرات.ا

 2 28 145 ك
2.82 0.42 4 

% 82.9 16.0 1.1 

المدخل الأمني من خلال التعاون  . 4
مع الجهات الأمنية للوقاية من  

 المخدرات. 

 4 33 138 ك
2.77 0.48 7 

% 78.9 18.9 2.3 

. المدخل الاجتماعي الذي يهتم  5
بالظروف الاجتماعية للوقاية من  

 المخدرات. 

 2 18 155 ك
2.87 0.37 3 

% 88.6 10.3 1.1 

. المدخل النفسي الذي يهتم بالصحة  6
 النفسية لوقاية الطلاب من المخدرات. 

 5 26 144 ك
2.79 0.47 5 

% 82.3 14.9 2.9 

. المدخل الاقتصادي الذي يرفع دخل  7
 الطلاب لوقايتهم من المخدرات. 

 21 50 104 ك
2.47 0.70 8 

% 59.4 28.6 12.0 

المدخل الإعلامي الذي يستخدم    . 8
 الإعلام للتوعية من خطر المخدرات. 

 3 32 140 ك
2.78 0.45 6 

% 80.0 18.3 1.7 
 )مهم(     2.79المتوسط العام = 
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( المــداخل الملائمــة لوقايــة الطــلاب مــن 4أوضــحت بيــانات الجــدول رقــم )
أن الاتجـــاه  يتضـــح ته البيـــانامشـــكلة المخـــدرات في البيئـــة الجامعيـــة. ومـــن هـــذ

العـــام لاســـتجابات عينــــة الدراســـة يقــــع في فئـــة الاســـتجابة "مهــــم" حيـــث بلــــغ 
 . 2.79المتوسط العام لهذا المقياس  

احتــل المــدخل الإســلامي الــذي يقــوم علــى تنميــة الــوعي الــديني لــدى الطــلاب   -
الأهميــــة الأعلــــى في الدراســــة، حيــــث بلــــغ المتوســــط المــــرجح لهــــذه الاســــتجابة  

 . 0.28الانحراف المعياري     بلغ ين ، في ح 2.93
ــن     - ــة مـ ــة للوقايـ ــبرامج التثقيفيـ ــى الـ ــز علـ ــذي يركـ ــائي الـ ــدخل الوقـ ــل المـ ــا احتـ بينمـ

، في  2.90المخدرات المرتبة الثانية حيث بلغ المتوسط المرجح لهذه الاستجابة  
 .  0.30حين بلغ الانحراف المعياري  

بالظـروف    يهتم   ي تماعي الذ كما أكدت عينة البحث على أهمية المدخل الاج  -
الاجتماعيــــة للوقايــــة مــــن المخــــدرات، وجــــاءت هــــذه الاســــتجابة في الترتيــــب  

 .  0.37وانحراف معياري    2.87الثالث بمتوسط مرجح  
ــاطي  - ــالات تعــ ــة لحــ ــبرامج العلاجيــ ــوفر الــ ــذي يــ ــي الــ ــل المــــدخل العلاجــ واحتــ

 . 0.42وانحراف معياري  2.82المخدرات المرتبة الرابعة، بمتوسط مرجح  
ــ - ــا المــ ــن دخل اأمــ ــة الطــــلاب مــ ــية لوقايــ ــحة النفســ ــتم بالصــ ــذي يهــ ــي الــ لنفســ

 2.79المخــدرات، فقــد احتــل المرتبــة الخامســة مــن حيــث الأهميــة، بمتوســط 
 .0.47وانحراف معياري 

إجابة السؤال الثالث: ما البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب من 
 المخدرات في البيئة الجامعية؟ 
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ون المقياس من اثنتي عشرة عبارة، وجاءت  ال تكؤ ى هذا السللإجابة عل 
 النتائج على النحو التالي: 

 ( البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب من المخدرات في البيئة الجامعية 5جدول ) 

غير   إلى حد ما موافق العبارة
  موافق

S  يب
الترت

 

. إعداد برامج لرصد مشكلة 1
هم  اامعية تسالمخدرات في البيئة الج

 رسم السياسة الوقائية. في

 3 24 148 ك
2.83 0.42 2 

% 84.6 13.7 1.7 

. تقديم برامج تثقيفية توعوية  2
لطلاب الجامعة توضح أضرار 

 المخدرات. 

 2 19 154 ك
2.87 0.37 1 

% 88.0 10.9 1.1 

. توفير برامج تدريبية متخصصة  3
لمساعدة الطلاب على مواجهة  

 لمخدرات.مشكلة ا

 3 24 148 ك
2.83 0.42 3 

% 84.6 13.7 1.7 

. تقديم برامج تعليمية )أكاديمية( 4
تتضمن مقررات ومناهج حول  

 مشكلة المخدرات.

 5 36 134 ك
2.74 0.50 7 

% 76.6 20.6 2.9 

. مشاركة الأسرة في تقديم برامج  5
توعية للطلاب حول مؤشرات  
  تعاطي المخدرات بهدف الوقاية 

 منها.

 19 63 93 ك

2.42 0.68 12 
% 53.1 36.0 10.9 

. توفير برامج علاجية مخصصة  6
 للطلاب المعتاطين للمخدرات.

 1 41 133 ك
2.75 0.44 6 

% 76.0 23.4 0.6 

. مساهمة المرشدين الأكاديميين 7
بالجامعة في تقديم برامج الوقاية  

 من المخدرات. 

 5 33 137 ك
2.75 0.49 5 

% 78.3 18.9 2.9 

. إنشاء معرض دائم لتوعية  8
 الطلاب بخطورة المخدرات

 4 47 124 ك
2.69 0.51 9 

% 70.9 26.9 2.3 
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 إلى حد ما موافق العبارة
غير  
  موافق

S  يب
الترت

 

. تنظيم برامج زيارات ميدانية  9
للطلاب للجهات المتخصصة في  

 الوقاية من المخدرات 

 4 42 129 ك
2.71 0.50 8 

% 73.7 24.0 2.3 

علمية . تنظيم المسابقات ال 10
مجال الوقاية من  ب في لاللط

 المخدرات 

 10 53 112 ك
2.58 0.60 11 

% 64.0 30.3 5.7 

. توفير برامج طبية متخصصة  11
لمعالجة الطلاب المتعاطين 

 للمخدرات.

 13 35 127 ك
2.65 0.61 10 

% 72.6 20.0 7.4 

. مشاركة مؤسسات المجتمع في  12
صة  تقديم البرامج التوعوية المتخص 

 اية من المخدرات.الوق  لفي مجا

 3 27 145 ك
2.81 0.43 4 

% 82.9 15.4 1.7 

 )موافق(    2.72المتوسط العام = 

( البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب  5أظهرت بيانات الجدول رقم ) 
مـــن المخـــدرات في البيئـــة الجامعيـــة، ومـــن خـــلال هـــذه البيـــانات يتضـــح أن الاتجـــاه  

الدراســــة يقــــع في فئــــة الاســــتجابة "موافــــق" حيــــث بلــــغ    عينــــة   ت لاســــتجابا   العــــام 
. ومــن بيــانات هــذا الجــدول تتضــح أهــم هــذه  2.72المتوســط العــام لهــذا المقيــاس  

 الجهود على النحو التالي: 
تقــديم بــرامج تثقيفيــة توعويــة لطــلاب الجامعــة توضــح أضــرار احتلــت عبــارة "  -

اســة بمتوســط مــرجح  الدر   ة ة لــدى عينــ" في المرتبــة الأولى مــن الأهميــالمخــدرات
 .   0.37وانحراف معياري    2,87
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إعـــداد بـــرامج لرصـــد مشـــكلة المخـــدرات في البيئـــة الجامعيـــة  وجـــاءت عبـــارة "  -
ــة الوقائيـــة ــاهم في رســـم السياسـ ــط مـــرجح  تسـ ــة الثانيـــة بمتوسـ   83,  2" بالمرتبـ

 .  0.42وانحراف معياري  
علــى طــلاب للمســاعدة اتــوفير بــرامج تدريبيــة متخصصــة كمــا احتلــت عبــارة "  -

ــين عبـــارات المقيـــاس، بمتوســـط  مواجهـــة مشـــكلة المخـــدرات " المرتبـــة الثالثـــة بـ
 .  0.42وانحراف معياري    2.83

مشاركة مؤسسـات المجتمـع في تقـديم الـبرامج التوعويـة المتخصصـة  أما عبارة "  -
" فقد جاءت في الترتيب الرابع بمتوسط مرجح  في مجال الوقاية من المخدرات

 .  0.43ري  ا نحراف معي وا   2.81
مسـاهمة المرشـدين الأكـاديميين بالجامعـة في وفي المرتبة الخامسة جاءت العبارة "  -

وانحـراف معيـاري    2.75" بمتوسـط مـرجح  تقديم برامج الوقاية مـن المخـدرات
0.49 . 

إجابة السؤال الرابع: ما المعوقات التي تحول دون وضع سياسة وقائية لمواجهة  
ا  في  المخدرات  الج مشكلة  من    معية؟ ا لبيئة  السؤال  هذا  على  للإجابة  تحددت 

 خلال عشر عبارات احتوى عليها المقياس، وجاءت النتائج على النحو التالي: 
 ( معوقات وضع سياسة وقائية بالجامعة للوقاية من المخدرات 6جدول )

إلى حد   موافق العبارة
 ما

غير  
  موافق

S  يب
الترت

 

. عدم التزام الطلاب بتعليمات  1
ول دون تورطهم  تي تحل الجامعة ا

 بمشكلة المخدرات.

 32 72 71 ك
2.22 0.74 10 

% 40.6 41.1 18.3 
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 موافق العبارة
إلى حد  

 ما
غير  
  موافق

S  يب
الترت

 

. غياب السياسات الوقائية 2
وآليات المواجهة لمشكلة  

 المخدرات في الجامعة.

 13 70 92 ك
2.45 0.63 4 

% 52.6 40.0 7.4 

. ضعف مساهمة الإرشاد 3
اية من الأكاديمي بالجامعة في الوق

 . خدراتالم

 16 61 98 ك
2.47 0.66 3 

% 56.0 34.9 9.1 

. ضعف التنسيق بين الجامعة  4
والجهات المتخصصة في مجال  

 المخدرات. 

 15 68 92 ك
2.44 0.65 5 

% 52.6 38.9 8.6 

. عدم وجود عيادة طبية 5
متخصصة في معالجة الطلاب  

 متعاطي المخدرات.

 16 81 78 ك
2.35 0.64 8 

% 44.6 46.3 9.1 

. محدودية فاعلية البرامج 6
التثقيفية في مجال الوقاية من 

 المخدرات. 

 13 79 83 ك
2.40 0.63 6 

% 47.4 45.1 7.4 

. عدم وجود برامج تعليمية 7
جامعية متخصصة بمجال  

 المخدرات 

 23 67 85 ك
2.35 0.70 7 

% 48.6 38.3 13.1 

. غياب دور أعضاء هيئة 8
د الطلاب بخطورة  إرشا التدريس في

 المخدرات. 

 27 71 77 ك
2.29 0.72 9 

% 44.0 40.6 15.4 

. عزوف الطلاب عن المشاركة في  9
البرامج التثقيفية عن الوقاية من  

 المخدرات. 

 17 47 111 ك
2.54 0.67 1 

% 63.4 26.9 9.7 

. الانشغال بالمحاضرات الدراسية يحد  10
 برامج  ركة في ا على المش   من قدرة الطلاب 

 الوقاية من المخدرات. 

 14 59 102 ك
2.50 0.64 2 

% 58.3 33.7 8.0 

 )موافق(    2.40( = 7المتوسط ا)
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( إلى معوقــات وضــع سياســة وقائيــة بالجامعــة  5أشــارت بيــانات الجــدول رقــم ) 
للوقايـــــة مـــــن تعـــــاطي المخـــــدرات. ومـــــن هـــــذه البيـــــانات يتضـــــح أن الاتجـــــاه العـــــام  

راســة يقــع في فئــة الاســتجابة "موافــق" حيــث بلــغ المتوســـط  ة الد نــتجابات عي لاســ
 . وقد ركزت عينة الدراسة على المعوقات التالية: 2.40العام لهذا المقياس  

عزوف الطلاب عن المشاركة في البرامج التثقيفية عن الوقاية    . جاءت العبارة " 1
في    ، 2.54  لمرجح لها " في الترتيب الأول، حيث بلغ المتوسط ا من المخدرات 

 . 0.67حين بلغ الانحراف المعياري  
2 " العبارة  احتلت  بينما  الطلاب    .  الدراسية يحد من قدرة  الانشغال بالمحاضرات 

المخدرات  من  الوقاية  برامج  في  المشاركة  بمتوسط  على  الثانية  المرتبة   "2.50  ،
 .  0.64وانحراف معياري  

3 " المعوق  أهمية  على  العينة  أكدت  مساهمةض. كما  الأكاديمي الإرش  عف  اد 
المخدرات من  الوقاية  في  في  بالجامعة  الاستجابة  هذه  جاءت  حيث   ،"

 . 0.66وانحراف معياري    2.47الترتيب الثالث بمتوسط  
4 " العبارة  جاءت  لمشكلة  . كما  المواجهة  وآليات  الوقائية  السياسات  غياب 

الجامعة في  مرجح  المخدرات  بمتوسط  الرابع  الترتيب  في    ف وانحرا   2.45" 
 . 0.63ري  معيا 

5 " العبارة  المتخصصة في مجال  . وجاءت  الجامعة والجهات  بين  التنسيق  ضعف 
 . 0.65وانحراف معياري    2.44" في الترتيب الخامس بمتوسط  المخدرات 
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ما   الخامس:  السؤال  على  من    الاستراتيجية الإجابة  للحد  الملائمة  الوقائية 
 مشكلة المخدرات بالبيئة الجامعية؟ 

العينة على  الدرا   ابت عينة أج  السؤال، من خلال استجابات  سة على هذا 
 عبارات مقياس مكون من عشر عبارات وهي: 

 الوقائية الملائمة للحد من مشكلة المخدرات بالبيئة الجامعية   الاستراتيجية (   7جدول ) 

إلى   ملائمة  العبارة
 حد ما

غير  
  ملائمة 

S  يب
الترت

 

 جهة مشكلة . إعداد سياسات وقائية لموا1
 المخدرات بالجامعة.  تعاطي

 4 23 148 ك
2.82 0.44 2 

% 84.6 13.1 2.3 

. تقديم البرامج التوعوية للطلاب حول  2
 أضرار المخدرات وآثارها السلبية. 

 4 28 143 ك
2.79 0.46 7 

% 81.7 16.0 2.3 

. إنشاء وحدات متخصصة بالوقاية من  3
 المخدرات في الجامعات.

 6 44 125 ك
2.68 0.54 10 

% 71.4 25.1 3.4 
. التنسيق بين الجامعات والجهات  4

الحكومية والأهلية ذات الصلة بالوقاية  
 المخدرات. 

 2 29 144 ك
2.81 0.42 4 

% 82.3 16.6 1.1 

. مشاركة الجامعات في الفعاليات  5
 الدولية الخاصة بالوقاية من المخدرات. 

 4 27 144 ك
2.80 0.45 5 

% 82.3 15.4 2.3 

. الاستفادة من البرامج والمناهج  6
 التعليمية في الوقاية من المخدرات. 

 4 37 134 ك
2.74 0.49 9 

% 76.6 21.1 2.3 

. تشجيع إجراء البحوث والدراسات في  7
 مجال الوقاية من المخدرات.

 2 31 142 ك
2.80 0.43 6 

% 81.1 17.7 1.1 

ب  الطلا لذاتي لدى . تنمية الضبط ا8
 لحمايتهم من تعاطي المخدرات.

 7 31 137 ك
2.74 0.52 8 

% 78.3 17.7 4.0 

. إنشاء قاعدة بيانات عن مشكلة  9
 المخدرات في البيئة الجامعية. 

 2 23 150 ك
2.85 0.39 1 

% 85.7 13.1 1.1 
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 ملائمة  العبارة
إلى  

 حد ما
غير  
  ملائمة 

S  يب
الترت

 

  الاستراتيجية . مشاركة الجامعات في تنفيذ  10
 خدرات. الوطنية لمكافحة الم 

 2 28 145 ك
2.82 0.42 3 

% 82.9 16.0 1.1 
 )ملائمة(     2.78المتوسط العام = 

الوقائيـة الملائمـة للحـد مـن مشـكلة    الاسـتراتيجية (  6توضح بيـانات الجـدول رقـم ) 
المخـــــــدرات بالبيئـــــــة الجامعيـــــــة. ومـــــــن هـــــــذه البيـــــــانات يتضـــــــح أن الاتجـــــــاه العـــــــام  

ئمــة" حيــث بلــغ المتوســط  ة "ملا ب ة الاســتجا لاســتجابات عينــة الدراســة يقــع في فئــ
 . ومن بيانات هذا الجدول تتضح التالية:  2.78العام لهذا المقياس  

إنشـاء قاعـدة بيـانات عـن مشـكلة المخـدرات في أفادت عينة الدراسة بأهميـة "  -
"، حيــث جــاءت هــذه العبــارة في الترتيــب الأول بــين عبــارات  البيئــة الجامعيــة

 .  0.39ري  ا نحراف معي وا   2.85المقياس، بمتوسط  
إعــــداد سياســــات وقائيــــة لمواجهــــة مشــــكلة تعــــاطي بينمــــا جــــاءت عبــــارة "     -

وانحــــراف معيــــاري    2.82" في الترتيــــب الثــــاني، بمتوســــط  المخــــدرات بالجامعــــة
0.44  . 

ــارة "  - ــاءت عبـــ ــذ  وجـــ ــات في تنفيـــ ــاركة الجامعـــ ــتراتيجية مشـــ ــة    الاســـ ــة لمكافحـــ الوطنيـــ
 .  0.42ري  معيا   ف وانحرا   2.82" في الترتيب الثالث بمتوسط  المخدرات 

أمــا العبـــارة "التنســـيق بـــين الجامعـــات والجهـــات الحكوميـــة والأهليـــة ذات الصـــلة   -
وانحــراف    2.81بالوقايــة المخــدرات" فقــد جــاءت في الترتيــب الرابــع بمتوســط  

 . 0.42معياري  
مشاركة الجامعات في الفعاليات الدولية الخاصة بالوقاية مـن واحتلت العبارة "  -

 . 0.45وانحراف معياري    2.80بمتوسط    امسة لخ المرتبة ا "  المخدرات
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 ثالثاً( نتائج اختبار تحلي  التباين الأحادي بين مقاييس الدراسة وبعض متغيراتها:  
 ( تحلي  التباين الأحادي بين مقاييس الدراسة ومتغير العمر 8جدول )

 المقاييس 
مجموع  
 المربعات

درجة 
 الحرية 

متوسط 
 الدلالة  F المربعات

لتي ينبغي أن تقوم  ئية ا اهود الوقالج 
بها الجامعة لوقاية الطلاب من  

 المخدرات. 

بين  
 المجموعات 

24 3 7.91 

داخل  0.82 0.31
 المجموعات 

4402 171 25.74 

  174 4426 المجموع 

أهم المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة 
 المخدرات في البيئة الجامعية. 

بين  
 المجموعات 

4 3 1.24 

 لداخ  0.85 0.26
 4.72 171 807 موعات المج

  174 811 المجموع 

البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية  
الطلاب من المخدرات في البيئة  

 الجامعية.

بين  
 المجموعات 

112 3 37.27 

داخل  0.02 3.27*
 المجموعات 

1947 171 11.38 

  174 2058 المجموع 

المعوقات التي تحول دون وضع  
جهة مشكلة لموا ة اسة وقائيسي

 المخدرات في البيئة الجامعية. 
 
 

بين  
 1.37 3 4 المجموعات 

داخل  0.97 0.08
 16.23 171 2775 المجموعات 

  174 2779 المجموع 

الوقائية الملائمة للحد   الاستراتيجية 
من مشكلة المخدرات في البيئة  

 الجامعية.

بين  
 المجموعات 

68 3 22.80 

داخل  0.04 2.91*
 ت موعا المج

1339 171 7.83 

  174 1407 المجموع 
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( نتـــــائج تحليـــــل التبـــــاين أحـــــادي الاتجـــــاه 7توضـــــح بيـــــانات الجـــــدول رقـــــم )
لمقـــاييس الدراســـة مـــع متغـــير فئـــات العمـــر. ومـــن هـــذه البيـــانات يتضـــح وجـــود 
فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متغـــير فئـــات العمـــر ومقيـــاس الجهـــود الوقائيـــة 

وكانــت  3.27 (F)المخــدرات، فقــد بلغــت قيمــة  تعــاطي في مواجهــةللجامعــة 
كانــت  (LSD. ووفقــا  لمقيــاس )0.05هــذه القيمــة دالــة عنــد مســتوى معنويــة 

هـذه الفــروق لصــالح الفئــة العمريــة الثانيـة.  وأيضــا  كانــت هنــاك فــروق إحصــائية 
حيـث   الوقائية مـن مشـكلة المخـدرات بالبيئـة الجامعيـة،  الاستراتيجيةفي مقياس  

. 0.05وكانــت هــذه القيمــة دالــة عنــد مســتوى معنويــة  2.91 (F)قيمــة  بلغــت
 ووفقا  لمقياس شيفيه كانت هذه الفروق لصالح الفئة العمرية الأولى.

ــين هــــذا المتغــــير وكــــل مــــن  ولم تكــــن هنــــاك فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية بــ
خــدرات، المتغــيرات التاليــة: مــدى تــوفر الجهــود الجامعيــة للوقايــة مــن تعــاطي الم

ولم تكـــن هـــذه القيمـــة دالـــة عنـــد أي مســـتوى  0.31 (F)قيمـــة  بلغـــت ثحيـــ
معنويـــة. وأيضـــا  لم تكـــن هنـــاك فـــروق في اســـتجابات العينـــة علـــى مقيـــاس أهميـــة 

 (F)المداخل الوقائية لمواجهة تعاطي المخدرات في البيئة الجامعية، وبلغت قيمة 

ن لم تكــ يــة. وكــذلكولم تكــن هــذه القيمــة دالــة عنــد أي مســتوى معنو  26 ,0
ــة  ــة وقائيـــة بالجامعـ ــة مقيـــاس معوقـــات وضـــع سياسـ هنـــاك هـــذه الفـــروق في حالـ

ولم تكـــن دالـــة عنـــد أي  0.08 (F)للوقايـــة مـــن المخـــدرات، فقـــد بلغـــت قيمـــة 
 مستوى معنوية.



 

 

 
508 

 الإسلاميىىىة دراسة مطبقة على جامعة الإمام محمد بن سعود    نحو استراتيجية لوقاية طلاب التعليم الجامعي من المخدرات 
 أ.د.عبد الونيس محمد الرشيدي   أ.د. عبد العزيز الشثري   د. إبراهيم محمد الزبن

 ( تحلي  التباين الأحادي بين مقاييس الدراسة ومتغير الرتبة العلمية 9جدول )

مجموع   المقاييس 
 المربعات

رجة د
 ة الحري

ط متوس
 المربعات

F  الدلالة 

الجهود الوقائية التي ينبغي أن تقوم بها  
 الجامعة لوقاية الطلاب من المخدرات. 

بين  
 22.94 5 115 المجموعات 

داخل  0.48 0.90
 25.51 169 4311 المجموعات 

  174 4426 المجموع 

أهم المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة 
 . ة ة الجامعيالمخدرات في البيئ

  بين
 المجموعات 

12 5 2.45 

داخل  0.76 0.52
 4.73 169 799 المجموعات 

  174 811 المجموع 

البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية  
 من المخدرات في البيئة الجامعية.الطلاب 

بين  
 المجموعات 

51 5 10.17 

داخل  0.51 0.86
 المجموعات 

2007 169 11.88 

  174 2058 المجموع 

وقات التي تحول دون وضع سياسة  المع
وقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة  

 الجامعية.
 
 

بين  
 المجموعات 

20 5 3.96 

داخل  0.94 0.24
 المجموعات 

2759 169 16.33 

  174 2779 المجموع 

الوقائية الملائمة للحد من   الاستراتيجية 
 عية.مشكلة المخدرات في البيئة الجام

بين  
 9.37 5 47 عات لمجمو ا

داخل  0.33 1.16
 8.05 169 1361 المجموعات 

  174 1407 المجموع 
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( نتــائج تحليــل التبــاين أحــادي الاتجــاه لمقــاييس 8وتشــير بيــانات الجــدول رقــم )
الدراسة مـع متغـير الرتبـة العلميـة. ومـن هـذه البيـانات يتضـح عـدم وجـود فـروق 

 من المتغيرات التالية:     وكليرهذا المتغذات دلالة إحصائية بين  
مــدى تــوفر الجهــود الجامعيــة للوقايــة مــن تعــاطي المخــدرات، حيــث بلغــت قيمــة 

(F) 0.90  ولم تكن هذه القيمة دالة عند أي مسـتوى معنويـة. وبالنسـبة لأهميـة
 (F)المداخل الوقائية لمواجهة تعاطي المخدرات في البيئة الجامعية، وبلغت قيمة 

يمــة دالــة عنــد أي مســتوى معنويــة. وكــذلك الجهــود ه القذولم تكــن هــ 52، 0
ولم  0.86 (F)الوقائية للجامعة في مواجهة تعاطي المخدرات، فقد بلغت قيمة 

 0.24 (F)تكــن هــذه القيمــة دالــة عنــد أي مســتوى معنويــة. ولم تكــن القيمــة  
ــة عنـــد ــة مـــن المخـــدرات دالـ ــة للوقايـ أي  لمعوقـــات وضـــع سياســـة وقائيـــة بالجامعـ

الوقائيــــــة مــــــن مشــــــكلة  الاســــــتراتيجيةة. وينطبــــــق ذلــــــك علــــــى معنويــــــ مســــــتوى
ــة  ــة، حيـــث بلغـــت قيمـ ــة الجامعيـ ــدرات بالبيئـ ــذه  1 ،16 (F)المخـ ولم تكـــن هـ

 القيمة دالة عند أي مستوى معنوية.
 ( تحلي  التباين الأحادي بين مقاييس الدراسة ومتغير عدد سنوات الخبرة 10جدول ) 

 المقاييس 
مجموع  

 اتالمربع
درجة 

 رية لحا
متوسط 
 الدلالة  F المربعات

الجهود الوقائية التي ينبغي أن تقوم بها  
 الجامعة لوقاية الطلاب من المخدرات. 

بين  
 25.68 2 51 المجموعات 

داخل  0.37 1.01
 المجموعات 

4374 172 25.43 

  174 4426 المجموع 

أهم المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة 
 عية. م بيئة الجاالمخدرات في ال

بين  
 0.26 1.36 6.29 2 13 المجموعات 
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 المقاييس 
مجموع  

 اتالمربع
درجة 

 رية لحا
متوسط 
 الدلالة  F المربعات

داخل 
 المجموعات 

799 172 4.64 

  174 811 المجموع 

البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية الطلاب  
 من المخدرات في البيئة الجامعية. 

بين  
 10.73 2 21 المجموعات 

داخل  0.41 0.91
 11.84 172 2037 المجموعات 

  174 2058 المجموع 

لمعوقات التي تحول دون وضع سياسة  ا
وقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في البيئة  

 الجامعية.
 
 

بين  
 المجموعات 

23 2 11.28 

داخل  0.50 0.70
 16.03 172 2756 المجموعات 

  174 2779 المجموع 

الوقائية الملائمة للحد من   الاستراتيجية 
 لجامعية.مشكلة المخدرات في البيئة ا

ين  ب
 موعات المج

4 2 1.95 

داخل  0.79 0.24
 المجموعات 

1404 172 8.16 

  174 1407 المجموع 

ــم ) ــدول رقـ ــانات الجـ ــير بيـ ــاه 9تشـ ــادي الاتجـ ــاين أحـ ــل التبـ ــائج تحليـ ( إلى نتـ
لمقاييس الدراسة مع متغير عدد سنوات الخبرة. ومن هذه البيانات يتضح عدم 

تغــير وكــل مــن المتغــيرات التاليــة: ا المذئية بــين هــوجــود فــروق ذات دلالــة إحصــا
مــدى تــوفر الجهــود الجامعيــة للوقايــة مــن تعــاطي المخــدرات، حيــث بلغــت قيمــة 

(F) 1.01 ــدرات في البيئــــة ــاطي المخــ ــة تعــ ــة لمواجهــ ــداخل الوقائيــ ــة المــ ، وأهميــ
، والجهــــود الوقائيــــة للجامعــــة في مواجهــــة 1.36 (F)الجامعيــــة، وبلغــــت قيمــــة 
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، وكـــذلك متغـــير المخـــدرات 0.91 (F)يمـــة لغـــت قبرات، فقـــد تعـــاطي المخـــد
وأيضـــا  متغـــير وضـــع سياســـة  0.19 (T)بالبيئـــة الجامعيـــة، حيـــث بلغـــت قيمـــة 

أضـــافة  0.70 (F)وقائيـــة بالجامعـــة للوقايـــة مـــن المخـــدرات، فقـــد بلغـــت قيمـــة 
الوقائيــــة مــــن مشــــكلة المخــــدرات بالبيئــــة الجامعيــــة، حيــــث  الاســــتراتيجيةلمتغــــير 

 تكن هذه القيمة دالة عند أي مستوى معنوية. فلم 0.24 (F)مة بلغت قي
 ( تحلي  التباين الأحادي بين مقاييس الدراسة ومتغير الجنس11جدول )

 الدلالة  N X S T المقاييس 

الجهود الوقائية التي ينبغي أن تقوم بها  
 الجامعة لوقاية الطلاب من المخدرات. 

 5.04 22.21 126 ذكور
0.11 0.92 

 5.44 22.12 49 ث إنا

أهم المداخل الوقائية لمواجهة مشكلة 
 المخدرات في البيئة الجامعية. 

 2.16 9.52 126 ذكور
0.94 0.35 

 1.97 9.86 49 إناث 
البرامج الوقائية التي تسهم في وقاية  
الطلاب من المخدرات في البيئة  

 الجامعية.

 3.27 14.96 126 ذكور
1.24 0.22 

 3.47 15.65 49 إناث 

ت التي تحول دون وضع سياسة  عوقالما
وقائية لمواجهة مشكلة المخدرات في  

 البيئة الجامعية.

 4.11 16.22 126 ذكور
2.41* 0.02 

 3.70 14.67 49 إناث 

الوقائية الملائمة للحد من   الاستراتيجية 
 مشكلة المخدرات في البيئة الجامعية.

 2.66 11.92 126 ذكور
0.19 0.93 

 2.63 11.96 49 إناث 

 (T( نتائج اختبار الفرق في المتوسط )اختبار 10وتظهر بيانات الجدول )

لمقـــاييس الدراســـة مـــع متغـــير الجـــنس. ومـــن هـــذه البيـــانات يتضـــح وجـــود فـــروق 
ذات دلالــة إحصــائية بــين متغــير الجــنس ومقيــاس معوقــات وضــع سياســة وقائيــة 

هـــذه  وكانـــت 2.41 (T) بالجامعـــة للوقايـــة مـــن المخـــدرات، فقـــد بلغـــت قيمـــة
، لصــالح عينــة الــذكور. ولم تكــن هنــاك 0.05القيمــة دالــة عنــد مســتوى معنويــة 
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فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين هــذا المتغــير وكــل مــن المتغــيرات التاليــة: مــدى 
 (T)درات، حيــث بلغــت قيمــة المخــتــوفر الجهــود الجامعيــة للوقايــة مــن تعــاطي 

ات في البيئـــة الجامعيـــة، لمخـــدر اهـــة تعـــاطي وأهميـــة المـــداخل الوقائيـــة لمواج 0.11
والجهـــــود الوقائيـــــة للجامعـــــة في مواجهـــــة تعـــــاطي  0.94 (T)وبلغـــــت قيمـــــة 

الوقائيــة مـــن مشـــكلة  الاســـتراتيجيةو  1.24 (T)المخــدرات، فقـــد بلغــت قيمـــة 
فلم تكن هذه القيمة  0.19 (T)المخدرات بالبيئة الجامعية، حيث بلغت قيمة 

 ة.دالة عند أي مستوى معنوي
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 س: مناقشة نتائج الدراسة:الخام  الفص 
 أولا( النتائج المتعلقة بخصائص عينة الدراسة:

 اتضح من النتائج أن توزيع عينة الدراسة كان على النحو التالي: 
بينت نتائج الدراسة توزع مفردات عينة الدراسة بين معظم كليات جامعة الإمام  

ة المرتبة الأولى ثم  تماعي ج لعلوم الا محمد بن سعود الإسلامية، حيث احتلت كلية ا 
كلية اللغة العربية، ويليها كلية العلوم، فكلية اللغات والترجمة ثم كلية الإعلام، بينما  

 جاءت في المرتبة الأخيرة كلية علوم الحاسب الآلي.  
من  الفئة العمرية )   أما بالنسبة للخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة فقد احتلت 

إلى أقل   30من  ة الأعلى ويليها الفئة العمرية ) النسب   ( سنة  50ن  إلى أقل م  40
وجاء في المرتبة الأخيرة الفئة    سنة فأكثر(،  50( ثم الفئة العمرية ) سنة  40من  

(، ومعظمهم من الذكور، وأغلبهم حالته الاجتماعية  سنة  30أقل من  العمرية ) 
  –  5)   (، ثم د أفرا   5من  )أقل  متزوج، وكان حجم الأسرة لمعظم أفراد عينة الدراسة 

 أفراد فأكثر   10أفراد(، وفي الترتيب الثالث والأخير )   10
تبين   فقد  الدراسة  لعينة  والمهنية  التعليمية  بالخصائص  يتعلق  أن  وفيما 

ال  أعضاء هيئة  ، ثم  تدريس العاملين في مجال التدريس غالبيتهم من أعضاء هيئة 
داري في وظائف  ل الإافي المج  نو يليهم العامل   التدريس العاملين بوظائف إدارية

وكانت   أستاذ قيادية.  أستاذ مساعد، ثم  لمعظمهم  العلمية  فرتبة    الرتبة  مشارك، 
المعيد  المرتبة الأخيرة. وتباينت    ون فالمحاضر   ون أستاذ، ثم  الخبرة  في  عدد سنوات 

العينة من ذوي الخبرة ) حيث   أن معظم  فأكثر%( ثم ذوي    10اتضح  سنوات 
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)من   و   10  –  5الخبرة  التر في سنوات(  ذو   الأخير  من    و تيب  )أقل    5الخبرة 
 سنوات(.  

التعليمية   خصائصهم  مع  الدراسة  لعينة  الاقتصادية  الخصائص  وتناسبت 
  30.000 – 10.000والمهنية، حيث كان غالبية العينة من ذوي الدخل العالي ) 

  30.000الدخل )   و ريال(، ثم ذو   10.000دخل )أقل من  ال   و ريال(، ويليهم ذو 
معظمهم يسكنون في الشقق، ويليهم السكن بالفلل، وجاء  ن  . وكا ( يال فأكثر ر 

وحالة ملكية السكن لمعظمهم )إيجار(    في الترتيب الأخير السكن في )الأدوار(.  
   ثم من يملكون السكن وأخيرا  من يقيمون في سكن الجامعة. 

 ثانياً( مناقشة النتائج الخاصة بالإجابة على تساؤلات الدراسة: 
الأو ال ما  لسؤال  لوقاية :  الجامعة  تقوم بها  أن  ينبغي  التي  الوقائية  الجهود 

 الطلاب من المخدرات؟ 
إلى   الدراسة  نتائج  توفر  توصلت  مدى  تعكس  التي  المؤشرات  من  عدد 

الاستجابات   تركزت  حيث  المخدرات،  تعاطي  من  للوقاية  الجامعية  الجهود 
مشك من  تحد  تنظيمية  لائحة  إعداد  العبارات:  المخدر على  بال ا لة  بيئة  ت 

مشكلة   لمواجهة  الوقائي  الدور  تمارس  جامعية  وحدات  إقامة  الجامعية، 
المخدرات توفير برامج تثقيفية وتوعوية للحد من مشكلة المخدرات بالجامعة،  
شراكات   بناء  بعملية  الجامعي  الوسط  في  المخدرات  من  الوقاية  ترتبط  كما 

خدرات، وأخيرا  توفير  ن الم مبالوقاية مجتمعية مع الجهات الحكومية ذات الصلة  
من مشكلة المخدرات بالجامعة. خدمة الإرشاد الاجتماعي والنفسي للوقاية  

من  ويل  المخدرات  من  بالوقاية  المتعلقة  الجهود  على  التركيز  عام  بشكل  حظ 
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مع  مجتمعية  شراكات  بناء  الاهتمام  مع  للجامعة  الداخلية  الموارد  خلال 
وتتفق هذه النتيجة مع  ن المخدرات.  اية م قلصلة بالو الجهات الحكومية ذات ا

التصورات التي تقدمها نظرية الدور حول أهمية دور الجامعة في إعداد لائحة 
وتوعوية   تثقيفية  برامج  وتوفر  الوقائي  الدور  تمارس  وحدات  وإنشاء  تنظيمية 
من خلال   المجتمع  مؤسسات  من  الاستفادة  مع  المخدرات  مشكلة  من  تحد 

ت  الشراكات  في  الن قاية  و سهم  هذه  أيضا   وتتفق  المخدرات.  ما من  مع  تائج 
هقش دراسة  إليه  وعبد  ةأشارت  )  وعيد  أدوار    (2016اللطيف  أهم  من  أن 

الجامعة التوعوية في التصدي لمشكلة المخدرات لدى طلاب الجامعة، وكذلك  
( العتيبي  الأمور بأضرار  2019مع دراسة  أولياء  التي توصلت لأهمية توعية   )

 ام وسائل التثقيف بهدف وقاية أبنائهم من المخدرات.ستخدباالمخدرات 
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البيئة   في  المخدرات  مشكلة  لمواجهة  الوقائية  المداخ   ما  الثاني:  السؤال 
 الجامعية؟  

لأهمية   الدراسة  نتائج  تنمية  توصلت  على  يقوم  الذي  الإسلامي  المدخل 
الديني لدى الطلاب، و لتثقيفية  امج ا ز على البر المدخل الوقائي الذي يرك الوعي 

ثم   المخدرات،  من  الاجتماعية  للوقاية  بالظروف  يهتم  الذي  الاجتماعي  المدخل 
المداخل   جاءت  بينما  المخدرات.  بمشكلة  التورط  من  وقايته  بهدف  للطالب 

العلاجية وتهتم   البرامج  توفر  التي  للطلاب    بالصحة النفسية العلاجية والنفسية 
ية حسب رؤية المبحوثين. وتؤكد هذه  ل أهم ق  مكانة أ الذين يتعاطون المخدرات في 

البيئة الجامعية على   المخدرات في  الوقاية من  النتيجة على أهمية تركيز استراتيجية 
الجانب الوقائي الذي يعتمد على البرامج التوعوية والتثقيفية وخاصة تفعيل البعدين  

لتي قد  يات ا ك من السلو   الديني والاجتماعي للطالب لوقايته من الانحراف وحمايته 
التصورات    تتسبب في تورطه بمشكلة تعاطي المخدرات.  النتيجة مع  وتتفق هذه 

الوقائية   العوامل  أهمية  على  تؤكد  والتي  الاجتماعي  الدفاع  نظرية  تقدمها  التي 
توصلت   السياق  هذا  وفي  المخدرات.  تعاطي  مشكلة  مواجهة  في  الاجتماعية 

رجال الدين باعتبارهم من أكثر  ثير تأ  أهمية لى إ ( 2013)  ين دراسة الطويسي وآخر 
الجهات التي يثق بها الشباب للحد من انتشار المخدرات. وتتفق أيضا  هذه النتائج  

ما   وآخر مع  الشهراني  دراسة  إليه  أكدت 2008)   ين أشارت  التي  أهمية    على   ( 
الوازع   ضعف  بعوامل  ذلك  وارتباط  المخدرات  تعاطي  بخطورة  الوعي  مستوى 

 الرفاق، وتفكك الأسرة، على الوقاية من تعاطي المخدرات. اعة  جم ، وتأثير  الديني 
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من   الطلاب  وقاية  في  تسهم  التي  الوقائية  البرامج  ما  الثالث:  السؤال 
 المخدرات في البيئة الجامعية؟ 

على   التأكيد  إلى  الدراسة  نتائج  على  توصلت  التالية  الوقائية  الجهود  أهمية 
ت في البيئة الجامعية تساهم في رسم  خدرا لم د مشكلة ا إعداد برامج لرص الترتيب:  

و  الوقائية،  متخصصة السياسة  تدريبية  وبرامج  توعوية  تثقيفية  برامج  تقديم 
المخدرات  تعليمية )أكاديمية( تتضمن مقررات ومناهج حول مشكلة  وبرامج 

المساعدة للطلاب على مواجهة مشكلة المخدرات، إضافة   لطلاب الجامعة توفر
أهم  مشارك إلى  تعاطي  الأس   ة ية  مؤشرات  على  تركز  التوعية  برامج  تقديم  في  رة 

 المخدرات بهدف الوقاية منها.  
من    (   Ancel, 1998)"مارك انسل"  وتتفق هذه النتائج مع ما يذهب إليه  

أن النظام )كالنظام الجامعي( ينبغي أن يتحمل جزءا  من المسؤولية نحو سلوك  
هذ لأن  الجامعة،  لطلاب  السلوك  التعاطي  فرديا   لمنحر اا  سلوكا   يعد  لا  ف 

جراماتيكا   ذلك  ويؤكد  بمفرده،  الطالب  بأن    ( Grammatica, 1969)يتحمل 
الوقائية عملا   الهدف منها حماية المجتمع الجامعي عن   اجتماعيا   تكون الجهود 

على   تنفذ  للطلاب،  الموجهة  والتربوية  والعلاجية  الاجتماعية  التدابير  طريق 
غير "إكراها  اجتم  المتكيفين  الطلاب  الجامعية  بالبيئة  بينهم   اعيا   يحول  بما   "

بالمستقبل، المخدرات  تعاطي  بمشكلة  الوقوع  تأهيل   وبين  إعادة  يكفل  وبما 
ذهب  ما  مع  الرؤية  هذه  وتتسق  المخدرات.  تعاطي  بمشكلة  منهم  المتورطين 

يتشارك  (Muango, et al. 2010)إليه   التعاطي  سلوك  مسؤولية  أن  بها    من 
البيئة الجامعية المحيطة به، بما تحويه من تنظيم يتيح لظهور فرص  ب مع  لالطا
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ن الاعتماد بشكل فعلي ينبغي أن يركز على البرامج الوقائية  إالتعاطي؛ ولذا ف
يجابي للطالب  بغي أن تعمل على تدعيم السلوك الإالتثقيفية والتعليمية التي ين

 درات. وتعزيزه للابتعاد عن خطر تعاطي المخ
النتائج مع ما توص   تتفق   ا كم  العمري ) هذه  إليه دراسة  على  (  2007لت 

ضرورة إيجاد برنامج وقائي شامل خاص بالشباب، يخاطبهم حسب مستوياتهم  
دراسة   من  إليه كل  توصلت  ما  وكذلك  العقلي.  نضجهم  وحسب  الثقافية، 

 ( الحربي 2015المعايطة  أبو حيمد ) 1440)   ( ودراسة  لتي  ا (  1440( ودراسة 
على أهمية إعداد برامج توعية وتربوية للشباب تقيهم من تعاطي    يعها جم أكدت  

المخدرات بالتعاون مع مؤسسات المجتمع المحلي من خلال اطلاع طلبة الجامعة  
 عن ماهية المخدرات وإضرارها، ودور الجامعة في الحد منها. 
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  ة لمواجهة السؤال الرابع: ما المعوقات التي تحول دون وضع سياسة وقائي
 المخدرات في البيئة الجامعية؟  مشكلة

من   عدد  إلى  أيضا   الدراسة  نتائج  نجاح وتوصلت  من  تحد  التي  المعوقات 
أهمية  من  تقلل  وبالتالي  الجامعية  البيئة  في  المخدرات  مشكلة  مواجهة  آليات 

  ونلة في الجامعة. حيث يرى المبحوثوضع سياسة وقائية تحد من هذه المشك 
 تيب:  ى التر ل لمعوقات ع أن من أهم ا

المخدرات،   لتورطهم بمشكلة  يؤدي  مما  الجامعة  بتعليمات  الطلاب  التزام  عدم 
ضعف  و وغياب السياسات الوقائية وآليات المواجهة لمشكلة المخدرات في الجامعة،  

مساهمة الإرشاد الأكاديمي بالجامعة في الوقاية من المخدرات، ثم ضعف التنسيق بين  
والجهات  مج   المتخصصة   الجامعة  طبية  في  عيادة  وجود  وعدم  المخدرات،  ال 

المخدرات،   متعاطي  الطلاب  معالجة  في  بين  وأخيرا   متخصصة  التنسيق  ضعف 
 الجامعة والجهات المتخصصة في مجال المخدرات.  

النظرية السلوكية التي تؤكد وتتفق هذه النتيجة مع   التصورات التي تقدمها 
الأ سلوك  على  التركيز  أهمية  للو على  مقفراد  وهنا اية  السلوكية،  الانحرافات  ن 

تبرز أهمية مواجهة مشكلة ضعف اهتمام الطلاب في البيئة الجامعية وعزوفهم  
أنه   المخدرات. كما  من مشكلة  تقيهم  التي  البرامج  المشاركة في  وفقا    -عن 

الدور نظرية  تقدمه  الذي  الجامعات  -  للتفسير  دور  ضعف  أن  في    نجد 
الوقائ ومحدودالسياسات  الجامعة  مساة  يية  في  الأكاديمي  الإرشاد  ضعف أهمة 

الوصول   إعاقة  في  ذلك  وتسبب  المخدرات،  مشكلة  مواجهة  في  دورها 
 لاستراتيجية ملائمة لمواجهة هذه المشكلة السلوكية في البيئة الجامعية. 
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النتيجة   هذه  وآخر وتتفق  الطويسي  دراسة  توصلت  ما  ( 2013)  ين مع 
( العتيبي  طلا2019دراسة  بأن  الج (  لتفعيل  ب  وسيلة  أكثر  أن  يرون  امعة 

الدور الوقائي للجامعة لمواجهة مشكلة خطر المخدرات وأضرارها هي بوضع  
سياسة وقائية تقوم على التطبيق الصارم للأنظمة للحد من تعاطي المخدرات. 

( العنزي  دراسة  إليه  توصلت  ما  مع  الدراسة  نتائج  أن 2019وتختلف  ( من 
عن مشكلة المخدرات، وبالتالي لا تشكل هذه  كافي  لم الوعي االشباب لديه

العوامل معوقات تحول دون الوصول لاستراتيجية ملائمة للوقاية من المخدرات 
 في البيئة الجامعية. 
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ما   الخامس:  مشكلة   الاستراتيجيةالسؤال  من  للحد  الملائمة  الوقائية 
 المخدرات بالبيئة الجامعية؟ 

الممعدد  إلى    توصلت نتائج الدراسة  بناء  ن  التي يمكن من خلالها  ؤشرات 
الملائمة للوقاية من مشكلة المخدرات بالبيئة الجامعية، وهي على    الاستراتيجية

المخدرات بالجامعة،  تعاطي  مشكلة  لمواجهة  وقائية  سياسات  إعداد  التوالي: 
السلبية، و  وآثارها  المخدرات  أضرار  حول  للطلاب  التوعوية  البرامج  تقديم 
وحد و  متخ ا إنشاء  الجامعات ت  في  المخدرات  من  بالوقاية  بين  و ،  صصة  التنسيق 

الجامعات والجهات الحكومية والأهلية ذات الصلة بالوقاية المخدرات، إضافة 
 لى مشاركة الجامعات في الفعاليات الدولية الخاصة بالوقاية من المخدرات. إ

النتيجة مع   تقدمها نظريةوتتفق هذه  التي  الهيوتؤكد نظر   ،التصورات  وية ة 
المخدرات   لتعاطي  تعزيز    (Tammy L. Anderson, 1998)الثقافية  أن  على 

استراتيجية   إعداد  تتطلب  الجامعي  الطالب  لدى  الثقافية  الهوية  بناء  فرص 
التثقيفية   البرامج  تتشكل من خلال  أن  التي يمكن  الجامعية،  البيئة  الوقاية في 

الموجهة نحو تحسين فرص   العقلية. المخ  نالوقاية موالتعليمية  درات والمؤثرات 
وكذلك مع ما تأكده نظرية الدور، من توقعات أهمية قيام الجامعات بدورها  
في بناء السياسات الوقائية من المخدرات، إضافة إلى أهمية دور الجامعات في 
الجامعة،   الأخرى خارج  الجهات  تبذل من  التي  الجهود  التفاعل والمشاركة في 

تنفيذ  كالإسهام   المخدرات والتنسيق مع  لاستر افي  الوطنية لمكافحة  اتيجيات 
 الجهات ذات الصلة بمكافحة المخدرات. 
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الحالية( مع ما )في الدراسة    الاستراتيجيةوتتسق المؤشرات التي تبنى عليها  
)هقش دراسة  وعبد  ةذكرته  الجامعة 2016اللطيف،    وعيد  دور  أن  من   )

لطلاب باستخدام إحدى بين ا  المخدرات  الأساسي في مواجهة ظاهرة انتشار
خفض   استراتيجية  ومنها  المتحدة،  الأمم  إليها  أشارت  التي  الاستراتيجيات 
الطلب من خلال خفض الرغبة في الحصول عليها وتعاطيها عن طريق البرامج  
الوقائية التوعوية، أو استراتيجية خفض العرض من خلال تشديد المراقبة والحد  

لإجراء البحوث لدراسة الأسباب التي أدت  ضافة  إالجامعة،  من توافرها داخل  
منها.  والوقاية  مخاطرها  لتبين  المختصـين  من  توعية  مجموعات  وعمل  إليها، 
المخدرات  حول  الطلاب  تثقيف  الجامعات  أدوار  أهم  من  أن  إلى  إضافة 
بالاستعانة بالخبراء من أساتذة الجامعة، وعقد الشراكة مع مؤسسات المجتمع 

المتخصالمح )دنصلي  )2004وسومرست،  ة  طالب  ويؤكد  على  2008م(.   )
دور الجامعات  أهمية وضع خطة وقائية شمولية لمشكلة المخدرات، يتحدد بها  

من خلال تنفيذ مسؤوليتها في وضع البرامج التدريبية لتوعية الطلاب من خطورة  
الجامعات  . وتؤكد نظرية الدور على أهمية دور المراكز المتخصصة في  المخدرات 

مشكلة تمثل  ي ترصد  التي  البيانات  وتوفير  المتخصصة  الأبحاث  تقديم  في 
المخدرات في البيئة الجامعية وتوظيفها في بناء استراتيجية تحتوي على مبادرات  

 وبرامج وقائية نوعية ومتخصصة في الوقاية من المخدرات.
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 ثالثاً( توصيات الدراسة: 
 توصي بالتالي: نهاإف ا الدراسةتائج التي توصلت إليهبناء على الن

الجامعية،  .1 بالبيئة  المخدرات  مشكلة  من  تحد  تنظيمية  لائحة  إعداد  أهمية 
 من خلال تصميم استراتيجية وقائية ملائمة للبيئة الجامعية.

الوقائي   .2 الدور  تمارس  متخصصة(  )مراكز  الحاجة لإقامة وحدات جامعية 
مشكلة    حد منلوتوعوية للمواجهة مشكلة المخدرات توفر برامج تثقيفية  

 المخدرات بالجامعة. 
المدخل الإسلامي الذي يقوم على تنمية الوعي الديني الاهتمام بكل من   .3

وكذلك   الطلاب،  التثقيفية  لدى  البرامج  على  يركز  الذي  الوقائي  المدخل 
المدخل الاجتماعي الذي يهتم بالظروف الاجتماعية  للوقاية من المخدرات، ثم  

 تورط بمشكلة المخدرات. من ال   ية الطلاب للطالب بهدف وقا 
تعليمية  .4 وبرامج  متخصصة  تدريبية  وبرامج  توعوية  تثقيفية  برامج  تقديم 

في  المخدرات  مشكلة  حول  ومناهج  مقررات  تتضمن  )أكاديمية( 
 الجامعات. 

والنفسي   .5 الاجتماعي  الإرشاد  خدمات  توفر  متخصصة  عيادات  إنشاء 
 .ت المخدرالطلاب الجامعة لوقايتهم من التورط في

بمجال  بنا .6 العاملة  والأهلية  الحكومية  الجهات  مع  شراكات  الجامعات  ء 
 . الوقاية من المخدرات

الجامعية  .7 البيئة  في  المخدرات  مشكلة  عن  بيانات  قاعدة  إنشاء  ضرورة 
 والجهود المبذولة لمواجهتها.  
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في  الطلاب على التقيد بتعليمات الجامعة مما يؤدي لوقايتهم من التورط  تشجيع   .8
 ات. لمخدر ا مشكلة  

   مساهمة الإرشاد الأكاديمي بالجامعة في توعية الطلاب من المخدرات.  .9
المخدرات،  .10 الوقاية من  المتخصصة في مجال  البحوث والدراسات  إعداد 

 ضمن الأولويات البحثية في الجامعات.
أهمية مشاركة الجامعات السعودية في الفعاليات الدولية )العالمية( الخاصة  .11

 رات. دة من المخبالوقاي
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 المراجع والمصادر 
 المراجع العربية:   قائمة   أولا : 

 الوعي  نشر  في  ودورها  التربوية  المؤسسات (.  1429)  عبد القادر  أكرم  إسماعيل،  أبو  .1
تعاطي   بأخطار  من  الحد  في  التربوية  المؤسسات  "دور  ندوة  أعمال  المخدرات، 

 منية. المخدرات"، الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأ 
غري د أحم  .2  ، ( سيد  المعرفة  2006ب  دار  الإسكندرية،  الاجتماعي،  الإحصاء   .)

 الجامعية. 
3.  ( العزيز  عبد  أحمد  العربي،  1433الأصفر،  المجتمع  في  المخدرات  تعاطي  أسباب   .)

 الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. 
من  .4 للوقاية  العلمي  المرجع  المخدرات،  لمكافحته  الوطنية  الم   اللجنة    خدرات تعاطي 

 . 2016والمؤثرات العقلية، برنامج بيئات التعليم، الرياض،   
، المجلس الاقتصادي والاجتماعي، لجنة  2019الأمم المتحدة، تقرير المخدرات العالمي   .5

 2019المخد  رات، نيويورك،  
ترجمة حسن علام، الإسكندرية:  (. الدفاع الاجتماعي الجديد،  1998آنسل، مارك )  .6

 عارف. منشأة الم 
(. عوامل الخطورة في البيئة الجامعية، عمان: المجلس  2009، ذياب، وآخرون ) داينة ب ال  .7

 الأعلى للشباب. 
(. فحص فروض النظرية العامة  2005البداينة، ذياب، والرشيد صالح، والمهيزع ناصر )  .8

 (. 1(، العدد ) 20في الجريمة في السعودية. مجلة مؤتة للبحوث والدراسات. المجلد ) 
لبرامج التعليمية والتدريبية المتخصصة في مجال الوقاية من    خدرات: "الم   ة يد، غالي بن حم  .9

من   للوقاية  السعودية  الجامعات  ملتقى  عمل،  ورقة  العقلية،  والمؤثرات  المخدرات 
  -26المخدرات والمؤثرات العقلية، الرياض: جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية،  

 هـ. 1440/  3/ 27
ا  .10 عبد  إبر الجوهري،  ) ا لهادي  البحوث  2002هيم  وتصميم  المناهج  إلى  المدخل   .)

 الاجتماعية، الإسكندرية، المكتب الجامعي الحديث. 
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الحربي، خالد سليم، التكامل بين الجامعات ومؤسسات القطاع الخاص في مجال الوقاية   .11
للوقاية   السعودية  الجامعات  ملتقى  تطبيقه، ورقة عمل،  وآليات  أهميته  المخدرات:  من 

المخدر  والم ا من  الإسلامية،  ت  سعود  بن  محمد  الامام  جامعة  الرياض:  العقلية،  ؤثرات 
 هـ. 1440/  3/ 27  -26

الوقائية الجزائية، تكريت: مجلة جامعة   .12 السياسة  الحمداني، صباح ونادية أحمد، ماهية 
 .   2017، أيلول  1، ج 1، العدد 2، م 2تكريت للحقوق، السنة 

13.  ( العزيز  عبد  دور  1422خزاعلة،  الع (.  في ل البحث  الوقائية    مي  السياسات  رسم 
من   الوقاية  في  العلمي  البحث  "دور  ندوة  أعمال  المخدرات،  لمشكلة  والعلاجية 

 المخدرات"، الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. 
التربوية في  1429الرميح، صالح بن رميح )  .14 (. مقدمة أعمال ندوة "دور المؤسسات 

 ة نايف العربية للعلوم الأمنية. جامع   ، "، الرياض الحد من تعاطي المخدرات 
(. دور الجامعات في وقاية الطلاب من المخدرات، دراسة  1432الزبن، إبراهيم محمد )  .15

سعود   بن  محمد  الإمام  بجامعة  "المخدرات مطبقة  ندوة  أعمال  حقيقتها  الإسلامية،   :
 لامية. وطرق الوقاية والعلاج، الرياض، جامعة الإمام محمد بن سعود الإس 

)   هراني ش ال  .16 محمد  على  2008وآخرون،  المترتبة  بالمخاطر  الجامعي  الشباب  وعي   .)
 استخدام المواد المخدرة، رسالة ماجستير، غير منشورة، الرياض. 

المخدرات،  2012طالب، أحسن مبارك )  .17 الوقاية من  التربوية في  (. دور المؤسسات 
 الرياض: جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. 

، اتجاهات الشباب نحو المخدرات دراسة ميدانية في محافظة  آخرون و سي، باسم  الطوي  .18
،: أبحاث  2، العدد  40معان، الأردن: مجلة دراسات، العلوم الإنسانية والاجتماعية، م 

 . 2013اليرموك.  
)  اللطيف،   عبد  .19 أحمد  الأساليب 1429رشاد  مشكلة  الوقائية  (.   تعاطي  لمواجهة 

"دور   ندوة  أعمال  المخدرات"،  لتربو ا المؤسسات  المخدرات،  تعاطي  من  الحد  في  ية 
 الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. 
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الوهاب، فتحي، الأعمال في التغير الاجتماعي والثقافي: بحث اجتماعي ميداني،    عبد  .20
 . 2018، يناير  11بورسعيد: مجلة كلية الآداب جامعة بورسعيد، ع 

21.  ( الهادي  عبد  هاجد  جامعة (.  2019العتيبي،  الآثار    الملك   دور  مواجهة  في  سعود 
البحث   مجلة  شمس،  عين  جامعة  القاهرة:  طلابها،  لدى  للإدمان  والنفسية  الصحية 

 . 10، ج.  20العلمي في التربية، ع.  
(. دور المدارس الثانوية في منطقة الرياض في نشر الوعي  2008العريني، عبد العزيز )  .22

دور المؤسسات التربوية في  دوة " ن ة، أعمال  للحد من تعاطي المخدرات، دراسة ميداني 
 الحد من تعاطي المخدرات"، الرياض، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. 

(. نحو استراتيجية عربية جديدة لمكافحة وعلاج  1422العشري، عبد الهادي محمد )  .23
ت"،  الإدمان في الوطن العربي، أعمال ندوة "دور البحث العلمي في الوقاية من المخدرا 

 عة نايف العربية للعلوم الأمنية. ، جام ض الريا 
 أضرار  من  للوقاية  الإعلامية  التوعية  برامج  إنتاج  (. طرق 1429)  مطهر  أحمد  عقبات،  .24

 .الأمنية  للعلوم  العربية  نايف  الرياض، جامعة    المخدرات، 
 برامج  في  والمشاركة  الإدمان  نحو  الشباب  (. اتجاهات 1423الله )   عبد  العمري، عبيد  .25

 .سعود  الملك  جامعه ياض،  ر ال  قاية،  الو 
على المخدرات وطرق وقايتهم منها :    والإدمان الشباب  .العنزي، حمود بن عايد        .26

دراسة ميدانية على الشباب الجامعي، أسيوط: جامعة أسيوط، مجلة دراسات في التعليم  
 .  2019يوليو    ، 16العالي، العدد  

 الرياض، جامعة  المخدرات،  تشار ن دوره في ا و  (. الانترنت 2003محمد فتحي )  عيد،  .27
 .الأمنية  للعلوم  العربية  نايف 

28.  ( فيليب  الفاضل،  1969غراماتيكا،  محمد  ترجمة  الاجتماعي،  الدفاع  مبادئ   .)
 دمشق: مطبعة جامعة دمشق. 

(. عوامل الخطر والوقاية من تعاطي الشباب للمخدرات، رسالة  2009قماز، فريدة )  .29
 تورى قسنطنية. عة من م لجزائر: جا ا   ماجستير، غير منشورة، 
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30.  ( الإدارة  صـونية  للمؤسسة  2007كيـلاني،  التسويقي  الأداء  تحسين  في  مساهمة   .)
الإدارة   بتطبيق  الأدوية  الاستراتيجية الاقتصادية  لصناعة  صيدال  مجمع  حالة  دراسة   :

(، رسالة ماجستير، غير منشورة، الجزائر: جامعة محمــد  2005-2000خلال الفترة ) 
 ة. ر بسك ــــ  -ر خيض 

الجامعة،  لي  .31 لدى طلبة  المخدرات  تعاطي  الدين الاتجاه نحو  ندة، حراوبية ونوغي خير 
 . 2017مجلة العلوم الإنسانة، الجزائر: جامعة محمد خيضر بسكرة، مارس  

تة نحو العوامل المؤدية إلى  عة مؤ م ات طلبة جا اتجاه   .المعايطة، حمزة عبد المطلب كريم  .32
، ع.  34مجلة كلية التربية، القاهرة: جامعة الأزهر. مج.   ، تعاطي المخدرات في المجتمع 

 . 2015، يناير  1، ج.  162
م بن   سطا ير جامعة الأم (.  2016اللطيف )   هقشه، فيحان، وعادل عيد ومحمد عبد  .33

البحث   عمادة  ميدانية،  دراسة  العقلية:  المؤثرات  من  والوقاية  التوعية  في  العزيز  عبد 
 العلمي، الخرج: جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز. 

  5، الأمم المتحدة، نيويورك،  2018الهيئة الدولية لمراقبة المخدرات، تقرير المخدرات   .34
 . 2019مارس  

 ، عمان: دار وائل للنشر. 2ت علم الجريمة، ط نظريا   (. 2013اد ) الوريكات، عايد عو  .35
التوعية   .36 العلاج،  وخطوات  والمضاعفات  الآثار  والإدمان:  المخدرات  الصحة،  وزارة 

 (.  2020الصحية، المملكة العربية السعودية: وزارة الصحة ) 
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness . 

 ة:المراجع الإنجليزي قائمة ثانياً: 
1. Council for Promoting Measures to Prevent Drug Abuse (2010)   ،  Drug Abuse 

Prevention Strategy Acceleration Plan، July. 

2. Gottfredson, Michael R & Hirschi, Travis. (1990). “A General Theory of 

Crime", Stanford University press. 

3. Muango ،Grace، Ogutu، Joel Peter، Amusala، Constance and Abwao، 

Benardatte (2012)   ،  "Effects of alcohol and drug abuse in the Universities: A 

case of Masinde Muliro University of Science and Technology"، Kenya ، Int. 

J. Cur. Tr. Res، 1 (3):72-78. 

4. Tammy L. Anderson. A Cultural-identity Theory of Drug Abuse. Sociology of 

Crime, Law, and Deviance, Volume 1, 1998, pages 233-262. 
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- AlhyŶħ Aldwlyħ lmrAqbħ AlmxdrAt  ، tqryr AlmxdrAt 2018 ، AlÂmm 

AlmtHdħ  ، nywywrk ، 5  mArs 2019. 
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