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אאאאא 

אא 
 

Kאאא 
א Jאא 

אא 
אW٢٥L٢L١٤٤١אW١٢L٦L١٤٤١ 

 
אאW 

אאFאאאE
אאאאאאאK

אאאKאאאא،
،א،אאאאאא

אאאאאKאא
אF٢٣٧Eאאאא

אאKאאאאאW،אא
אא،א،אאאKאא

Wאאאאאא،א،
F٨}٣٥E٪אאאאK

אאאF٢}٦٤E٪א
אאאKאWאאאאא

אאאאK  
אאWא؛אאא؛אא؛א

א 
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אW 
אאאא

،אא،אא אא؛
אאאאאאאאK

אאאאאא
אאא

אאאאא،אא
אאאאאא،אא

אאK 
אאאאא

אIdentity Disordersאאאא
אאDysphoriaKאאא

אאאFKSpack,  Edwards,  

Feldman,  Leibowitz,   Mandel,  Diamond, & Vance, 2016E
אאאאאK

אF٢٠١٥Eאאאא
،אא،א
אאאאא،K 

אאאאאא
אאאאאא،

،אאאאא



 

 
٢٤٨ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאK
א،،אא

אאאKRajkumar (2016)K
אאאאאא

א The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 

(American Psychiatric Association,2017)،אאא
אFאאEGender DysphoriaK

אאאאאאאאא
אאאאא

אא،א،א
אאF٦E؛

 Jא Jאאא
א،אא،א،K 

אאTomboysFאE
אאFHalim et al., 2017EKא
אא JאTomboy J

אא؛אאאאא
אאFMartin & Dinella, 2015EKאא

Girl Tomboyאא
א،אאK 



 

 
٢٤٩ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאאאאאא
אSteensma (2016)אא

אאאאא
א،אא

،אאK 
אFuller(2017)אא

אאאאFE
אא

אאא،א
אאאאא
אאאאא؛א

אאאK 
FKarbo, 2017؛Demireva, 2016؛Besada,Wheaton, 

and O’Bright, 2016؛( Cox, Fletcher, Orsborn, Catherine  & Sisk, 

Timothy, 2016אאאאאא
אאאאאאא

אאאאא
אאאאאאא،א

אאא،א
אK 
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אאאאאאא
Kאאא 

אאאאא
אא،אאKא

אאFאEאK
אאאFAbate, 2017E 

אא Coleman (2015)
אאאאאאא

אא
אאאאא

אאאא(DSM-5)K
א،אאא

אא،אא
אאאאFCook, 2016EK 

אאאאאא
אאאאאF،٢٠٠٣؛،

٢٠١٧،א٢٠١٧؛،א٢٠١٧؛،א٢٠١٧؛؛
،٢٠١٥א،٢٠١٦؛Eאאאא

F،٢٠١٧א،א٢٠١٦؛،א٢٠١٥؛Eא
אאאאאא؛

אאאא،
אאאאא

אאאאF٢٠١٥Eא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאאאא
אאאאא

אאF١}٥٥E٪אאK 
אאא؛א

אאאאאאא Jא
FSingh, 2015; Stein, 2015; Boskey, 2016; Judge, et al., 2014; 

Mishra, et al., 2017; Blosnich, Brown, Shipherd, Kauth, Piegari & 
Bossarte, 2017E Jאאאאאא

אאאאאא
אאאא

אאאאאאא؛
אאאאאא

אאאאאK 
אאאאא
אאא

אא
אא؛אא

،אאאא
אא،אא
אאא،אאאא



 

 
٢٥٢ 

אאאאאאא
Kאאא 

אא،אאאאאא
אאאאK 

אW 
Paechter,2015)؛ Craig & Lacroix, 2017؛(Abate, 

2017אאאאא
אאאאFאEא

אL،אא
אאאא

אא؛א
אאאאא

אאאאאא
אאאאאאW

א،אאאאאאא
אאFאאE،א

אאאאאאK
אאאאW 

אאאאאא،
،אאאאא

א؟ 



 

 
٢٥٣ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאW 
אאאאא

،א،אאאאאאא
אאאK 

אאWאאאאW 
F١Eאאאאא–א

א–אאאאא
א،אאאאאK 

F٢EאאאWorld health 

Organization(WHO)אא،National 

Institute of Health(NIH)אא، American 

Psychological Association (APA) אא
אאאאאאאאא

אאאK 
F٣Eאאאאא

א؛אא
אאאא

אKאאאאאאא
אאK 



 

 
٢٥٤ 

אאאאאאא
Kאאא 

F٤EFEאאאאא
אאאא

אא،،אאK 
F٥EFEאאא

אא؛אאאא
אא؛

אאאאא
אא،אאא

אאK 
F٦Eאא؛אאאא

אאאא،
אאא

אאאFאאEK 
אאW 

F١E אאFWאאאאא
אאFEא،٢٠٠٣E 

אאאWאאאא
אאאאאK 

F٢E אאאFW،אא
אאאאא



 

 
٢٥٥ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאFE،
٢٠٠٢KE 

אאאWאאאא
אאאאאאK 

F٣E אFWאאא
FE،٢٠١٥אKE 

אאאWאאא
אאאאאאK 

F٤E אאWאא
،א،אאא

אאא،אאK 
אאאWאאאא

אאאאאK 
אאא،

אאאK 
אא 

אאWאאאאא١٤٣٩
١٤٣٩K 

אאWאאאאא
אאK 



 

 
٢٥٦ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאWאאא
אאK 

אאאאא 
Wאא Gender DysphoriaW 

אאאאא
،אאאאF٢٠E٪אא

אאאאK
אאאאאא

אאא،א
אאאאאאאא

אFShiffman, 2015KE 
אאאאCraig & LaCroix (2017)

אא–אא Jא
אאאאאאאא

،אאאאFWE
אא

אאאאאFKE
אאא
אאאא

אFKEא
א אאאאאאK 



 

 
٢٥٧ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאא
؛אא

אאאאKאא
אא؛א
،אא،אאאאא

אאאFWisniewski, Chernausek & Kropp, 2015KE 
Enke (2015)אאאאאא

אKאאאאFWEא
Wאאא אK 

FEאא،א
אאאאא،

א،אאאאFE
א،אא،א

א،א،אאא
אFKEאאWאאא

אאא،אאא
אאא،K 

אאאא
אאFאWTrombetta, Liguori, & Bertolotto, 2015; 

Enke, 2015; Glen & Gabbard, 2016; Ronald, 2017; Giordano, 
2017; Kelley, 2017Eאאאאאא
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אאאאאאא
Kאאא 

אאאא؛א
אאאאאאW 

)EאאAndrogen
אFKEאGlobulinאא

אאאא
TestosteroneFKEאאאאאאא

א،אא
EstrogenאProgesteroneאאK 

אאא
אאWאאאא

אאאאא؛א
אאKאאאאא

אאאאFWEאFKE
א،אא אאא

אאאאא
אאFKEאאא

אאאאK
אאאאא

אאאא
אFRajkumar,2016KE 
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

א؛אאאאא
אאאאאא

אאא،אא
אא،אא

אאאאאאאK
אאאאאא

אאאאא
אאאאK 

אאא؛אא
אאאא؛א

אאאא
אאאא،אא،א
אאאאאא

אK 
אאאאאאא

אאSigmund Freud
אאאאאאא

אא،؛אאא
אאFKohlberg( ؛

אאאאא
אאאא



 

 
٢٦٠ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאאא؛א؛א
אאאאאKאאאאא

אאאא
אאאאאא

؛אאאא
אאאא

אאאאK 
Nye (2015)אאא

،
אאאאאCognitive Behavioral Therapy 

(CBT)אאאאאאא
א

אאK 
Wאאא Parenting StylesW 

FMatin, Hui, Leung, Toumbourou, & King, 2015; 

Fuentes, García, Gracia, & Alarcón, 2016Eא
אאאאא J

א Jאאאא
אאאאאא

אאאא؛
אאאאאא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאKאאא
אאאאאא،א

אאאאאאאא
K 

אאאאא
אאאאאאאא
אאאאאא

אאFHerzog, Hill-Chapman, Hardy, Wrighten, & El-Khabbaz., 

2015; Cindea, 2015KEאאא
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אאא
אFBerge, Sundell, Öjehagen & Håkansson , 

2016KE 
אאאאאDe 

Oliveira(2015)אאאSymonds
١٩٣٩،Baldwin١٩٥٥،Sears١٩٥٧،

Schaefer١٩٥٩،Baumrind١٩٧٨، Maccoby and 

Martin١٩٨٠KאאThe Social 

Learning Theoryאא Bandura אא
١٩٦٠،אאאא
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אאאאאFAminabadi, 

Deljavan, Jamali,  Azar & Oskouei, 2015E 
אאאאא
אאאא

אאאא،א،אאא
FYaniv, 2015KE 

אא،אאאאא
،אאאאאFW١E

אLאWאאא،א
אאאא

אאאאאאא
אKאאא

אאאאאאאא
אאFK٢EאL

אWאאא،א
אאאא،א

אאKאאאא
א،אאאאאא
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אאאאאאא
אאאא،

אאK،אאא
אK 

F٣EאאLאWאאא،אא
אא Jאאא J

אא،אאאא
אK،אאאאאאא

אאאKאאא
אאאFK٤E

אLאWאאאא
אאאאא

Kאאא
،אאאא

אאאKאאאא
،אא

אאאK 
אאF٢٠١١Eא

אאאא



 

 
٢٦٤ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאאאא،
אאא،
אאאאאאאא

אאK 
אאאאאא

אאאא
،אאאא،

אאאאKאאאא
א،אאא،אא،א،

אאאKאאאאא
אאאא،א

אאאאאאא
אאאאא،

אאאאאאאא
אאאאאא

אאאאאא،אא
אאאאאא

אאKFSkerski, 2017; Meng-Chuan,et al.,2015; Farr& 
Patterson, 2017; Halim, et al., 2017; Lin & Billingham, 2016; 
Imtiaz & Naqvi, 2015; Ratner, 2016; Ahadi, Hejazi & Laboviti, 

2015; Williams, 2015E 
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

،אאא
אאFEאאא

א،אאא
אאאאאאאK 

WאW 
Pastorino & Doyle-Portillo (2017)א

?אאאאאK?
،אאאאאאא

אאאא
אאאאאאא،א

،אאאWאאאFא
אאEאאאFאאא

אאאאאKE 
Maqbool(2016)אאא

،אאאאאא
אאWאאא،אא

אא،אאא،
אKא،אאא
??،אBody Ego،

א،א،אא
אK J–
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אאאאאאא
Kאאא 

א،אאאאאא
אאא

אאאFWeiten, Dunn & Hammer, 2015EK
 David, Lynn& Das ,2017; Dinella , 2015)Eא

אאאאא
אא،אאאאא،א

אאא،אKאHernandez, 2016; 

Kaschak & Tiefer, 2017 ; Payne , 2015)E
אFWE

אW،אאאא
אא،FKEאאאWא

אאא،אFKE
אאWאאאאאK 

אאאאא
א،אאא

אאאאא؛אא
אאא Daniels & Gillen (2015)K 

א
אאאאא

אאאאא
אאFGillen & Markey, 2016E 



 

 
٢٦٧ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאא
אאאFDelfabbro, Winefield, Anderson, 

Hammarström & Winefield, 2011; Brugger, Lenggenhager & 
Giummarra, 2013;  Haynes, 2015; Vasile, 2015; Daniels & Gillen , 
2015; Male, Fergus & Cullen, 2016; Gillen & Markey, 2016; 
Falgueras, 2016; Nieder, et al., 2017; Halim, et al., 2017; McLean 

& Syed, 2017EKאא،אא
אאאאא

؛אאאא
אאאא،

אאא،אא
אאא
אא،אאא

א،א،אK
אאאאאאאא

אאאאFאאKE 
אאאאא

אאא،אאFE
אא
אאא،אאאא
אאא،א

אאאאאK 



 

 
٢٦٨ 

אאאאאאא
Kאאא 

אWאא 
אאPeer Groupא

א،אא(Collins , 2015) 

אא Jacob Levy Moreno 
אאאאא
Kא 

אאאאאא
אא،אא אא

אאאא
؛אאאאאאא

אאאאא
אKא

،אאאאא
אאאאא،אא

אא،אא،אא
FReitz,et al., 2016KE 

Wille & De Fruyt (2016)אא
אאאאא

אKאאאאא
אאאאאאאאא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אKאאא
K 

אSilva; Chein & Steinberg(2016)
אאאאאא

אאאאאאא
אאאאאאא

אאאא
אאאאאK 

McGuire; Rutland & Nesdale F٢٠١٥E
אאאאא

،אאאאאא
אא،אא،א،אא

אאא
אאאKאא

אאאאאאאא
؛אאאא

אאא؛א
אאאאאאא

אאא،א
אאאאאאא
אאאאא
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אאאאאאא
Kאאא 

אאאא
אאאאאא

אאK 
אא؛א

אאאאHilliard& Liben, 2015)؛
Chung-Hall & Chen,2015؛Martin,et al,2017؛ Dhillon,et al,2016؛

Golshirazian,etal,2015Eאאאאא
אאאא،

אאאאא
אאאא،אא

אאאא
א،אאאאאא

אאFאאEKא
אאאאאא

אאKאאאא
אאאא،

אאאאא
אאK 

אאאאאאא
אא،אאאFE

אאאאאא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאאאאא،
אאאא

אK 
אאאא 

אאWאאאאא
אאאאא،אאK 

אאWאאאאאK 
אאWאא

؛אאאאא
אאאF٢٣٧Eאאאא

אאKאF١Eא
אאאאאK 

F١EאאאאאאאK 
אא

א 
א אאא


אא


א
א
א

אא




א
א













א

א١٤٢ ٩٥ ٦٧ ٩٩ ٧١ ٤٨ ١٨٩٢٣٧
א
א٩}٥٩٪١}٤٠٪٣}٢٣٪٨}٤١٪٠}٣٠٪٣}٢٠٪٧}٧٠٪١٠٠٪

 
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אאאאאאא
Kאאא 

אWאאW 
אF٢٠٠٣Eאאאא

אאאא
אאא،אאאא
F١٨Eאאא

אF١ J٤Eא،FאLאLL
אEאאאF١٨ J٧٢E،

אאאאאאאא
אאK 

אאאאאאאW 
F١EאWאאאא

אאF٨٥EK
אאאKאF٢E

אאאK 
F٢Eא 

אאאא 

א

א
א


א

א
א


א

א
א

١ ٣٨٨}٠GG ٧ ٥٢١}٠GG ١٣ ٤٠٠}٠GG 
٢ ٤٥١}٠GG ٨ ٤٣٠}٠GG ١٤ ٥٠٩}٠GG 
٣ ٤١١}٠GG ٩ ٥٧٠}٠GG ١٥ ٤٨٢}٠GG 
٤ ٣٧٢}٠GG ١٠ ٣١٨}٠GG ١٦ ٤٧٩}٠GG 
٥ ٥٤٧}٠GG ١١ ٤٧٠}٠GG ١٧ ٤٠٥}٠GG 
٦ ٤٠٢}٠GG ١٢ ٣٩١}٠GG ١٨ ٥٣٢}٠GG 



 

 
٢٧٣ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

F٢EאWאאא
F٨٥Eא،

אF٨٦٠}٠KEאאאאK 
WאW 

אF٢٠١٥Eאאאאא
،אאאא

אאא،א،א
אKאF٢٠EF٦Eא

אאאF١٩،١٢،١١،١٠،٣،١EF١٤E
אאאF٤،٢،٥،٦،٧،٨،٩،٢٠،١٨،١٧،١٦

،١،١٥،١٤،١٣KEאאאאא
אאאFWאEאF٥E

،FEאF٤E،
FEF٣EFEאF٢E

،FאEאF١E،א
אאאאKאא

אא،אאאאא
אF٢٠ J١٠٠KE 

אאאאאאW 
F١EאWאאאא

אאF٨٥EK



 

 
٢٧٤ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאא
אF٣EאאאאK 

F٣Eא 
אאא 

א א
א 


א 

א
 

אא
א 

א


א 
٤٢١}٠GG ٤٩٨}٠GG ٥٧٣}٠GG٤٠٥}٠GG 

F٢EאWאא
אF٨٥E،א

אF٩٠٨}٠KEאאא
אK 
WאאאW 
אF٢٠٠٢Eאאאאאא،

אF٧٧E،
אאא
אאא،
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٢٥ J٢١ J١٧ J١٣ J٩ J٥ J١KEFאLאE
אאאFW٥٠ J٤٦ J٤٢ J٣٨ J٣٤ J٣٠ J٢٦ J

٢٢ J١٨ J١٤ J١٠ J٦ J٢KEFאאLE
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١٩ J١٥ J١١ J٧ J٣ J٧٦KEFLאE
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٤EאאאאF،א
א،،،אKEא

F١ J٥Eאאאאא
אאאאאא
אאא،אא

אאאאאאאא
אK 

אאאאאאא
אW 
F١EאWאאאא

אאאאF٨٥EK
אאאK

אF٤EאאאK 
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אאאאאאא
Kאאא 

F٤Eא 
אאאאא 

א אLאאLאאאLLא
א
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F٤٧EאאFW١Eאא

אאF١٢EFK٢EאאF١٠E
אFK٣EאאאF١٤EFK٤Eא

אאאאאF١١EKא
אאאאFא–א–

א JאKE 
אאאאW 

F١EאWאאאאF٤٧E
F٦E،אא،אאא

אאא؛אא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אKCooperא
אאאK

F٣E،א
אאא،אא

F٤٥EK 
F٢EאWאאאא
אאאF٨٥E

אאאKאF٥E
אאאK 

F٥Eא 
אאאא 

א 
א

א
אאF١١E

א
א 

F١٠Eא

א
אא

F١٣E 

א
אא
א

אאF١١E
א


א 
٤٦٦}٠GG ٤٥٠}٠GG ٥٠٥}٠GG ٤٩٤}٠GG 

F٣EאWאאא
אF٨٥Eאא

אF٨٥١}٠KEא
אאאK 

 
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אאאאאאא
Kאאא 

אא 
אאWאאא

אאא،א،אא
؟אאאK 

אאאאאאאMultiple 

Regression Analysis אStepwise א
אK 

F٦Eאא 
Multiple Regression AnalysisאStepwise 

אא
א 


א 

??
א 

אא
FאE 

٥٤٠}٢١٤٥٣ ١٨٠}٧١٥

אא ٤٤٥}٢٩١٨٢٦٩ ٨٤٩}١٠ 
א ٩٨٥}٥٠٦٣٢٧٢  

٩٢٠}٦٥٠٠}٠ 

F٧Eא 
R א ( R²) Rא אא 

٥٩٨}٠ ٣٥٨}٠ ٣٤٩}٠ ٧٨٢٨٨}١٧ 

F٨EאאאאאאאK 
אאא א

אB 
א
אBeta ??

א
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٣ 
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א ٨٤٥}٢ ٣٣٦}٠٥٦٤}٠٤٧٣}٨٠١}٠ 
אאא ٢٠٥}٢ ٣٤٦}٠٦٠٤}٠٣٧٤}٦٠١}٠ 
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אאאאK
אאאאא،א،Kא

אF٢}٦٤E٪א
אאאKאF٨Eאאאא

אאאאאא
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אאFZ٨٩١}٣٢HEאאF٠٧٣}٢HE
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אFHilliard & Liben, 2015; Chung-Hall & Chen, 

2015; Martin, et al., 2017; Dhillon, et al., 2016; Golshirazian, et al., 
2015Eאאאאאא

אאLאאאאK
אאאא

אאאאא،א
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אאאאאאא
Kאאא 

אאאא
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אאאא
אאאא

אאאא
אאאאאאאא

،אאאאא
אאאאאא

אאאK 
אאאא

אא
אאאאא

אאאאא
אאאאאאאא

אאאK 
אאא

אאאאא،אא
אFHalim, et al., 2017; Nieder, et al., 

2017; Delfabbro, et al., 2015; Haynes, 2015;  Brugger, 
Lenggenhager & Giummarra, 2013; McLean & Syed, 2017; 

Falgueras, 2016; Vasile, 2015;  Daniels & Gillen, 2015;Male, 
Fergus & Cullen, 2016; Gillen & Markey ,2016Eא
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אאא 
אאאא١٤٤١ 

אאאא
אא

אאאאאאאא
א،אאאא
אאאאאאא

אKFאE
אאאא


אאא
אאאאאא

אאאK
אאאאאא
אאאא

אא،אKאא
אאאK 

אאאאא
אא،אאאאא

אFSkerski,2017; Meng-Chuan,et 

al,2015؛Farr& Patterson ,2017;Halim,et al.,2017 ؛ Lin & 

Billingham,2016; Imtiaz & Naqvi, 2015؛ Ratner , 2016؛ 

Ahadi;Hejazi & Gholamhoseen, 2016؛ Laboviti,2015؛ 
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אאאאאאא
Kאאא 

Williams,2015EKאא
אאאאאאאא

אאאאאא
אאאאאאאאK

אאאאאאא
אאKאאאא

אא
אאKאאא
אאאאא

אאאKא،אא
אאא

אKאאאאא
אאאאא

אאKאאאא
אאאאK

אאאא
אאא

אאאאאא
אאאאאK 
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٢٨٣ 

אאא 
אאאא١٤٤١ 

אW 
א،אאאא

W J 
١ Jאאאאא

אאאאאאאא
אאאאאא

אאאאאאאK 
٢ Jאאאאא

אאאאא
אא،אK 

٣ Jאאאא؛אא
אאK 
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٢٨٤ 

אאאאאאא
Kאאא 

אאאW 
 J א،אF٢٠١٧KEאאאא

אאאא،אא J،٤٦٣
 J٤٨٨K 

 J א،F٢٠٠٢Eאאאא
א،א،،אאK 

 J ،F٢٠١٦KEאאאא
אאא،אאF

E،٢٥F٩٩E، J١ J٤٦K 
 J א،אF٢٠١٧KEאאאאא

אאאאאKF
Eא،א،א،K 

 J ،אF٢٠١٥KEאאאאא
אאאא،אא

–א،F١٠٥E،٨٥ J١٤٠K  
 J א،אF٢٠١٧KEאאא
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Abstract: 

In the last decade of the 20th century, gender dysphoria was one of the most 

serious forms of identity disorders with a fourfold increase of the proportion of 

people experiencing gender dysphoria.Therefore, the current study aimed to 

discover the ability of predicting gender dysphoria by the following factors; 

parenting styles, body image perception and peer group. A total of 237 female 

undergraduates have been randomly chosen and then agreed to participate in the 

study using these tools; Parental Styles Scale, Body Image Perception Scale and 

Peer Group Scale. The results revealed that parental styles, body image 

perception, and peer group can interpret (35.8) of the variance,while (64.2) of the 

variance can be interpreted by employing other factors not included in the 

present study. Recommendations: carrying out more studies with new possible 

factors that may contribute to this disorder is strongly recommended. 
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