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אW 
אאאאאאא
אאאא
אאאא،

א،אאאא
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אאאאאאאK 

אאאאאא
אאאא
אאאאאא،א

אאאK 
FLee,2012Eאאא

אאאאא
אאאאא

אאאאאK 
אאLא

؛אאאאא
אאאא
אאא



 

 
٤٥٦ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אאאFאאE
אאאאאאאK 

אאאא J
אא Jאאאאא

אאאאא
אאא،א

אאאK 
FHooven,Gottman&Katz,1996,P.243E   

אא
אאאאא

אאאאאאאאא
אאאאאא

אK 

*�����*�����*� �
 



 

 
٤٥٧ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אאW 
אאאאאאאא

אאא،א
אאאאK 

אאאא
،אאאא

אאאLee, 2012)    E
אא

אאאאאא
אאא،אאא

אא،אא
אK 

(Williams, Cross, Hong, Aultman, Osbon, &Schutz, 2008, P. 
1575) 

،אאאאאא
،אאאאא
אאאא

א(Salovey&Sluyter, 1997)  
אאאאא

،אאאאאאאא
אאאא
אאאא،אאאאאא



 

 
٤٥٨ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אאאאאאאא
אאאאא J

א Jאאאא،אאא
אאאאאאאא
אאאאK 

אאאW 
אאאאאאאא

אאאאאא
אאאK 

אאW 
- א

אFאא،א،א
EאאK 

- א
אFאא،א،א

EאאאK 
אאW 

؛אאאW 
- ،אאW 
- אאאאא

אאK 



 

 
٤٥٩ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

- אאאאאאאאא
אאאאאא

אK 
- אאאא

 Kאאאאאאא
- ،אאW 
- אאאאאא

אאאאאאK 
- אאאא

אאK 
- אאאאא

אאאאאK 
אאW 

אאאאאW 
- אאWאאאאאא

אאאK 
- אאWאאאאא

א(603)אאא،
אF (112אK 

אאאאאאאWאא -
אאא2015)L2016(K 



 

 
٤٦٠ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אW 
 -1אא Meta-emotional patterns W 

אאאאאא
אאאאא

אאאאאאW 
- א Emotion-coachingW

אאאא
אK 

- אEmotion-neglectingW
אאאאK 

- א Emotion-dismissingW
א،אאא

אאא،אK 
    (Katz&Nelson, 2004) 

 -2אאWאא
.F،2008،41Eא

אאאאאאא
אK 
-3אאאWאאאא

אאאא2015L2016K 
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٤٦١ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אאW 
אאאאא

אאאW 
-1אאK 
-2אאK 
-3אאאא

אאאא אא
אאK 

אאאאאא
 FBaker, Fanning & Crnic.,2011,P.412E

אאאאא،א
אאאאא


אא،

אאאK 
אאאא

،אא،
אאאא

אאא،אא
אאאאאאאאאK

FLee,2012( 



 

 
٤٦٢ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

F(Wong,2010,P.7אאא،
אא،אאאאא

אא،אאK 
،،אאF1996E،

F2010E،،، F2011E،
אW 

- אW אאאאא
،אאא،

א،אא
אאאא،א،א 

אאא
א،

K 

- אW אאאאא
،אאא
אא،א

 Kאא،א

- אWאאאאא
אאא



 

 
٤٦٣ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

،אאא،
אאאאK 

F(1996،
אאאאאאKא

אא
،אאאאאאא

אא  אאא
אK 

אאאאאא
،אא؛

אא،אא
אאאK 

،אאאאאאא
א،

אאאאאא؛
אK 

(Biehler & Snowman, 1995)  
F2003،211Eאאא

،אאאא
אאאאאK 



 

 
٤٦٤ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אאא
אאאאא،אאאאK 

FPetri & Govern, 2004E 
אאאW 
- אאאאW،אא

א،א،אאא
אאאאK 

- אאאWא،
אאאFK،2008،44E 

אאאא
،אאא،אאא
א؛אאאאא
אאא

؛אא
אאאK 

אאאאא
אאאאאא

אKF،2003،183E 
F2004،293Eאאא

،אאאאאא
א،אאאאאK 



 

 
٤٦٥ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אאאאאאא
אאאאא

א،אא
אאאאא
אא؛אא

אK 

*�����*�����*� �



 

 
٤٦٦ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אאאW 
1996)(Hooven, Gottman & Katz,א

F65Eאא،אא
אאא،א

אאאאאא،א
אאאאאאא
אא

א،אאא
אאא،א

،אאאאK 
אF1997Gottman,Eאאא

،אאאאאאא
אאאאא
אא،אא

،אאאא
אאאK 

אKatz&Hunter, 2007)Eא
אאאאאאאאא

אאא،אא،אא
،אאאאא

א،אאאאא



 

 
٤٦٧ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אאאאאא
אאאאא،אאא

א،אאאאאא
אאאאא

אאK 
אF,2010wongEאאאאא

،אאאאא
אאF508E،אאF15E،

אאאF42E،
אאאא

אאאאא،אאא
F0.01Eאאא

אאא،אאא
،אאאאאא

אאאאאK 
אF,2012Chen, Lin& LiE،א

אאאאאאאאא
אא،אאF546Eאאא

אאא،אאא
אא،אא
אאאא



 

 
٤٦٨ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אא،אא
אאאאK 

FLee,2012Eאאאא
אאאא

،אאא ،אאאF20E
אאאF197Eא،אא

א،אFאאאE،אא
אאאאאאאא

אאאאאאא
،אאאאא

אא אא. 
א(Ahmed, W., Van 

der,M.,,Kuyper,H.&Minnaert,2013)א
אאאFא،א،א،אE

אאאאאא
אאאאאאא

F495Eאא
،אאאאא
אאא،אאאא
אאאאאאא

אא،אאאא،א



 

 
٤٦٩ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

א،אאאאאאא
אאאאאK 

א(Rowe,Fitness,Wood,2015)
א،אאא

،אאאאאא
אאF(21F (15

אאאא،א،א
אאאאאאא
אאא،אא،א،א

אאK 
אF2015Eאאאאא

אאאאא
אאאאא
אאא،אא

א،אאאF50Eא
אאאאאאאא

אאאא
אאאאאאאאאא

אאא،א
א،אאא،א
אאאאאא



 

 
٤٧٠ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אאFאאאLאאLא
אE،א

אאאאא
אאאאFאאאLאאL

אאEאאאK 
אאאW 

- אאאאWא
F1995Eאא،

،אאאאאאא
F (2007אאאא

،אאאאאא
F(2010אאאא 

،אאאא
F(2012אאאא

אא،אא
אאאא،F2012E

אאאאא
א אא،F2015Eא

،אא،אאאאא
אאאאאF2015E

אאאאאא



 

 
٤٧١ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אאFאאאLאאLא
אEK 

- אאאאאא
אאאאF1996Eא،

F (2007،F2015KE 
- אאאאאא

אאF2010E، אF2015E
אאאאK 

- אאאאאא
אאאאאאא

אאK 
- אאאאאאא

אאאאאK 
אאאאW 

- אאW 
אאאאאאא

אאאאאא
،

אאאאKF
،א1999EK 



 

 
٤٧٢ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

- אאW 
אאאאא
אאאאאא

2015L2016א)4000(א(15%)
F603EKאא؛אא 

אאאא (112)
אFאEאאאא

אאאאא
 F(1אא

F1Eאאאא 
אא אא א 
-1 א 42 210 
-2א 35 205 
-3א 35 188 

אאאW 
 -1 אאאאW 

אאאאאאF35E
אאאא

אW J 
 J  אW 

אאאאאאאא
אאאאW 



 

 
٤٧٣ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

 J אWאF1 J4 J7 J9 J
11 J14 J17 J19 J22 J 

 J (34-32-27-25Kאא1365
K 

 J אWאF2 J5 J8 J12 J
15 J18 J20 J23 J26 J28 J35-33-31-30KEאא

F14EF70EK 
 J אWאF3 J6 J10 J13 J

16 J21 J24 J29Eאא(8)F40E
K 

 J אאW 
אאאאאא،

אא،
אאאאאאK 

 J  אאאW 
אאאאאא
،אWא

،א،אא،א،،
F5،4،3،2،1E،אאא

אאאאא
אאK 



 

 
٤٧٤ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

 JאאW 
 J1 Jא 
 J1 J1 JאאW 

אא
אאאאאא

א،،א
אאאאאא
א،אאא

אאאאאאF(%80
אאK 

 J1 J2 JאאW 
אאאאא

אאא،א
F2E 

F2Eאאאא 
 אא 

 
אא 

-1א GG 
0.56 

-2א GG 
0.90 

-3א GG 
0.67 

 



 

 
٤٧٥ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

אF2Eאאא
אאF0.56E،F0.90EאF0.01KE

אאK 
 J2 JאWאאW 
 J2 J1 JWא

CronbochaאF160E
אאא،F0.87E

אK 
 J2 J2 JאאאWא

אאאאF160Eא
אאF0.84E،
אK 

 -2אאW 
אאאאF36E؛
W 

 J אאאאאאWא
אאאאא

אאאאK 
 J אאאאאWא

אאאאאK 



 

 
٤٧٦ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

 J אאאאאWא
אK 

אאאאא
אאK 

 J אאאW 
אאאאאא

،אWא
،א،،،אא،א

F5،4،3،2،1E،אאא
אא،א36א،

180K 
 JאאW 
 J1 J-1אאW 

אאאאא
אW 

 J אF210EאאK 
 J אאאK 
 J אF%27،%27

E. 



 

 
٤٧٧ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

 J אאאאאFE
אאF(32.05אF(0.01

אאK 
 J1—2 JאאWאאאא

אאאא؛
אאF0.51E،F0.73Eא

F0.01Eאא،K 
 J2 JאW 

אאW 
 J2 J1 JWא

CronbochaאF210E
אאאF0.96E

אK 
 J2 J2 JאאאWא

אאאאF210E
א،אאF0.86E،

אK 
١ J אאאW 

אאאאאא
אאא

אאאאאאאא



 

 
٤٧٨ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

،אא،א،אאא
אאF(100אאא،

אאK 
אאW 

אאאWא
אFאא،

אא،EאאK 
אאאאאא

אאאאא
אאF3E 

F3Eאאאאאא
אאאK 

אא א א אאא 

13.74 137.49 210 א 
13.05 124.59 205 א 
11.96 130.07 188 א 

א 602 130.78 14.02 

אF  (3א
אאאאאא

א،אא F137.49E
אF124.59Eא



 

 
٤٧٩ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

F130.07Eאאאאא
אאF(4 

F4Eאאאא
אאאK 

א א
א 


א א

א 17367.17 2 8683.57 

אא100747.92 599 168.20 

א 118115.06 601  

51.63 0.00 

 
אF(4FEF51.63Eא

F0.00Eאאאאא
אאאאא
،אאאא،א

אF(2015K 
אאאאא

אאא،(Post Hoc)
אF(5K 



 

 
٤٨٠ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

F5Eאא
אאאאK 

אא א אא א 

אC
א 12.90* 1.28 0.00 

אC
א 7.42* 1.30 0.00 

אC
0.00 1.31 *5.48 א 

Gאא0.05 
אF(5א

F0.05Eא
אאא

א،אF(2015א
אאאא

אאאאאאא
אK 

אא
אאא

אאאאK 
אאF2009Eא،

אאאאאא
אאאאאאא



 

 
٤٨١ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

؛אאאאא
אאא

אאK 
אF(5א

F0.05E،א
אאא

אא،א
אאאא
אא،אאא

،אF2012Eאא
אאאאא

אאאאאאא
אאא،אF

אאKE 
،אאא
אאאאא

א،א
אאK 

אF(5א
F0.05E،א

אאא
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אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אא،א
אאאא
אאאאאאא

א،אאאאא
אאאאאא

אK 
אא
אאאא

אאK 
אWאאא

אFא،א
אא،EאאאK 

אאאאאא
אאאאאא

אאF6KE 



 

 
٤٨٣ אא

אאא١٤٤١אFאאE 

F6E אאאאאאא
אאא 

אא א א אאא

א 210 89.88 10.40 

א 205 84.82 9.40 

א188 87.09 10.18 

א 603 87.35 10.22 

אF (6אא
אאאאאא

HאאF89.88E
אF84.82Eא

F87.09Eאאאאא
אאF(7K 

F7Eאאאאא
אאאK 

אאא
א א

א2558.41 2 1279.21

א
א60255.05 600 100.43 

א 62813.47 602  

12.74 0.00 



 

 
٤٨٤ 

אאאאאאאא
אאאא 

Kא

אF(7FEF12.74Eא
F0.00Eאאא

אאאאאאא
،אאא،א

אF (1995א،F(1997א،
F2015Eאא،

אאא،אאאא(Post 

Hoc)אF(8K 
F8Eא

אאאאאא 
אא א

א אא א 

אC
0.00 1.01 *5.06 א 

אC
0.01 0.98 *2.79 א 

אC
1.01 *2.27 א 0.05 

Gאא0.05 
אF(8א

F0.05Eא
אאאא
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Abstract: 

The current study aims to reveal the differences of motivation related to 
learning and academic achievement of Preparatory Year students at King Saud 
University in accordance with the meta-affective styles of faculty members. The 
study sample consists of (603) students and (112) faculty members from 
Preparatory Year, King Saud University. To achieve the objectives, the meta-
affective styles scale and learning motivation scale designed by the author are 
used. The academic achievement of students was estimated by calculating the 
mean values. The result of this study shows that there are statistically significant 
differences between students’ mean scores of faculty members adopting the 
affective coaching style and students’ mean scores of faculty members 
overlooking the affective impact on learning motivation and academic 
achievement inclining to students of faculty members adopting the affective 
coaching style. There are statistically significant differences between students’ 
mean scores of faculty members adopting the affective coaching style and 
students’ mean scores of faculty members overlooking the affective impact on 
learning motivation and academic achievement inclining to students of faculty 
members adopting the affective coaching style. In addition, there are statistically 
significant differences between students’ mean scores of faculty members 
rejecting the affective impact and students’ mean scores of faculty members 
overlooking it on learning motivation and academic achievement inclining to 
students of faculty members rejecting the affective impact on students. 

 
Key Words: Affective coaching, affection, overlooking affective impact, 

rejection of affective impact on students.   




