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 : ملخص الدراسة

في  نمدف (SWOM)هدفت الدراسةةةةةةةف الى فا لية فسليدف اسةةةةةةةى دام  سةةةةةةة ا د دف سةةةةةةة م 
الىحصةةةةةدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدب تسللسق الصةةةةةلم الطسل  ا ى سةةةةةا في  ىفر الدراسةةةةةسق 
الإسةةةةةةةةةةا دفد تا  ال ايف اينر لستدف لت  نمدف الىحصةةةةةةةةةةدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر في الى لد  
 الل دي ل دنف الدراسةةةةةفد تاسةةةةةى د ت الدراسةةةةةف ا نع  الى فم  ب لسل الىصةةةةةمد   ةةةةةل  الى فم د

( تسللفد تم  ىسةةةةةةةةدمعع  : مجم لىتتج مجم لف تمفملدفد تم 60تا ةةةةةةةةىميت لدنف الدراسةةةةةةةةف لية  
 درمسةةةعس تف  اسةةة ا د دف سةةة مد تمجم لف دةةةسل ف تم  درمسةةةعس بل فمىف ا  ىسل د  مس ا ةةةىميت 
ألا  الدراسةةةةةةةةةةف لية احىلسري الىحصةةةةةةةةةةدر ا  ففيد تلسلاق ال ىرد تأسةةةةةةةةةة فق النىس   لع ت  ل 

في  نمدف الىحصةةةةةةدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر (SWOM)دام  سةةةةةة ا د دف سةةةةةة م فسليدف ينسةةةةةةى 
لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى ساد تت  ل لايف ار لستدفد لالف  حصس دًس لت  نمدف  ىغيراق 
الدراسةةةةةةف بسةةةةةةى دام  سةةةةةة ا د دف سةةةةةة مد سس مي د فسليدف اسةةةةةةى دام  سةةةةةة ا د دف سةةةةةة م في  نمدف 

 ل ىر.الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ا
 

 –الحدم   - عسراق الى كير-الىحصةةةةدر الدراسةةةة - سةةةة ا د دف  درم   :الكلمات المفتاحية
 ا فحيف ا ى س ف.
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Abstract:  

The study aimed to assess the effectiveness of using the SWOM strategy in 

enhancing cognitive achievement and mental habits among female students in the 

Islamic Studies course in the third grade of middle school. It also investigated the 

correlational relationship between cognitive achievement and mental habits in the 

post-test for the study sample. The study used the experimental method with a 

quasi-experimental design. The study sample consisted of 60 female students 

divided into two groups, i.e., an experimental group, which was taught according 

to the SWOM strategy, and a control group, which was taught using the 

conventional method. The study tools included tests for cognitive achievement and 

mental habits. The results demonstrated the SWOM strategy's effectiveness in 

developing cognitive achievement and mental habits among female students in the 

third grade of middle school. There was also a statistically significant correlational 

relationship between the development of study variables using the SWOM 

strategy, which confirmed the effectiveness of using the SWOM strategy in 

developing cognitive achievement and mental habits. 
  

key words: Teaching Strategy, Academic Achievement, Thinking Skills, Islamic 

Studies, Middle School. 
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 : المقدمة
الحدس د تلية مشعد ال سلم في تاي نس ا  سصف  غيراق ت   راق في  تى مجسينق 

رأسعس المجسل الى يدم د تلك ن المجسل الى يدم  ر دز   عمف مى م ليدعس  ىدم المجىمع 
ت   رهد فىد  نستلت الأاسث ال ل مف    مف لميدسق الى يد  تالى ي  بهدا  ىديم 
يدر  سسثيف ليىىدم ا  ففي  سسمف الىغيراق ا ىسسرلف التي   فأ لية المجىمع ت يثف فد د 

لك  ع حال   يد  ال اب  دلم مى يم ن لشكر أفضرد اد  مصي ن  : تذ
ا  ففف تم عم نهس ل م د تم مي ن لية   لدىعس تاسى دا عس في   ا عف ا شكاق 
ال يمدف تالحدس دفد تلىأهديع  لدك ن ا يسلرمع لية ال ص ل  : ا دب الذي يحى  

 ح ا الى يد  تأهداف .

مف  ع حال ا  ال الدراسدف ا  ىي فد لىحىد  تسلب ت س ة الجع ل ال ل       
لمد  ال ع   س مدرسد ت ي  ب  سهد  الأسسسدف ليم ال الدراسدف التي مدرسعسد تمىمطر 

 بلىد د تالأحاق ال سديفد تيحى  أيصة لر ف  ع ن ا   الى يد .

   زتل ت ُ د ال ي م الشفلدف  ع أه  ا  ال الدراسدف التي  س ة  : ذلكد حد 
ال اب بلخبراقد تا  سراد تا عسراق ا  ىي ف التي  سع  في  نمدف  عسراق الى كير 
لدمع د  مس أنهس  سع  في  ك مع الإنسسن ا سي  الصسلح ا نى د الذي مى م لدتره 

 في الحدس  لص ر  صحدحف.

 لف تيحىر الحدم  النل ي  كسنف  عمف لت ففتل ال ي م الشفلدفد تيأتي في ا ف  
الطسندف ل د الىفآن الكفيمد تل ظ   كسنى د فىد أدحت  ىفراق الحدم   ع أه  
 ىفراق ال ي م الشفلدف في جمدع ا فاحر الدراسدفد فع   صدر    د د ت ر سل 
ليسي ك الإنسسني في  سفف  يتن حدس  د  مس أن  يحدل  نع  حدس  ا سي  ففلًاد تلتلف 

 في  سفف   سصديعس.
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نف النل مف ال ىر اهىمسً س  ليراًد ت ع ذلك ي ل  ;تج  ينا  اكُ نُ ا تيد أتلت الس 
ِ  َّ افًد  ةاىُ لُ ناتج ِ نْ أاحْساعا النَّسسُ أاحْسانَّسد تاِ نْ ظايامُ ا ظايامْناسد تالاكِعْ تاتِّنُ ا أانةُْ ساكُْ د 

 ا( رتاه ال  ذي.ِ نْ أاحْساعا النَّسسُ أانْ تُُْسِنُ اد تاِ نْ أاساسءُتتا فااا  اظْيِمُ  

تنص ص الىفآن الكفيمد تالسنف ا  عف  في مجميعس  دل  ال ىر  : الى كيرد  
تالىأ رد فمس  ع أ فد أت نه  في الىفآند تالسنفد  ين  ضمع اح ام لىر ا سي د 
ت  كيرهد للدسن فس د  اينلىزام ب أ  ر ل د ت فك ا نع  لن د أت الحكمف  ع ذلك  ي  

 . ال فجد ل.ق(

ت  د لسلاق ال ىر أحد ا ىغيراق التي   مر لية   سدع حدسل ال ابد  
ت نم  فدع   عسراق الى كيرد فيىد نالت لسلاق ال ىر حدزاً  ليراً  ع اهىمسم 

  (Costa,Kalica,2002:23)ال ل مت في الآتنف الأحير د فىد حدل   سىس ت سلدك 
لدب ال ابد ته تج ا طسلف د ست لشف  لسل  لىيدفد يجب   سسبهسد ت نمدىعس 

تاينسى دال الدا   ليى ي د تالك سح  ع أ ر الديفد تالىحك  في الىع رد تالإصغسء 
لى ع د تالى كير ل د حد تالى كير في الى كيرد تالى كير بمفتنفد تالى كير الىلسلليد 

 سلف تجمع ا  ي  سق بسى دام الح اسد ت  لد  ا  سرا السسلىفد تاينلىكسرد تاينسى
ليىسسؤينقد تتفح ا شكاقد ت يجسل الدلسلفد بلإدسفف  : الإيدام لية ا  ستف  

 بمسئ لدف.

تل  ا  ي  ل سلاق ال ىرد  أهمدف (Campbell,2006:3)تمي د  س لر  
تالى لدىسق الخسصف بهس; لدىمكع  ع  نمدىعس في سي  دسق تال د ت صدار الحك  

 لية سسرسىع  لهسد تحطع  لية   لدىعس في حدسته .

ت ف كز لسلاق ال ىر لية للس   ر دسف منلغ  أن يمىيكعس ال اب; لأنهس  ع الأس   
الدراسدف ا  ىي فد سس مى يب ال نسمف بهسد ت نمدىعس التي م ىمد ليدعس تُصديع  في ا  ال 

لدب ال ابد  س لهس  ع لتر حد ي في    يع  لاحر اللدئف الى يدمدفد تحسر عس; لأن 



 

 

211 
 التربويةمجلة العلوم 
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ألاءه  في ا عسراق الأ سليمدفد تا  ايلم الحدس دف ه  نىسج   كيره د تبم  ل  مىحدل  دب 
 (.8تج 2015نجسحع د ت ح سيع   للداللهد 

( أن ال سلاق ال ىيدف ا ىدندف  يلي غسللًس  : 52تج 2013السا     تمذ ف 
 سى ب  ىدنٍ  ع الى ي د لصفا النظف لع  سى انا في ا عسر د  مس م دح   سىس 

(Costa,2001:13)   أن لدم اينهىمسم ل سلاق ال ىرد مىسلب في الكطير  ع
ن ل  ع السي  دسق ا لىكف د ا شكاق في نىس   ال ميدف الى يدمدف; فسل سلاق ال ىيدف 

  ى ل ال سلب  :  نىسج ا  ي  فد تلد  اس  سلعس لتن  لراك  ضم نهس.

لهذا   د ال سلاق ال ىيدف  ع الأ  ر ا عمف التي لهس صيف بلألاء الأ سليم  لدب  
ال اب في  فاحر الى يد  ا  ىي فد حد  أ سرق الكطير  ع الدراسسقد  دراسفتج 

(د  سر سل 2017(د  عدي  2015(د للد الله  2016السيد    (د2018أحمد  
(Marshall,2009)   أهمدف  درم  ال سلاق ال ىيدفد ت نمدىعسد ت نسيشىعس  ع : 

ال ابد تالىأ ر فدعسد ت ى يمعسد تتُ دز ال اب لية اينلىزام بهسد حتى  ك ن  زءًا 
(د مفسدمس 2018سرث    (د الح2008 ع لندىع  ال ىيدفد  مس أ سرق لراسف أحمد  

 : ت  ل لايف ار لستدف لالف   (Wiersema&Licklider,2009)لدكيددر ت
 حصس دًس لت لسلاق ال ىرد تالىحصدر الأ سليم د سس مي د لية دفتر  ال نسمف 
لىنمدف  يك ال سلاق لففع  سى ب الىحصدر الأ سليم  لدب ال ابد تهذا  س 

حد  أ سرق  : أن  لك  يحى  ال اب الى  ق د (Luey,2003)أ د   لراسف ل ي 
الأ سليم د فإنه  يحىس  ن  :  نمدف تفق الى كير ا نسسلف  ع حال سسرسف لسلاق 

 ال ىر.

 حدب اينس ا د دسق الحدمطف التي  ف ز لية  (SWOM)ت  د  س ا د دف س م  
ل    عسراق الى كير ال يدسد تال ميدسق ال ىيدف ا نى ف بلمحى ب الدراس د سس يج ر 
ال سلب م كف فدمس مىُدم ل   ع أفكسرد ت شىمر لية ست  عسراق ر دسفد ته  
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لىفار(  الىسسؤلد ا ىسرنفد   لدد اينحىمسينقد الىنليد حر ا شكاقد تاتخسذ ا
(Routman,2012,54) . 

احىصسراً  ع الحفتا الأت:  (SWOM)تيد  سءق  سمدف هذه الإس ا د دف  
د School Wide Optimum Model)  ع  ر  يمف بليغف الإنجيدزمفد تالتي   فا لة

أي النم ذج الأ طر ال اسعد أت الشس ر لكر  درسفد تأه   س يمدز هذه الإس ا د دف 
 ر   عس;  ذ  ىس  بل د حد تالديف في الى سصدرد تتمطر مجم لف  ع ه  سع لف الى س

الأفكسرد تالأسئيف ا نظمفد تالهسلفف التي م ظ عس ا  ي  أثنسء  درمس  
(Routman,2012,53). 

أنهس  سع  في   ي  ال ميدسق  في(SWOM)ت كمع أهمدف  س ا د دف س م  
مسى د في لميدتي الى يد  تالى ي د  مس ت  ا لف  س ال ىيدفد تتُست ال ي  تنىس س  د 

تتمكن   ع ا ىسسب   مر لية  ىديم ح  اق لي سلب  ضمع ل  لدئف   يدمدف نا حفد 
 عسراق الى كيرد تالىدر  لية اسىدلسء ا  ي  سقد ت  ظد عس في ا  يلم الى يدم  

 (.    364-363تج 2014 الكلدس  ت فسيفد 

اينس ا د دسق الىدرمسدف التي  سسلد   ع(SWOM) مس  ُ د  س ا د دف س م   
ا  ي  لية تُىد  الأهداا الى يدمدف التي مس ة  : تُىدىعسد ت كفم   ع له لية 
 مصسل محى ب ا ىفر الدراس  ل ال  ل د حد ت نمدف  عسراق الى كير ا  ففدفد تف ق 

 (.35تج 2015ا  ففدف لدمع   حمددد 

 في(SWOM) فسليدف  س ا د دف س م ت  صيت نىس   ال دمد  ع الدراسسق  : 
(د 2016 تال ا ي  الىدرم  في  نمدف الىحصدر ا  ففيد  مس في لراسف سسل غ  

د  سلر (Cahyadi,2013)(د الىعسلي 2018(د ال دتان  2020الشفيستي  
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(Gabel,2014)  د 2018د ت نمدف ل ض لسلاق ال ىرد  مس في لراسف أحمد)
 (.2017 عدي  (د 2023الدسس  تال صدم   

لذلك  سءق فكف  الدراسف الحسلدف في   ظدلم  حدب  س ا د دسق الىدرم   
 درم  الدراسسق الإسا دف في  نمدف  في(SWOM)الحدمطفد ته   س ا د دف س م 

 الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا.

 مشكلة الدراسة: 

ىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدب ال اب في لية الفغ   ع أهمدف  نمدف ال 
ا فاحر الى يدمدف ا  ىي فد تالتي  نعس ا فحيف ا ى س فد  ين أن ال دمد  ع الدراسسق 

(; يد أثلىت ت  ل د لمد تيص ر 2014(; الجعدم   2017 دراسفد الجفملف  
  ىي فد في  سى ب الىحصدر ا  ففي في لراسف  ىفر الحدم  ب فاحر الى يدمدف ا

( ت  ل  دنٍ في  سى ب لسلاق ال ىر نح  لراسف 2020 مس أثلىت لراسف ا  ير  
 ال ى  لدب تسللسق ا فحيف ا ى س ف. 

تلية الجسنب الآحفد ينحظت اللسحطف  ع حال  ىسل ىعس ل سللسق ال لدف  
ت ا دداندف في  دارس الى يد  ال سم في تخصص ال ي م الشفلدفد تل     زمد لع س

سن اقد د لم  سى ب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في الىحصدر الدراس د 
تفي اسى دام لسلاق ال ىرد تد لم يدرتهع لية   لد  الأحكسم الشفلدف في 
ا  ايلم الحدس دفد تيد تمية ذلك ل د ح في د لم الدر سق التي حصيع ليدعس في 

اسى الدف  ع تسللسق  احىلسري الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر ا  ل  لية لدنف
( تسللف ب درسف 35الصلم الطسل  ا ى سا  ع حسرج لدنف الدراسفد تلدلهع  
 الخس سف تالخمست بمدمنف الفياضد ت سنت نىد ف اينحىلسرمعتج 
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 (: نتائج اختبار التحصيل المعرفي، وعادات العقل على عينة استطلاعية1جدول )

مىضح  ع الجدتل د لم الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدب تسللسق ال دنف 
 اينسى الدف.

(   يمف  ع   يمسق 20يس ت اللسحطف بإ فاء  ىسلاق   صدف  ع لدل   
الدراسسق الإسا دف في ل ض  دارس ا فحيف ا ى س فد تيد أ دن د لم  سى ب 
تسللسق هذه ا فحيف في الىحصدر ا  ففيد تفي لسلاق ال ىرد  مس أفصحع لع 

ع تفا    درم   ىيددمف ته   س  ىل   ا  يمسق  الأسلسب الكس نف تراء هذا الض لمد 
غير فسليف في تُىد  الأهداا ا ف     نعسد فع  ين  زمد  ع يدر  ال سللسق لية  لار  

ب أفكسرهع   ففىععد ت  ظد عس ل فمىف فسليف في   ا عف ال ايعد تين  سسلدهع لية  فتي
 لشكر  ن ى د  مس أنهس ين  سسلدهع في  نمدف  عسراتهع ا  ىي فد  معسر  الىسسؤلد
تا ىسرنفد تحر ا شكاقد تاتخسذ الىفاراق في ا  ايلم ا  ىي ف; تلسلب ييف 

في مجسل ال ي م الشفلدفد (SWOM)الدراسسق ال يمدف التي  نستلت  س ا د دف س م 
  سءق الحس ف لهذه الدراسف.

تسس سل د نى صر  : ت  ل حس ف لإ فاء لراسف  سىعدا الى فا لية فسليدف 
في  درم  الدراسسق الإسا دفد  سسلد  ال سللسق (SWOM) س ا د دف س م 

 لية رفع  سى ب تُصديعع ا  ففيد تيدراتهع ال ىيدف في ا عسراق محر الدراسف.

 
 

 سى ياق 
 الىحصدر

 ا سى ياق ال يدس الى لد  ال ع  الىذ ف

% 41,8 37.7 52.4 30.3 
 الىسسؤل تتفح ا شكاق الى كير الىلسللي الىحك  بلىع ر ا طسلف  لسل  ال ىر

% 28.0 54.2 41.8 32.7 
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 أهداف الدراسة: 

  س ة هذه الدراسف  : تُىد  الهدفت الىسلدتتج 

 ىفر الدراسسق في ل ض   د لسق (SWOM)  لد   س ا د دف س م  -
 .الإسا دف

في  نمدف الىحصدر ا  ففيد (SWOM)الكشلم لع فسليدف  س ا د دف س م  -
تلسلاق ال ىر لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دفد 
تا  ال ايف اينر لستدف لت الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر في الى لد  الل دي 

 ل دنف الدراسف.

 أسئلة الدراسة: 

 الدراسف للإ سلف لع الأسئيف الىسلدفتج  س ة هذه  

  س فسليدف اسى دام  س ا د دف س م (SWOM) في  نمدف الىحصدر ا  ففي لدب
 تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دف؟

  س فسليدف اسى دام  س ا د دف س م (SWOM) في  نمدف لسلاق ال ىر لدب
  ىفر الدراسسق الإسا دف؟تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في 

  س ال ايف اينر لستدف لت لر سق تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في احىلسر 
 الىحصدر ا  ففيد تلر ستهع في احىلسر لسلاق ال ىر؟

 أهمية الدراسة:

: الأهمية النظرية:    أولًا

  ىمطر الأهمدف ال يمدف لهذه الدراسف فدمس يأتيتج

 ىغير الدراسف ا سىىرد ته   س ا د دف س م  ىديم  تسر نظفي تااٍ لع  -
(SWOM) تا ىغيراق الىسل فد ته  الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر.د 
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  دمر النظف  ا سىىليدف  ىفراق الدراسسق الإسا دف لس فد تالحدم   -
حسصفد تاس ا د دسق  درمسعسد اد  مى  اينهىمسم بهس لشكر أتسعد ت ك ن هذه 

بمطسلف نى ف ان اق  : اسى دام أن ال  ىن لفد ت ى دل   ع اس ا د دسق الدراسف 
 الىدرم .

 ثانياا: الأهمية التطبيقية: 

  ىمطر الأهمدف الى لدىدف فدمس   دده ال ئسق الىسلدف  نعستج

ال سللسقتج تذلك  ع حال  نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدمعع  -
 .(SWOM)سى دام  س ا د دف س م في  ىفر الدراسسق الإسا دف ب

ا  يمسقد تا شففسق ال ل ياقتج في اسى دام اس ا د دسق  درمسدف حدمطف  -
  مر لية  نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر لدب ال سللسقد  مس      

 أنظسرهع  : أهمدف اينهىمسم لىنمدف لسلاق ال ىر.

يم ح  اق   فا دف لكد دف مخ   د ت صمم  ا نسه تج حد  م دده  لىىد -
في  درم   ىفر الدراسسق الإسا دفد (SWOM)اسى دام  س ا د دف س م 

 ت نسه عس.
اللسحط ند تاللسحطسقتج فمع ا مكع أن   ىح هذه الدراسف آفسيسً  دمد   -

د تلسلاق ال ىر (SWOM)ليلح  في مجسينق الىحصدر ا  ففيد ت س ا د دف س م 
 د تفي  سى ياقد تلسلاق أحفب.في  فاحر لراسدف مخىي ف

  ىمطر حدتل الدراسف فدمس مي تج  حدود الدراسة:

 الحدود الموضوعية:  -

ل ض   د لسق  ىفر الدراسسق الإسا دف يس   الحدم (د تا ىمطيف في  -1
ا  د لسق الىسلدفتج  ال  فد تفضر الزرالفد تفضر الىكسبد تالصدق في الى سر د 
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بلىداتيد تحصسل ال  ف (; تالتي تم احىدسرهس لىن ل تح  ر  ا سكفاقد تالأ ف 
الأنش ف ال يمدف في محى اهسد تينر لستعس بلحدس  ال اي دف لي سللفد تهذا  س مىنسسب  ع 

 .(SWOM) س ا د دف س م 
اينيىصسر لية  سى ياق الىحصدر ا  ففي الآ دفتج  الىذ فد ال ع د الى لد د  -2

; (fraser & Gillan,1972:44)تلىًس لىصندلم ففازر ت دام  ;( ا سى ياق ال يدس
نظفاً  نسسلى  ل لد ف الدراسف الحسلدفتج  عسراق  س ا د دف س مد تلسلاق ال ىرد 
تلك ن  أ طف احىصسراً  ع الىصند سق الأحفبد تلشم ل  جمدع  سى ياق الىحصدر 

 ا  ففي.

اينيىصسر لية لسلاق ال ىر الآ دفتج  ا طسلف د الىحك  بلىع رد الى كير  -3
الىلسلليد الىسسؤلد تتفح ا شكاق(; تلىًس لىصندلم   سىس ت سلدك 

(Costa,Kalica,2002:23) ; نظفاً لشم ل    ظ  لسلاق ال ىر التي  نستلىعس
 الىصند سق الأحفبد تسع لف لفد د ت  سيره لهذه ال سلاق.

تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا بمدرستيتج السسلسف  ود البشرية:الحد -
 لىح دظ الىفآن الكفيمد تالخس سف تالخمست بجس  ف ا يك س  ل بمدمنف الفياض.

-1443ال صر الدراس  الطسني  ع ال سم الدراس   الحدود الزمانية: -
1444. 

 حُدلق  ص يحسق الدراسف فدمس مي تج  مصطلحات الدراسة:

( الىحصدر 47تج 2011لفا   حس ف تالن سرد  التحصيل المعرفي: -1
ا  ففي بأن تج الىدر  لية ا ىسسب ال اب     ع ا  ي  سقد تا عسراقد تأنمسط 
  كيرد تحر ا شكاق; نىد ف لدراسف  س ه    ي ب  نع  في ا ىفر الدراس د 

 تيمكع يدسس  بحىلسر   د لهذا الغفض.
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 دب  س تُى  لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا  ع  تمٌ فا   فا دًس بأن تج
أهداا   ففدف نىد ف لراسىعع  ىفر الدراسسق الإسا دف يس   الحدم ( في 
ا سى ياق ا  ففدف الىسلدف  الىذ فد تال ع د تالى لد د تا سى ياق ال يدس(د تمىسس 

 د  ع يلر بلدر ف التي تُصر ليدعس ال سللسق في احىلسر الىحصدر ا  ففي ا 
 اللسحطف.

( لسلاق ال ىر بأنهستج 8تج 2003لفا    سىس ت سلدكد  عادات العقل: -2
"مجم لف  ع ا عسراقد تالأحداثد تالىيمدحسقد تالخبراق السسلىفد تا د لد ته  
  ني   ضدر ن ل  ع السي  دسق ال ىيدف لية غيره; لذا فع    ني دمندًس صنع 

  لدى  في ز ع محدلد ته  تُىسج  سى ب لسلدًس  احىدسراق ح ل أي الأن ال مى يب
  ع الىدر  ينسى دام السي  دسق لشكر  يجسبيد ت ن دذهسد تالىمسك بهس".

ت ُ فا   فا دًس بأنهستج أنمسط الألاء ال ىي  الذي يحى ي ل ض ال ميدسق ال ىيدف 
 الىلسلليد ا  ففدفد ت عسراق الى كير ا ىمطيف في  ا طسلف د الىحك  بلىع رد الى كير

الىسسؤلد تتفح ا شكاق(د ت ىسس بلدر ف التي تُصر ليدعس تسللسق الصلم 
 الطسل  ا ى سا في  ىدسس لسلاق ال ىر ا  د  ع يلر اللسحطف.

(  س ا د دف 363تج 2014لفا  الكلدس  تآفسيفد  إستراتيجية سوم: -3
  د ل  درمس   س م بأنهستج  س ا د دف  درمسدف تهى  لد    عسراق الى كير في

  تد مى يع ا  ي  أن  سع  في تُست الى كير النسيدد تالإلدال  لدب ال يلفد 
ت ىك ن  ع ست  عسراقد ه تج  عسر  الىسسؤلد تا ىسرنفد ت  لدد اينحىمسينقد 

 تالىنليد تحر ا شكاقد تاتخسذ الىفار.

ىف التي  ىضمع ل   ت ٌ فا   فا دًس بأنهستج مجم لف  ع الخ  اق ا  ال فد تا ىنسس
 عسراق الى كير بمحى ب  ىفر الدراسسق الإسا دف يس   الحدم (د بمس يحى    سلر 
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تسللف الصلم الطسل  ا ى سا  ع ا  ايلمد تا شكاق الشفلدف; لىنمدف الىحصدر 
ا  ففي في ا سى ياق ا  ففدف الىسلدف  الىذ فد تال ع د تالى لد د تا سى ياق ال يدس(د 

سلاق ال ىر ا ىمطيف في  ا طسلف د الىحك  بلىع رد الى كير الىلسلليد تل ض ل
 الىسسؤلد تتفح ا شكاق(.

 الإطار النظري للدراسة:

 المحور الأول: عادات العقل:

 مفهوم عادات العقل:

ظعف   ع م لسلاق ال ىر في  تسر نظفي تاسعد يح ي مجم لف  ع النظفياقد  
   اين ىمسل د تنىس   أاسث الد سغ اللشفي.أهمعس نظفياق الذ سءد تالى ي

ت  دلق   سهد  ال سلاق ال ىيدف لى دل ت عسق النظفد تاينتمسهسق التي  
( بأنهس "مجم لف  ع ا عسراقد 8تج 2003 نستلىعسد تيد لففعس   سىس ت سلدك  

تالأحداثد تالىيمدحسقد تالخبراق السسلىفد تا د لد ته    ني   ضدر ن ل  ع 
ق ال ىيدف لية غيره; لذا فع    ني دمندًس صنع احىدسراق ح ل أي الأن ال السي  دس

مى يب   لدى  في ز ع محدلد ته  تُىسج  سى ب لسلدًس  ع الىدر  ينسى دام 
 السي  دسق لشكر  يجسبيد ت ن دذهسد تالىمسك بهس".

أن ال سل  ال ىيدف  ىك ن  ع  (Costa& Kallick,2005)تمفب   سىس ت سلدك  
مجم لف  ع الىدراقد تالخبراق السسلىفد تاينتمسهسقد ت شمر   ففف  دلم مىصفا 
ال سلب لذ سء حدنمس يجعر بلإ سلفد فع  ن ل  ع السي  دسق ا لىكف   ى ل ال سلب 
 : أف سل  نىس دفد نىد ف ينسى سلى   : أن ال   دنف  ع ا  ايلمد التي  ك ن حي لهس 

 اس ف  : اسىىصسء.
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( لية أن   فملم   سىس ت سلدك ل سلاق ال ىر م بر 67تج 2008ر  تمي د ن ف 
لع "نزلف ال فل  : الىصفا ل فمىف  لىكف  لند   ا عف   يلم  سد حدنمس  ك ن 

 الإ سلف غير  ى فف  في اللندف ا  ففدف لي فل".

مىضح سس سل  أن هنسك حس ف  : أن مك ن لدمنس نظسم لىي  م كف في مجفياق  
شكاق التي نمف بهسد ت ذلك الحس ف  مسرسف هذا النظسم حتى مصلح ا  ايلمد تا 

 لسل  لدمنس مى   ن دذه لشكر رت دني.

 خصائص عادات العقل: 

تج 2015الفالغ د ت ىمدز لسلاق ال ىر بم م لف  ع الخصس ص  نعس  س ذ فهتج  
 تج (Costa & Kallick,2019:24)د 68

ال السي  دسق ال ىيدف الأ طف تم ني احىدسر ن ل  ع أن   :Valueالىى يم -
  نسسلف لاسى دام لتن غيره  ع الأن ال السي  دف ال ىيدف الأير يدمف.

ت ىمطر في اينحسسس ب در لىن دذ أن ال  :Inclinationالش  ر ب در  -
 السي  دسق ال ىيدف ا  ىي ف.

ليى كيرد   ني ايىنسص ال فصد تالأحداث ا نسسلف  :Sensitivityالحسسسدف  -
 تانىىسء الأتيسق ا ا مف ليىن دذ.

ت  ني ا ىاك الىدر  لية اتخسذ الىفاراق التي  :Capabilityا ىاك الىدر   -
 يمكع  ع حالهس  ن دذ أنمسط السي  دسق ال كفمف ا  ىي ف.

ت  ني   اصيف الس   ليىأ ر في ألاء  :Commitmentاينلىزامد تالى عد  -
فد تلمجعس في الىفاراقد تالحي ل للأتدسل ا طير  لي دل سدسسف نما السي  دسق ال كفم

  ىل ف.
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ته  ا  اك الأنمسط الذهندف في  ر الألمسلد تالىفاراقد  :Policyالسدسسف  -
 تزيال   سى اهسد ت  ر ذلك نظسم لسم ليمدرسفد ين مى يب تمستزه.

أن هنسك أرلع سدزاق ل سلاق ال ىرد ه تج  (Gabel,2014)تذ ف  سلر  
اهىمس عس بلذ سء ال  دانيد ت فالستهس ليمد ل الخسصفد تاينحىافسق لت ال ابد 

 تنظفتهس الشم لدف ليم ففف. 

أن ال اب الذمع لدمع   (Arndt & Ali,2009)لدنمس ذ فق أرندق تلي   
تا شسر ف في الى كير ف ق لسلاق لىيدف  دد  مىمدزتن بلآتيتج ا فتنف بلى كيرد 

ا  ففي ب فايلفد تالىأ ر في لميدسق الى درد تالى يدرد تحر ا شكاقد 
تمسى د  ن تفيسً  ى دل  ليحرد تلدمع  ا ىدر  لية  فح الحي ل للآحفمعد تا طسلف  

 ليى صر  : حي ل النس  ف. 

 حداهس لع مظعف سس سل  أن جمدع  يك الخصس ص   مر  ً سد تين يمكع لزل  
الأحفبد حد   ن  د ل ال اب ليى كير لىم ع في ا شكاق التي م ا ع نهس في 
حدسته  ين  ك   لدتن ت  ل الىدمفد التي تمكع ال اب  ع   ففف ال يت ا نسسب 
ينسى دام هذه ال سلاق ال ىيدف لتن غيرهسد لذا س ا  ىك ن لدب ال اب يدر  

 ف لسلدف  ع الإ ىسند اد  تمكنع   ع لية اسى دام السي  دسق الذ دف لدر 
الىمسك بهذه السي  دسقد ت ع   لدىعس في حدسته  ا سىىليدفد  مس أن ال اب 
الذمع مسى د  ن لسلاق ال ىر بسىمفار في أنش ف حدسته  الد  دف مىص  ن في 

  يك الخصس ص.

 المبادئ التي ترتكز عليها عادات العقل: 

(  : 66تج 2015; الفالغ د137تج 2014دد  شير لراسف  ر  ع  للدالمجد 
 ت  ل مجم لف  ع ا لسلئ التي  ف كز ليدعس لسلاق ال ىرد ته تج
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ال ىر ألا  الى كير يمكع  شغدي  بمعسر د  مس يمكع    دع  ذا دًسد ت ى يم د  -
 ت لار    مس نفمد.

يمكع الىدرمب لية لسلاق ال ىر لي ص ل  : نىس سق  شغدر ال ىرد  -
  مس يمكع انىىسء لدل  ع ال سلاق لي ص ل  : لر ف لسلدف  ع الإ ىسن.  ت   دع د

 سى دع أن  ضدلم أي لسل   دمد  لى س يك  ع لىيكد ت سى دع أن  -
 تمده بل سيف ال ىيدف لىى يع ألاء أ  أ.

يمكع  ف دب ل ض الأحداث الى يدمدف لىحىد  ا ىاك ال سل  ال ىيدف دمع  -
 ع تُىد  ال سلاق ال ىيدف دمع   ايلم  درملدف حدس دف. ىفر لراس  محدلد  مس يمك

يمكع النع ض بل سلاق ال ىيدف  ع ال سلاق الس حدف  : ال سلاق ا  ىد   -
 لإلار  لميدف الى ي .

مظعف سس سل  أن ال ىر ألا  الى كير التي مى يمعس ال فلد تمسى دع  لارتهس  مس  
 ا  ايلم الحدس دف المحد ف ل .مشسء لي ص ل  : ألية لر ف  ع الألاء في 

 أهمية تنمية عادات العقل:

 ( أهمدف لسلاق ال ىر في النىسط الىسلدفتج87تج 2015م دح الفالغ    

  د ال سلاق ال ىيدف  ع الأ  ر ا عمف التي لهس صيف بلألاء الى يدم  لدب  -
 ى كير ا  ىي ف. ال اب في ا سى ياق الى يدمدف ا  ىي فد  مس لهس صيف لىنمدف أنمسط ال

 تأهر ال اب   ا عف  ىنسيضسق ال صفد ت ىنسيضسق الحدس  الد  دف. -

 كسب ال اب ال سلاق ال ىيدفد  طر لسل  الإصفارد تا طسلف  بمس مسسلده   -
 لية  نهسء ا عسم ا   يف  لدع .



 

 

223 
 التربويةمجلة العلوم 

 (الأولهـ )الجزء 1445رجب  والثلاثون الثامنالعدد 

 ش ع ال اب لية الى كير بمفتنفد تلية رؤمف  سسر   كيره د ت  ففف   -
مر لى له  أثنسء حيع  ليمشكاقد ت ذلك  سسلدته  لية الى دمر في  دلم   

 ال سلاق التي مفتنهس غير مجدمف بلنسلف لحدسته .

(د لية أهمدف  نمدف تل  ا  يمت 2013لدنمس مي د الد سلم تللد الحمدد      
ل سلاق ال ىرد تأهمدف تخ دا لرتسع  الد  دف لشكر مىمس ة  ع    مف لسلاق 

يحىسج ذلك مجم لف  ع الأنش ف الى يدمدف التي منلغ    ظد عس لاحر ال ىرد ت 
الص  ا الدراسدفد ت   مف  عسراق ا  يمت في  صمد  الأنش ف التي تُ ز لسلاق 

 لدب ال اب. ال ىر 

تسس سل ;  ىضح أهمدف  نمدف لسلاق ال ىر لدب ال سلبد فع   نم  يدرا       
ء بمسى اه ال يم د تمسعر تُىد  أهداا ال ميدف ال ىيدفد سس ميلي لدتره لار ىس

 الى يدمدفد  مس مسسلده في الىغيب لية ا شكاقد تا  ايلم ا  ىي ف.

  صندلم لسلاق ال ىرتج

ظعفق ال دمد  ع الىصند سق ل سلاق ال ىرد تل ر  ع ألفزهس  صندلم   سىس 
 نستلهس هذا (د تفدمس مي  ذ ف لهذه ال سلاق ال ىيدف التي 8تج 2003ت سلدك  
 الىنصدلمتج

ا طسلف تج ت  ني الىزام ال سلب لىن دذ ا عسم الى يدمدف الص لف بأ ميعس لتن  -
 اسىسامد تالىدر  لية تُيدر ا شكيفد تتدع الإس ا د دف ا نسسلف لحيعس.

الىحك  بلىع رتج ت  ني الىأنيد تالى كير يلر الإيدام لية حر أي  شكيفد  -
 أت  صدار الأحكسم. 
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الى كير الىلسلليتج تم ني الىدر  لية فع  أفكسر الآحفمعد تالى سلر   ع د  -
ت يلد  رغلسته د تالحك  لية  دب صاحدف الحي ل ا ى حف لدب الآحفمعد تالس   

 تراء الفأي ال سمد تالىدر  لية الىدسل  الجمسلدفد تالإمطسر.

اي اح حي ل الىسسؤلد تتفح ا شكاقتج ت  ني الى فا لية ا شكاقد ت  -
 لهسد تتفح الىسسؤينق.  

( أن هنسك  داحاً لت  يك ال سلاق ال ىيدفد 2003تيد أ د   سىس ت سلدك  
حد   ن ال دمد  ع ال سلاق   ا   لشكر تلد  د ف ند س  فب ا ي فاق ا ف ل ف 

 ل سل   سد  ش ف اس ىك لينظف في لسلاق غيرهس لهس ذاق ال ايف. 

 العقل، وتدريس مقرر الدراسات الإسلامية:    العلاقة بين عادات 

 : أن هنسك  (COST & Callick,2000L2003:14)يد أ سر   سىس ت سلدك 
لايف تفلمف لت لسلاق ال ىرد تال ميدسق ا  ففدفد ت عسراق الى كير; تذلك لأن 

ق الى كير نجسح ال فل في ا  ايلم الحدس دف التي يمف بهس م ىمد أسسسًس لية سسرسى   عسرا
ا  ىي ف;  طرتج  الىذ فد تالىصندلمد الىنليد تالىى يمد تالىحيدر(د يمكع نشفهس لشكر 
 لس فد تلكع نالراً  س   ل  ل ددًا لع الآحفمعد أ س ا عسراق ا  ففدفد فىك ن أ طف 
اسى سلف   ايلم   دنفد تيمكع   لدىعس في لميدسق   ففدفد  طر حر ا شكاقد 

تغيرهسد أ س ال ميدسقد فع   س ا د دسق ليدس  سى دم  ع  فتر  تاتخسذ الىفاراقد
ال يتد ت شىمر لية مجم لف  ع ا عسراق ا  ففدف;  طر الىأ رد تاينسىنىسجد لذا; 
فإن سسرسف لسل  لىيدف مى يب ا ىسسب أ طف  ع  عسر ; فعنسك  سى ب أ طف   ىددًا 

ال سيف الكس نف التي تُ ز مكمع تراء لسلاق ال ىرد ته  حسينق ال ىرد تتمطر 
الإرال ;  سلدافع لإ ىسن ال مر ا   ر ل د تا در  : ايننخفاط تالى سلر  ع أففال 

 المجىمع المحد ت ل .
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تمظعف الهدا الأسسس  ع  نمدف ال سلاق ال ىيدف لدب ال اب في  يجسل تسلب 
 س فتنفد    لدلد ت ىمدز; حد   ي د لية ال دمد  ع الىدراق تا عسراق ال ىيدف

تالإلدالد تحر ا شكاقد فضاً لع اح ام ت عسق النظف الأحفبد تزيال  الطىف 
بلن  د  مس أنهس  فال  النظف  الشم لدف ليم ففف; سس مسسلد لية  لدال ال اب 
  ا عف  شكاق الحدس  تيضسيا ال صف ا سى د  لكر تمدزد ت لدال    فد د 

 (.  5تج 2014

أن  لية ا  يمف اينهىمسم ل ىر ال سللفد ت د دف  لحسلهس نصر سس سل   : 
ليم ي  سقد ت  سلجىعس بسى دام  س ا د دسق   يدمدف  نسسلف لي سللسقد 
تليمحى ب الى يدم د ت ذلك رلا لسلاق ال ىر ا ىن لف بمعسم ا ىفر ا  ىي ف  ع 

ىسلدفتج   عسر  حال اسى دام  عسراق  س ا د دف س مد تا ىمطيف في ا عسراق ال
الىسسؤلد تا ىسرنفد ت  لدد اينحىمسينقد تالىنليد تحر ا شكاقد تأحيراً اتخسذ 

 الىفاراق(.

 المحور الثاني: التحصيل المعرفي:

  ع م الىحصدر ا  ففيتج م د الىحصدر أحد ال نسصف ا عمف لينشسط ال ىي  
لأ سليم د تم فا الذي مى م ل  ال سلبد تالذي مظعف أثفه تادحًس في الن سح ا

( الىحصدر ا  ففي بأن تج الىدر  لية ا ىسسب ال اب 47تج 2011 حس ف تالن سر  
    ع ا  ي  سقد تا عسراقد تأنمسط   كيرد تحر ا شكاق; نىد ف لدراسف  س 

 ه    ي ب  نع  في ا ىفر الدراس د تيمكع يدسس  بحىلسر   د لهذا الغفض.

 أهمية التحصيل المعرفي:

 ( أهمدف الىحصدر ا  ففي في النىسط الىسلدفتج261تج 2015ص ا  سفي  مي  
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مسسلد ال اب لية فع  أن سع د نىد ف الىغذمف الفا  ف التي   دح نىسط  -
الى  د تالض لم لدمع د تلر ف  ىد ع د  مس مسسلده  لية ا  ففف بمسى اه د 

 تففص نجسحع  في ا ىفراق الأحفب.

النىسط الإيجسلدف في ألا ع د ترفع  سى اهس فضاً  مسسلد ال اب لية   ففف -
 لع  ش دص نىسط الىص ر في تُصديع د ل دع الخ ا ال ا دف لىافدعس.

مسىطير لاف دف ال اب ليى ي   ع حال تُ دزه  لية اينهىمسم بلأنش ف  -
 ا ىد ف له د تاينسىمفار في سسرسىع  لهس; لىحىد  الأهداا الى يدمدف.

 ي  لية  صدار أحكسم ليدىف لية  سى ب نجسح  س ا د دسق مسسلد ا  -
 الىدرم د تالأنش ف الى يدمدف التي مى    لدىعس في تُست ال ميدف الى يدمدف.

(د الجعدم  2017تفي هذا الصدل; أ سرق لراسف  ر  عتج الجفملف       
 (  : أهمدف   ظدلم ا  يمت لإس ا د دسق2016(د سسل غ  تآحفمع  2014 

 الىدرم  الحدمطف في  درم   ىفراته ; لىنمدف الىحصدر الأ سليم  لدب ال اب. 

اي ح ففازرد ت دام نم ذً س مخىصفًا لىصندلم  مستويات التحصيل المعرفي:
الأهداا ا  ففدف مىضمع أرل ف أيسسم ر دسفد ته تج الىذ فد تال ع د تالى لد د 

 (fraser & Gillan,1972:44):تا سى ياق ا  ففدف ال يدسد ته   سلىسلي 

الىذ فتج تم ني الىدر  لية اس  سل ا ص يحسقد تالحىس   الن لدفد  -
تا  سهد د تالنظفياقد تالأسسلدب ال ندف تا عسراقد ت ذلك الىدر  لية اسى دام 

 ال ميدسق الحسسلدفد تالف  ز.

الىدر  ال ع تج تم ني الىدر  لية  فجمف اللدسناق  ع ص ر  لأحفبد ت ذلك  -
 لية   سيرهسد تالىنلي بهس.
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الى لد تج تم ني الىدر  لية   لد  ا  ففف في ا  ايلم الجدمد د ا ىد ف  -
 ل فمىف غير  س  ف.

الىدراق ال يدستج تم ني الىدر  لية تُيدر ا  ي  سق ا   س   : أ زا عس  -
ة  صدار ا  ىي فد تلية تممدع ال نسصف ا   س  في نما آحفد ت ذلك الىدر  لي

 الأحكسمد تحر ا شكاق التي  شمر الى مد د تالىى يمد تالبرهنفد تاينسىدينل.

  (SWOM)المحور الثالث: إستراتيجية سوم 

)School Wide Optimum Model( 
 شير  س ا د دف س م  : "النم ذج الأتسع الشس ر لكر  درسفد ته  لفنا    

   مفيد مشمر  ر   انب صنسلف ال سلب النس حد فدنعض بجمدع  ع في ا درسفد 
 (.93تج 2018تمى م لية تدع ح ف  نظدمدف  ىكس يف"  أحمدد 

ل  س ت ُ د  س ا د دف س م دمع  س ا د دسق الى كير ف ق ا  ففي  ع حا
 ىد   ليم ي د تتال   ع ف ا د  سسلده  في تُست ا سى ب الدراس د تا ىسسب 
 عسراق الى كير ف ق ا  ففيد ت نمدف يدر  ال اب لية اس  سل   ي  سته د 
ت  ظد عسد فى  يع    كفمع ذاتي الى ي د سس مذلر الص  بق الدراسدف أ س ع   أل  

 (.349تج 2017 سلت تن فرد 

 :(SWOM)تراتيجية سوم مفهوم إس
 ر حسب (SWOM)لىد   دلق   فم سق اللسحطت   ع م  س ا د دف س م  

تخصص د تلكع  ع تأ دده  جمدً س لية ا عسراق التي  ىك ن  نعس الإس ا د دفد 
 تمظعف ذلك  ع حال الى فم سق الىسلدفتج

( بأنهستج  س ا د دف  درمسدف 363تج 2014لففعس  رٌ  ع  الكلدس  تآفسيفد 
تهى  لد    عسراق الى كير في   د ل  درمس    تد مى يع ا  ي  أن  سع  في 
تُست الى كير النسيدد تالإلدال  لدب ال يلفد ت ىك ن  ع ست  عسراقد ه تج 
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نليد تحر ا شكاقد تاتخسذ  عسر  الىسسؤلد تا ىسرنفد ت  لدد اينحىمسينقد تالى
 الىفار.

( لية أنهستج مجم لف  ع الإ فاءاق التي 139تج 2016 مس   ففعس  سيد د   
 ى م لية ل    عسراق الى كيرد تلسلا   بلمحى ب الدراس د بهدا ال ص ل  : 

 لدل  ع الأفكسر ال يمدفد تا  فلاق ا ىنسسىف  سينسى سلف   يلم ليم   طير.

 شىمر لية سيسيف   ال ف  ع (SWOM)أن  س ا د دف س م مظعف سس سل   
 عسراق الى كيرد  مس أنهس   مر لية  ضمت مجم لف  ع  عسراق الى كير في   يد  

 المحى ب الدراس د  دسفف  : أنهس  ش ع لميدف   يد  المحى ب الدراس .

 الأساسية:(SWOM)مبادئ إستراتيجية سوم 

م لف  ع ا لسلئ ال ل مفد تالتي  ىمطر في  ف كز  س ا د دف س م لية مج 
Renzulli,2014,514)تج) 

 الى كفد تالىأ ر ر نسن ر دسسن ليى ي . -

ل   ال سلاق ال ىيدف ا نى فد تا عسراقد تال ميدسق ال ىيدف ا  ففدف لمًجس  -
 تادحًسد تمحدلًا في  درم  ا  ال الى يدمدف ه  الهدكر الأسسس  للإس ا د دف.

س  الإس ا د دف الذهندف لي سلبد  طر أسسلدب الى ي  ا  ضيفد تأن ال  فال -
الذ سءاقد ت  انب الىمدزد تا  هلفد تا د لد تاينهىمس سقد ت ن ىف الى  ر الأيفب 

 ليلندف ا  ففدف الحسلدفد م د لنصفاً أسسسًس لى ي  نا ح.

 الى ي  لميدف  سىمف   دب الحدس . -

تا شسلفد تا د لد تا  ىىداقد تالإلرا سق الداحيدف اينهىمسم بل  اتلمد  -
 لي سلب مُ د نصلم لميدف الى ي .

 ال  رد تالى لد د تالألاءد تال مر ه  النصلم الآحف ل ميدف الى ي . -
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تمظعف سس سل  أن الهدا الف د  الذي  ف كز ليد   س ا د دف س م  
(SWOM)ي ف في   ايلم الحدس  ه    ر ال اب يمسرس ن  عسراق الى كير ا  ى

 ال اي دف التي يمفتن بهس بمس من ك   يجسبً لية   ل  الىفاراق التي مى ذتنهس.
 : (SWOM)مهارات التفكير لإستراتيجية سوم 

لية ست  عسراق أسسسدف ليى كيرد  (SWOM) ف كز  س ا د دف س م  
د 152-151تج 2016ت ىمطر  يك ا عسراق في الىسلي  سيد د 

Routman,2012,54.) 

 
  

 (2016ا شعدانيد  (SWOM) ((  عسراق الى كير لإس ا د دف س م 2 كر ري   

 تفدمس مي    صدر لذلكتج
 عسر  الىسسؤلتج  ى م هذه ا عسر  لية تفح الأسئيف يلر الى ي د تأثنسءهد  -

تل دهد تبمس م ت ال سلب لية فع  ا سل  الى يدمدفد ت  ي   لند ال نسصف ا عمف فدعسد 
 ترلا السسل  بلاح د تالىنلي بأ دسء غير  أل فف.
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 عسر  ا ىسرنفتج ه   عسر  لىيدف أسسسدف لىنظد  ا  ي  سقد ت   مفهسد تين  -
لد لهس  ع ت  ل   دسر تُىك   لد ; لىحدمد أت   الىشسل د تأت   اينحىاا لت 

  دئت أت أ طف.

سل ا  ي  سق ا سددف;  عسر    لدد اينحىمسينقتج ت  ني الىدر  لية اسى م -
لإدسفف   ي  سق أحفبد حد  مى م ال اب  ع حالهس بإيس ف رتالا لت الأفكسر 

 الجدمد د تالسسلىف  ع أ ر  يجسل لنسء  ىمسسك  ع الأفكسر. 

 عسر  الىنليتج   ني ا عسر  التي مسى ميعس ال فل   ففف  سذا سدحدث في  -
طر الى كير فدمس سدحدث في ا سىىلر  ع ا سىىلرد تبلنسلف  : ال ابد فع  تم

  غيراقد تتمطر ح  ه ل ميدف تفح ال فددسق  شكيف  س.

 عسر  حر ا شكاقتج ته  لميدف مسى دم فدعس ال سلب  ر  س لدم   ع  -
  سراد تحبراق سسلىف; بهدا حر ا شكيف التي   د   ىد   بإ لسل ح  اق 

  ىي ف. محدل د  نم  لدم  الىدراقد تا عسراق ا 

 عسر  اتخسذ الىفارتج ه  لميدف   كير لىاندف ر دد  تهدا  : احىدسر  -
أفضر اللدا ر ا مكنفد ت ىضح في ال ميدسق ال فلدف الىسلدفتج ا  سديفد ا ىسرنف لت 

 اللدا رد احىدسر أفضر الحي ل. 

مظعف سس سل  أن  س ا د دف س م  ف كز لية ست  عسراق ليى كيرد  ىمطر 
  عسر  الىسسؤلد تا ىسرنفد ت  لدد اينحىمسينقد تالىنليد تحر ا شكاقد فيتج 

تأحيراً اتخسذ الىفاراق(د ته  لذلك   مر لية تُ دز يدراق ال اب لية اسىطمسر 
ا  ي  سق ال ارل  في المحى ب ال يم  في حر ا شكاق الخسصف ب ىفر الدراس د 

ذه ا شكاقد ت ذلك ا  ازنف لت  مس  سسلده  لية   لدد اينحىمسينق لحر ه
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اينحىمسينق ا  فتحفد  دسفف  : أنهس  نم  لدب ال اب  عسر  النىدد تالىى يمد 
 تا ىسرنفد تالىحيدر  ع حال الىمكع  ع  عسر  اتخسذ الىفار.

 (:(SWOM أهمية إستراتيجية سوم
الىسلي  بل دمد  ع ا زايا يمكع  ي دصعس في(SWOM) ىمدز  س ا د دف س م  

 (تج52تج 2008 الهسشم  تالدلدم د 

تم ر ال اب مح راً لي ميدف الى يدمدفد ت كسلع  اتمسهسق  يجسلدف نح   -
 الى ي .

 زمد يدر  ال اب لية  لار    ففىع د ت  ظد عس ل فمىف فسليفد  مس  زمد  -
  ع فسليدىع  لاحر ح ف  الدراسف.

في لدب ال ابد ت  يع   سسلد في  نمدف  عسراق الى كير ف ق ا  ف  -
يسلرمع لية   ا عف ا شكاقد تاتخسذ الىفاراق السيدمفد ت  ا عف الص  بق في 

 أثنسء الى ي . 

لية أهمدف   ظدلم هذه  (Routman, 2012: 59)تأ دق لراسف رتتمسن 
الإس ا د دف في  درم  ا ىفراق الدراسدف ا  ىي ف; لدصلح الىدرم  أ طف فسليدف 

ا  ي د تتال  في رحيف   يدمدف سى فد حد   سسلد ال اب لية تُىد  الى ي  بج ر 
الذاتيد تتُمر  سيتلدف   يمع د  مس أنهس تُ ز ا  يمت لية اينهىمسم لى يد  الى كير 
بم ىيلم أن ال د فسلى يد  لذلك يس   لية  شسر ف حبراق الى ي د سس مسع  في نجسح 

 ا  يلم الى يدم . ر  ع ال ابد تا  يمت في 

نى صر سس سل   : دفتر  الىمسل  س ا د دف س م في  درم  ا  ايلم الى يدمدف 
ا  ىي ف; لأنهس  سسلد في تُىد  الى ي  الذاتي ليمى يمتد تفي تُمر  سيتلدف   يمع د 
 مس أنهس  نم   عسراق الى كير لدمع د  دسفف  : أنهس  ش ع ا  يمت لية ال نسمف 



 

 

232 

دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

لى كير بأن ال د ل ص   يدر  لىيدف  ش ع لية انىىسل الى ي   : حدز لى يد  ا
 ا مسرسف.

 في تدريس موضوعات الحديث:(SWOM)خطوات تطبيق إستراتيجية سوم 

يمكع   لد  ا لسلئ التي  ى م ليدعس  س ا د دف س مد ت عسراق الى كير التي  
ق الدراسسق  س ة لىنمدىعس في ص ر  ح  ق   فا دف لند  درم    د لس

الإسا دف يس   الحدم (; بهدا  نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر  ع حال 
 تج(Mortimore,2011) س مي  
 ىديم ا عسر د أت محى ب الدرس بسى دام مجم لف  ع الأنش ف التي م دهس  -1

 ا  ي  لي اب حسب  ى يلسق ا  د لد تا عسر  ا سى د ف.

 طيف الى ددحدف; لى ددح تلد دف ا عسر د ت د دف  ىديم مجم لف  ع الأ -2
   ظد عس.

(د ت كيد ع  بمعسم محدل د ت ذلك 6-4 ىسد  ال اب  : مجم لسق  ع   -3
 اينسىمسل  : رلتل أف سله  ح ل ا عسم ا ن ز . 

  كفار ال ميدف بلىدرب لية  عسم أحفب.  -4

ا أ طف أهمدف  ع الدتر  مس يمكع   ي  الدراسسق الإسا دف أن ميلي لترً   
الىىيددي لند اسى دا   لإس ا د دف س مد تمىمطر هذا الدتر في الآتي  الهسشم  

 (تج141تج 2008تالدلدم د 

م فف لدئف ص دف آ نفد تمىس    د ل الدرس  : مجم لف  ع الأنش ف  -
 الى يدمدف بمس مسع  في  سسلد  ال اب في تُست حفم ىع  ال ىيدفد ت درملع  لية

 ال سلاق ال ىيدف ل فمىف ليمدف.
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مسى دم أسي ب الإثار د تالىش م  يلر اللدء في أي نشسطد ت ذلك م فح  -
أسئيف اسىىصس دف لي اب  سسلده  في  لمسل لى له د ترلا الى ي  الاح  

 بلسسل .

مى ل ال اب في ألاء الأنش فد تم  عع  في اينتمسه الصحدح لي ص ل  :  -
 الشفلدف.حر ا شكاق 

م يب  ع ال اب الى كير في ا شكاق التي  ىٌدم له د ت  ددح أسي ب  -
   كيره  للسي  ز ا ع .

 مىحدب يدراق ال ابد تماحظع  لا مس أثنسء  ن دذ الأنش ف. -

( أهمدف   ظدلم ا  يمت 2015تيد أ دق لراسف  فسمد تالشسذليد  
لإس ا د دف س م في  درم   ىفراته ;   نهس    ر لتر ا  ي د ت سسلد ال اب لية 

 النشسطد تالإيجسلدف.

تمىمطر لتر   ي  الدراسسق الإسا دف يس   الحدم ( لند الىدرم  تف   
الدرس  : أنش ف   يدمدف بمس مسع  في  ىسد    د ل (SWOM) س ا د دف س م 

في  سسلد  ال اب في تُست حفم ىع  ال ىيدفد ت درملع  لية ال سلاق ال ىيدف 
ال  سلفد ل فمىف ليمدف سيدمفد ت يمس زال  درملع  لية ذلكد زالق ينسلسته  بهذه 
ال فمىفد تاسى سل ا أن م ظ  هس  يىس دًس في حدسته د تفي ال يت ن س  مى يم ن 

ى بد فدمسرس ن ا عسراق ال ىيدف في ا  ايلم الص دف الى يدمدفد تمى  هذا في    المح
   يدم   يجسبيد      بلنىسشد تالح ار الديمىفات د تالى ي  الى ستني.

 الدراسات السابقة: 

  ىمطر ألفز الدراسسق السسلىف التي  نستلت  ىغيراق الدراسف في الىسليتج 
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 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 : الى فا لية أثف اسى دام د (Cahyadi,2013)هدفت لراسف الىعددي 
 س ا د دف س م في الىحصدر الدراس  لدب تاب ا سى ب الفالع في ال ي مد تأثلىت 

 نىس   الدراسف فسليدف  س ا د دف س م في رفع  سى ب تُصدر ال ي م.

د  : الى فا لية أثف  س ا د دف س م (Gabel,2014)تهدفت لراسف  سلر 
(SWOM)لىص ري لي ابد تأثلىت نىس   الدراسف أثف  س ا د دف س م في ال ع  ا

 في رفع  سى ب ال ع  الىص ري لي اب.

(د  : الى فا لية فسليدف اسى دام 2016 مس هدفت لراسف سيد   
في  نمدف لسلاق ال ىر ت عسراق اتخسذ الىفار في ال ي م (SWOM) س ا د دف س م 

حىد  هذا الهدا تم  لدال احىلسري لدب  ا دذ الصلم الأتل الإلداليد تلى
لسلاق ال ىرد ت عسراق اتخسذ الىفارد تأثلىت النىس   فسليدف  س ا د دف س م في 

  نمدف لسلاق ال ىر لدب الىا دذ.

(د  : يدسس فسليدف اسى دام  س ا د دف س م 2017تهدفت لراسف  عدي  
النسيد لدب  ا دذ  في  درم  الفياددسق في  نمدف ل ض لسلاق ال ىرد تالى كير

ا فحيف الإلدالمفد تلىحىد  هذا الهدا تم  لدال احىلسري لسلاق ال ىرد ت عسراق 
الى كير النسيدد تأثلىت النىس   فسليدف  س ا د دف س م في  نمدف لسلاق ال ىر 

 تالى كير النسيد لدب الىا دذ.

 دام (د بإ فاء لراسف هدفت الى فا لية فسليدف اسى2018تيس ت أحمد  
 س ا د دف س م في  درم  الىسرمخ في  نمدف الى كير لسلي الف لفد تل ض لسلاق 
ال ىر لدب تاب الصلم الطسني الطسن يد تلىحىد  هذا الهدا تم  لدال احىلسري 
 عسراق الى كير لسلي الف لفد تلسلاق ال ىرد تأظعفق النىس   فسليدف  س ا د دف 

 ف لصسلح المجم لف الى فملدف.س م في  نمدف جمدع  ىغيراق الدراس
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(د لراسف هدفت  : اسىىصسء أثف اسى دام 2018تأ فب ال دتان تلاتل  
 س ا د دف س م في الىحصدر تا ىسسب  عسراق الى كير ف ق ا  ففدف لدب تاب 
الصلم الىسسع الأسسس  في  سل  الىسرمخ في الأرلند تلىحىد  أهداا الدراسف تم 

 ىدسس  عسراق الى كير ف ق ا  ففدفد تأظعفق النىس    لدال احىلسر تُصدي د ت 
ت  ل ففتق لت  ى س   ألاء مجم لتي الدراسف لية اينحىلسر الىحصدي د ت ىدسس 

  عسراق الى كير ف ق ا  ففي لصسلح المجم لف الى فملدف.

(د لراسف هدفت  : اسىىصسء أثف  س ا د دف 2019 مس أ فق الزلددي  
ير الىأ ي  لدب تاب الصلم الطسني الطسن ي في محسفظف الىن ذ د س م في  نمدف الى ك

تأظعفق النىس   ت  ل ففق ذي لينلف  حصس دف في  عسراق الى كير الىأ ي د تلصسلح 
 المجم لف الى فملدف.

(د لراسف هدفت الى فا لية تأثير الىدرم  تف  2020تأ فب الشفيستي  
لىحصدر الأ سليم   ىفر تفق  درم   س ا د دف س م لية الى كير الإلدال د تا

 س  ف ل دسطد  -ال لدف الفياددفد تاينتمسه نح هس ل اب  يدف ال لدف الفياددف
تلىحىد  هذا الهدا تم  لدال احىلسري الى كير الإلدال د تالىحصدر الأ سليم د 
تيد أظعفق النىس      ق تاب المجم لف الى فملدف لية تاب المجم لف الضسل ف 

  ىغيراق الدراسف.  في

(د  :  نمدف  عسراق البرهسن الهندس  2020تهدفت لراسف ليدسن تآحفمع  
لدب  ا دذ الصلم الطسني الإلدالي بسى دام  س ا د دف س مد تلىحىد  هذا 
الهدا تم  لدال احىلسر البرهسن الهندس د تأظعفق النىس   ت  ل ففق لال  حصس دًس 

م لىت الى فملدف تالضسل ف في الى لد  الل دي لت  ى س   لر سق  ا دذ المج
 ينحىلسر  عسراق البرهسن الهندس   كرد تلجمدع  عسرا   لصسلح المجم لف الى فملدف. 
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دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

(د  : الى فا لية فسليدف 2023 مس هدفت لراسف الدسس  تال صدم   
لىدرم  ال ي م في  نمدف الى كير (SWOM)اسى دام  س ا د دف س م 

تلسلاق ال ىر لدب تاب ا فحيف ا ى س فد تلىحىد  هذا الهدا تم  اينسىدينليد
 لدال احىلسري الى كير اينسىدينليد تلسلاق ال ىرد ت  صيت النىس    : ت  ل 
ففتق ذاق لينلف  حصس دف لت  ى س   لر سق تاب المجم لىت الى فملدف 

 ف.تالضسل ف في  ىغيراق الدراسف لصسلح تاب المجم لف الى فملد

 أوجه الشبه، والًختلاف بين الدراسة الحالية، والدراسات السابقة: 

ا  ىت الدراسف الحسلدف  ع الدراسسق السسلىف في اسى دا عس لإس ا د دف  -
(د 2020س مد تفي ا لسلعس ليمنع  الى فم د  مس ا  ىت  ع لراسف الشفيستي  

ليدف  س ا د دف س م في في  نستلهس ل س Cahyadi (2013)(د 2018ال دتان تلاتل  
(د 2016(د سيد   2018 نمدف الىحصدر ا  ففيد لدنمس ا  ىت  ع لراسف أحمد  

( في  نستلهس ل سليدف  س ا د دف س م 2023(د الدسس  تال صدم   2017 عدي  
 في  نمدف لسلاق ال ىر.

تاحىي ت الدراسف  ع الدراسسق السسلىف في هدفعس; حد  لم  ىنستل أي  ع  -
راسسق السسلىف فسليدف اسى دام  س ا د دف س م في  نمدف الىحصدر ا  ففيد الد

 تلسلاق ال ىر لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دف.

 أوجه الًستفادة من الدراسات السابقة: 

اينسى سل   ع نىس   الدراسسق السسلىف في  دلد  الش  ر بمشكيف الدراسفد  -
  تسرهس النظفي.ت ىسلف 

 اينسى سل   ع الدراسسق السسلىف في  نع دف الدراسف الحسلدفد ت  فاءاتهس. -
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اينسى سل   ع الدراسسق السسلىف بحىدسر ال دنفد تلنسء ألتاق الدراسف  احىلسر  -
 الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر(.

اسسق  نسيشفد تلل  نىس   الدراسف الحسلدفد ترلا نىس  عس لنىس   الدر  -
 السسلىف.

 ففتض الدراسفتج  س ة هذه الدراسف ينحىلسر ال فتض الآ دفتج

αم  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب لينلف    -1 ≤ ( لت 0.05 
 ى س   لر سق المجم لف الى فملدفد تالمجم لف الضسل ف في الى لد  الل دي ينحىلسر 

 الىحصدر ا  ففي.

αم  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب لينلف    -2 ≤ ( لت 0.05 
 ى س   لر سق المجم لف الى فملدف بلى لدىت الىلي د تالل دي ينحىلسر الىحصدر 

 ا  ففي.

αم  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب لينلف    -3 ≤ ( لت 0.05 
لى لد  الل دي ينحىلسر  ى س   لر سق المجم لف الى فملدفد تالمجم لف الضسل ف في ا

 لسلاق ال ىر.

αم  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب لينلف   -4 ≤ ( لت  0.05 
 ى س   لر سق المجم لف الى فملدف في الى لدىت الىلي  تالل دي ينحىلسر لسلاق 

 ال ىر.

   د لايف ار لستدف لت لر سق تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في احىلسر  -5
  ففيد تلر ستهع في احىلسر لسلاق ال ىر بلى لد  الل دي.الىحصدر ا 
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دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 منهجية الدراسة، وإجراءاتها:

 منهج الدراسة: 

 Quistاسى د ت الدراسف الحسلدف ا نع  الى فم د ذا الىصمد   ل  الى فم  

Experimental Designs د تا  فتا لىصمد  الىدسس الىلي د تالل دي ليم م لف
 Pretest Posttest Nonequivalent Control Groupالضسل ف غير ا ىكسفئف 

Desi. 
 ( التصميم التجريبي للدراسة:3ويوضح الشكل التالي )

 
 

 

 

 

 

 

 
 ك ن مجىمع الدراسف  ع جمدع تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا  مجتمع الدراسة:

هةد تالذي مىدر لدلهع 1444-1443بمدمنف الفياض في ال سم الدراس  
 (.1444-1443(   ىسرمف  حصس دفد 187010لة 

تم احىدسر فصيت  ع فص ل الصلم الطسل  ا ى سا في  درستي  عينة الدراسة:
لخس سف تالخمست بجس  ف ا يك س  ل بمدمنف السسلسف لىح دظ الىفآن الكفيمد تا

الفياض بل فمىف ال ش ا دف اللسد فد تيد  طيت ا درسف السسلسف المجم لف الى فملدفد 
 30( تسللفد  60تا درسف الخس سف تالخمست المجم لف الضسل فد تليغ لدلهع  

كسفي المجم لىت في المجم لف الضسل ف(د تتم الىأ د  ع   30في المجم لف الى فملدفد ت
  ع حال اسى دام احىلسر  ق( ليم م لسق ا سىىيف.

تطبيق أدوات 
 قبلياا: دراسةال

 الىحصدر ا  ففي.-1
 لسلاق ال ىر.-2

  لد  اس ا د دف س م 
لية تسللسق المجم لف 

 الى فملدف.
ا  ىسل  لية   لد  ال فمىف 

 تسللسق المجم لف الضسل ف.

 دراسةتطبيق أدوات ال
:  بعدياا

 الىحصدر ا  ففي.-1
 لسلاق ال ىر.-2
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 أدوات الدراسة:

 (:(SWOMإعداد المادة التعليمية المعالجة بإستراتيجية سوم  -1
الهدا  ع  لدال ا سل  الى يدمدفتج ه   نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق  -أ

 الدراسف.ال ىر لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا لدنف 

محى ب ا سل  الى يدمدفتج تم احىدسر المحى ب  ع  ىفر الدراسسق الإسا دف  -ب
 يس  الحدم ( ا ىفر لية تسللسق الصلم الطسل  ا ى ساد ت سن لدل   د لس   

 (   د لسقد  مس تم  مفالهس في الحدتل ا  د لدف ليدراسف.7 

 لدال للدر ا  يمفد تللدر لي سللسقتج تم  لدال للدر ا  يمف تف   عسراق  -ج
د تيد احى ب ليةتج    دعسق الدلدرد تالأهداا (SWOM) س ا د دف س م 

الإ فا دف لكر   د لد ت س ا د دسق الىدرم د تا  ال تالأنش ف الى يدمدفد تنمسذج 
يس  الحدم ( تفىًس   فا دف لكد دف  درم   ىفر الدراسسق الإسا دف  

للإس ا د دفد حد  احى ب  ر   د ل لية ا عسراق الست الىسلدفتج  عسر  
 الىسسؤلد ا ىسرنفد   لدد اينحىمسينقد الىنليد حر ا شكاقد اتخسذ الىفار(د  مس 
تم  لدال للدر لي سللسق مشىمر لية مجم لف  ع الأنش ف ا  د  تفىًس لإس ا د دف 

 .(SWOM)س م 
ق المحى ب ا  د بسى دام الإس ا د دفتج تم لفض المحى ب ا  د ل د صد -ل

ايننىعسء  ن  لية مجم لف  ع المحكمت  ع ذتي الخبر  تاينحىصسصد تلدله  
( محكمًس; ينسى ال آرا ع  ح ل  دب صاحدى  ليى لد د تيد تم الى دمر 12 

 تف  آراء المحكمت.
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دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 إعداد اختبار التحصيل المعرفي:-2

الهدا  ع اينحىلسرتج معدا لىدسس  دب ا ىسسب تسللسق الصلم الطسل   -أ
 ا ى سا  سى ياق الىحصدر ا  ففي.

صدسغف   فلاق اينحىلسر ت  يدمس  تج بلف  ل  : الدراسسق السسلىفد  -ب
(د ت ذلك بلف  ل  : محى ب  ىفر 2015(د حمدد  2012 دراسف حست  

( ا ىفر لية تسللسق الصلم الطسل  ا ى ساد الدراسسق الإسا دف  يس  الحدم 
تم صدسغف   فلاق اينحىلسر في ص ر  أسئيف   د لدف  احىدسر  ع  ى دل(د تفىًس 

(   فل د  مس 30لىصندلم ففازر ت دامد تيد ليغ لدل   فلا   في ص رتهس الأتلدف  
 تم صدسغف   يدمسق اينحىلسر لديف. 

اينحىلسر فىد تم لفد  لية مجم لف صدق المحكمتتج ليىأ د  ع صدق  -ج
( محكمًسد تيد تم   فاء 11 ع المحكمت  ع ذتي اينحىصسصد تلدله   

(   فل د 28الى دماق ليد  تف   يح ظسته د فأصلح اينحىلسر  ك نا  ع  
تتد ت لر ف تاحد  للإ سلف الصس لفد تص ف للإ سلف غير الصس لفد ثم تممع 

 لر ف. 28لاحىلسرد تالتي  ىدر ب الدر سق لى  ة الدر ف الكيدف 

الى فلف اينسى الدف لاحىلسرتج تم   لد  اينحىلسر لية لدنف  ع تسللسق -ل
( تسللفد تذلك 37الصلم الطسل  ا ى سا  ع حسرج لدنف الدراسفد تلدلهع  

 بهدا دل    ع حد   س مي تج 

د تم اين سسق الداحي  لاحىلسرتج ليىأ د  ع اين سسق الداحي  لاحىلسر -
حسسب   س ر ار لسط ليرس ن لىدسس ال ايف لت  ر سيالد تالدر ف الكيدف 
ليمسى ب الذي منىم   لد د ت ذلك لت  ر  سى بد تالدر ف الكيدف لاحىلسرد 
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(د حد  0.01تا ضح أن جمدع   س اق اينر لسط لالف احصس دًس لند  سى ب  
 (.0.915د 0.709 فاتحت يد    س اق اينر لسط ليمسى ياق  س لت  

ثلسق اينحىلسرتج ليىأ د  ع ثلسق اينحىلسرد تم   لد  احىلسر الى ز ف النص دف  -
(spilt half)  د 0.819د تا ضح أن   س ر الطلسق ينحىلسر الىحصدر ا  ففي ليغ)

(د سس مدل لية  نسسلف اينحىلسر 0.895تل د الىصحدح بم س ر  ىمسن ليغ  
 لأغفاض الدراسف. 

لسع لف تالص  لف تالىمددز تز ع اينحىلسرتج بسى دام   س اق   س اق ا -
السع لفد تالص  لف تالىمددز  لت أن   س اق السع لف تالص  لف  فاتحت  س لت 

(د تلنسء لية ذلك  ُ د الأسئيف  ى ست ف في نسب السع لفد 76.0% - 47.0% 
(د %75.0 - %49.0تالص  لفد  مس  لت أن   س اق الىمددز  فاتحت  س لت  

 ليدىف.  30ته  يد   نسسلفد  مس تم تُدمد ز ع الإ سلف لع أسئيف اينحىلسر ب 

الص ر  النعس دف لاحىلسرتج أصلح اينحىلسر في ص ر   النعس دف  ك نًا  ع  .ه
( سيايًند   زلف لية  سى ياق الىحصدر ا  ففيد  مس ه    دحف بلجدتل 28 

 الىسليتج 

 التحصيل المعرفي ( مواصفات اختبار2جدول )

 م
 المستويات          

 
 الموضوعات

رقم 
الأسئلة 
 وعددها

 التطبيق الفهم التذكر
المستويات 

 العليا
 المجموع

 العفة 1
 24 7 11 13 الفي 

4 
 1 1 1 1 ال دل

 فضل الزراعة 2
 19 - 1/22 3 الفي 

4 
 1 - 2 1 ال دل

 فضل التكسب 3
 12/18 9 8 - الفي 

4 
 2 1 1 - ال دل

 الصدق في التجارة 4
 16/23 5 - 6 الفي 

4 
 2 1 - 1 ال دل
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 خطورة المسكرات 5
 17 25 15/21 - الفي 

4 
 1 1 2 - ال دل

 الأمر بالتداوي 6
 28 27 14 10 الفي 

4 
 1 1 1 1 ال دل

 خصال الفطرة 7
 4/20 - 2 26 الفي 

4 
 2 - 1 1 ال دل

 28      المجموع

 إعداد اختبار عادات العقل: -3

الهدا  ع اينحىلسرتج معدا  : يدسس  سى ب لسلاق ال ىر لدب تسللسق  -أ
 الصلم الطسل  ا ى سا.

صدسغف للسراق اينحىلسر ت  يدمس  تج بلف  ل  : الدراسسق السسلىفد  -ب
( تم صدسغف   فلاق اينحىلسر في ص ر  2016(د السيد   2018 دراسف أحمد  

 لسلاق ال ىر المحدل  في الدراسفد تيد ليغ لدل   فلا   في ص رتهس   ايلمد في
(   يً سد تتم صدسغف   فلاق اينحىلسر في ص ر  احىدسر  ع  ى دلد  مس 29الأتلدف  

 تم صدسغف   يدمس   لديف. 

صدق المحكمتتج ليىأ د  ع صدق اينحىلسر فىد تم لفد  لية مجم لف  -ج
( محكمًسد تيد تم   فاء 11تلدله     ع المحكمت  ع ذتي اينحىصسصد

(   يً سد 28الى دماق ليد  تف   يح ظسته د فأصلح اينحىلسر  ك نا  ع  
تتد ت لر ف للإ سلف الصس لف لية  ر سيالد تص ف للإ سلف غير الصس لفد ثم 

 لر ف. 28تممع الدر سق لى  ة الدر ف الكيدف لاحىلسرد تالتي  ىدر ب 

دف لاحىلسرتج تم   لد  اينحىلسر لية لدنف  ع تسللسق الى فلف اينسى ال -ل
( تسللفد تذلك 37الصلم الطسل  ا ى سا  ع حسرج لدنف الدراسفد تلدلهع  

 بهدا دل    ع حد   س مي تج 
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اين سسق الداحي  لاحىلسرتج ليىأ د  ع اين سسق الداحي  لاحىلسرد تم  -1
سيالد تالدر ف الكيدف ليل د حسسب   س ر ار لسط ليرس ن لىدسس ال ايف لت  ر 

الذي  نىم   لد د ت ذلك لت  ر ل دد تالدر ف الكيدف لاحىلسرد تا ضح أن جمدع 
(د حد   فاتحت يد  0.01  س اق اينر لسط لالف احصس دًس لند  سى ب  

 (.0.840د 0.766  س اق اينر لسط للأل سل  س لت  

تم اسى دام احىلسر الى ز ف ثلسق اينحىلسرتج ليىأ د  ع ثلسق اينحىلسرد  -2
د تا ضح أن   س ر الطلسق ينحىلسر لسلاق ال ىر ليغ (spilt half)النص دف 

(د سس مدل لية  نسسلف 0.888(د تل د الىصحدح بم س ر  ىمسن ليغ  0.805 
 اينحىلسر لأغفاض الدراسف.

  س اق السع لف تالص  لف تالىمددز تز ع اينحىلسرتج بسى دام   س اق  -3
لسع لف تالص  لف تالىمددز  لت أن   س اق السع لف تالص  لف  فاتحت  س لت ا
(د تلنسء لية ذلك  ُ د الأسئيف  ى ست ف في نسب السع لف 81.0% - 43.0% 

(د %81.0 - %42.0تالص  لفد  مس  لت أن   س اق الىمددز  فاتحت  س لت  
 ليدىف. 25ف اينحىلسر ب ته  يد   نسسلفد  مس تم تُدمد ز ع الإ سلف لع أسئي

الص ر  النعس دف لاحىلسرتج أصلح اينحىلسر في ص ر   النعس دف  ك نًا  ع  -ه
(   يً س   زلف لية لسلاق ال ىر ا  ىسر  في الدراسفد  مس ملدنعس الجدتل 28 

 الىسلي.  

 ( مواصفات اختبار عادات العقل3جدول )

 م
 المستويات

 
 الموضوعات

عدد الأسئلة 
 ورقمها

التحكم 
 بالتهور

التفكير 
 التبادلي

 المثابرة
التساؤل 
وطرح 

 المشكلات
 المجموع

 العفة 1
 1 1 1 1 ال دل

4 
 17 27 8 1 الفي 

 فضل الزراعة 2
 1 1 1 1 ال دل

4 
 5 12 2 21 الفي 
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 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 فضل التكسب 3
 1 1 1 1 ال دل

4 
 18 3 15 9 الفي 

 الصدق في التجارة 4
 1 1 1 1 ال دل

4 
 13 22 4 26 الفي 

 خطورة المسكرات 5
 1 1 1 1 ال دل

4 
 19 6 24 10 الفي 

 الأمر بالتداوي 6
 1 1 1 1 ال دل

4 
 11 16 14 28 الفي 

 خصال الفطرة 7
 1 1 1 1 ال دل

4 
 7 25 20 23 الفي 

 28   المجموع
 

 إجراءات الدراسة: 

أسسلدعد حد  تلىت ألتا   يليدًس في تم   لد  الدراسف  س اً في سل ف  -1
ه; بهدا  ىسرنف نىس   ألاء لدنف الدراسف في هذا الى لد  17/8/1443تارمخ 

 بلى لد  الل دي ليلح .

ل د ذلك تم  درم    د لسق الحدم  ا  ىسر د في سلع حصصد  -2
تبم دل حصف تاحد  في الأسل لد ثم تم   لد  الألتاق ل ديًا في تارمخ 

 ه.18/10/1443

د ت نسيشف نىس  عس (SPSS)تم   فمغ اللدسناقد ت  سلجىعس ل اس ف لفنا    -3
 تالى يد  ليدعس.

الأسسلدب الإحصس دف ا سى د فتج اسى سنت اللسحطف بلأسسلدب الإحصس دف  
الآ دف للإ سلف لع أسئيف لراسىعسد تاحىلسر صحف ففتدعستج   س ر ار لسط ليرس ن 

(Pearson Correlation) ليىأ د  ع صدق اين سسق الداحي  لاحىلسراقد ;
; ليىأ د  ع الطلسقد (Split-Half)تيدسس ال ايف لت ا ىغيراقد تالى ز ف النص دف 

; ليمىسرنف لت (independent sample t-test)تاحىلسر  ق( ل دنىت  سىىيِّىت 
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-paired sample t)لدِّنتي الدراسف ا سىىيىتد تاحىلسر  ق( لي دنسق ا  ال ف 

test) لحسسب ال فتق لت اينحىلسر الىلي ِّ تالل ديِّ ليم م لف ن سعسد ت  سللف ;
ليىحى   ع فسليدف اسى دام  س ا د دف س مد ت فلع  مىس لىدسس ح    (blike)ليدك 
 الأثف.

 نتائج الدراسة، ومناقشتها، وتفسيرها:

: نتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الأول: نص سؤا  ل الدراسة الأول أولًا
في  نمدف الىحصدر ا  ففي (SWOM) س فسليدف اسى دام  س ا د دف س م  على:

 لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دف؟

تللإ سلف لع هذا السيالد تم احىلسر ال فدت الىسلدتتج ال فض الأتلد تالذي  
α سى ب لينلف    منص ليةتج " م  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند ≤  0.05 )

لت  ى س   لر سق المجم لف الى فملدفد تالمجم لف الضسل ف في الى لد  الل دي 
 ينحىلسر الىحصدر ا  ففي"د تالجدتل الىسلي ملت ذلكتج

التجريبية ( اختبار )ت( لعينتين مستقلتين للفروق بين متوسطي درجات المجموعة 4جدول رقم )
 الضابطة في التطبيق البعدي لًختبار التحصيل المعرفي والمجموعة

 العدد المجموعة الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

 قيمة )ت(
مستوى 
 الدلًلة

حجم 
 الأثر

 مهارة التذكر
 1.01 2.03 30 دسل ف

6.039 0.001 0.39 
 0.88 3.67 30 تمفملدف

 مهارة الفهم
 0.86 2.83 30 دسل ف

10.582 0.001 0.66 
 1.08 6.17 30 تمفملدف

 مهارة التطبيق
 0.81 1.63 30 دسل ف

10.886 0.001 0.67 
 0.83 3.93 30 تمفملدف

 المستويات العليا
 1.03 3.13 30 دسل ف

14.873 0.001 0.79 
 1.10 8.03 30 تمفملدف

 الدرجة الكلية لًختبار 
 التحصيل المعرفي

 2.93 9.63 30 دسل ف
18.319 0.001 0.85 

 2.16 21.80 30 تمفملدف
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 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 

( ت  ل ففتيسً لالف  حصس دف لند  سى ب 4مىضح  ع حال الجدتل       
( لت  ى س   لر سق المجم لىت الى فملدفد تالضسل ف بلى لد  الل دي 0.05 

ليدر ف الكيدف ينحىلسر الىحصدر ا  ففيد تلكر  سى ب  ع  سى يا  د تذلك لصسلح 
 ال سللسق بلمجم لف الى فملدف.

لأل سل اينحىلسر ليغت لية الى الي  (η2)يدمف  فلع  مىس  مس مىضح أن       
(د سس مدل لية 0.85(د تليدر ف الكيدف لاحىلسر  0.79د 0.67د 0.66د 0.39 

ح   الىأثير الكلير ينسى دام  س ا د دف س م في  نمدف الىحصدر ا  ففي لدب 
(د تهذا م ني أن 2005  سنفدتسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الحدم   ل

(  ع الىلسمع في لر سق تسللسق المجم لف الى فملدفد تالضسل ف في الى لد  85.0% 
الل دي ينحىلسر الىحصدر ا  ففي م  ل  : اسى دام  س ا د دف س مد تمف ع هذا 

سسلدق ال سللسق لدكع  يجسلدسق في  (SWOM)الىأثير  : أن  س ا د دف س م 
ت نظدمستهسد ت ىسل ىعسد ت ى يمعس في أثنسء لميدف الى ي د  مس  د عسدا  ي  سق جم

سسلدتهع لية   ظدلم ا  ي  سق في   ايلم الى يد  ا  ىي فد تتُىد    يد  أفضر 
لزيال  يدرتهع لية الى كير ل فمىف  نم   عسراتهعد تاتمسهستهع الإيجسلدف نح  ا ىفرد 

تتسللستهسد تلت ال سللسق ل ضعع  مفدا  ي دسفف  :   نهس  يلي  : الى سلر لت 
 ع ل ضد ت سسلد لية  نشدا الذهعد ت دف  ا  ي  سق  مًسد ت دً س ل فمىف غير 

  أل فف. 

تليىأ د  ع ت  ل فسليدف لإس ا د دف س م تم  يجسل لينلف ال فتق  ع حال  
ال فض الطسنيد تالذي منص ليةتج " م  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب 

αلف  لين ≤ ( لت  ى س   لر سق المجم لف الى فملدف بلى لدىت الىلي د 0.05 
 تجذلكتالل دي ينحىلسر الىحصدر ا  ففي"د تالجدتل الىسلي ملت 
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( اختبار )ت( لعينتين مترابطتين للفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في 5رقم ) جدول
 المعرفي التطبيقين القبلي، والبعدي لًختبار التحصيل

المتوسط  العدد التطبيق الأبعاد
 الحسابي

الًنحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري

 الدلًلة
مستوى 
 الفاعلية

 مهارة التذكر
 0.90 1.80 30 يلي 

7.263 0.001 1.23 
 0.88 3.67 30 ل دي

 مهارة الفهم
 1.07 2.77 30 يلي 

11.695 0.001 1.22 
 1.08 6.17 30 ل دي

 التطبيقمهارة 
 0.89 1.63 30 يلي 

10.366 0.001 1.24 
 0.83 3.93 30 ل دي

 المستويات العليا
 1.05 3.03 30 يلي 

16.496 0.001 1.27 
 1.10 8.03 30 ل دي

 الدرجة الكلية لًختبار 
 التحصيل المعرفي

 1.91 9.23 30 يلي 
23.918 0.001 1.21 

 2.16 21.80 30 ل دي

( 0.05( ت  ل ففتقٍ لالف  حصس دف لند  سى ب  5حال الجدتل  مىضح  ع 
لت  ى س   لر سق المجم لف الى فملدف بلى لدىت الىلي  تالل دي ليدر ف الكيدف 
ينحىلسر الىحصدر ا  ففيد تلكر  سى ب  ع  سى يا  د تذلك لصسلح ال سللسق 

 بلى لد  الل دي.

 ا د دف س م  ىضمع أسسلدبد تأنش ف ت  زت اللسحطف هذه النىد فد  : أن  س 
  يدمدف    ت ال سللسقد تلززتهع لية اسىدلسء  س لدمعع  ع حبراق سسلىفد 
ت :  ن ل الأنش ف التي اسى د ت في  س ا د دف س مد بلإدسفف  :  نظد  

اسىد سب ال سللسق  ل ا  ي  سق لص ر   ن ىدفد ت ىسيسيف; سس ألب  : زيا
  د لسق ا ىفرد تحسع  ع  سى ب تُصديععد  مس أن سس يمدز  س ا د دف س م 
أن ال سللف  ك ن أ طف اسى دالًا لىيى  ا  ي  سقد تمحستلف  يجسل   سير للأسئيف 
ا  فتحفد تهذا ميلي  :  نظد د ت كس ر اللندف ا  ففدف لي سللسقد تيمكع أن م  ل 

 ا د دف س م زالق  ع حفمف الح ارد تالنىسشد تانجذاب ال سللسقد ذلك  : أن  س
 ت  سليعع  ع ا سل  الى يدمدف.
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 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

ت ى   نىس   الدراسف  ع  س   صيت  لد  نىس   لراسف  ر  ع حست  
(; 2018(د ال دتان  2020(د الشفيستي  2016(د سسل غ د تال ا ي   2012 

 دف س م في تُست  سى ياق الىحصدر تالتي أ سرق نىس  عس  : فسليدف  س ا د
(د تالتي لم 2015ا  ففي لدب ال ابد تتخىيلم نىس     ع نىس   لراسف الجعدم   

 طلت فسليدف  ىغيرهس ا سىىر في  حداث ففتق  حصس دف لت الىحصدر الل دي 
 ال س رد تالآ ر.

ة الثاني ثانياا: نتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الثاني: نص سؤال الدراس   
في  نمدف لسلاق ال ىر لدب (SWOM) س فسليدف اسى دام  س ا د دف س م  على:

 تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دف؟

تللإ سلف لع هذا السيالد تم احىلسر ال فدت الىسلدتتج ال فض الطسل د تالذي  
αف   منص ليةتج" م  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب لينل ≤  0.05 )

لت  ى س   لر سق المجم لف الى فملدفد تالمجم لف الضسل ف في الى لد  الل دي 
 ينحىلسر لسلاق ال ىر"د تذلك لية النح  الىسليتج 

( اختبار )ت( لعينتين مستقلتين للفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية، 6رقم ) جدول
 تبار عادات العقلوالمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لًخ

 العدد المجموعة الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلًلة

حجم 
 الأثر

 التحكم بالتهور
 1.01 2.70 30 دسل ف

6.726 0.001 0.44 
 1.06 5.43 30 تمفملدف

 التفكير التبادلي
 1.08 2.93 30 دسل ف

4.456 0.001 0.36 
 1.05 4.80 30 تمفملدف

 المثابرة
 1.10 2.97 30 دسل ف

6.212 0.001 0.40 
 1.13 5.17 30 تمفملدف

 التساؤل وطرح المشكلات
 1.07 2.63 30 دسل ف

5.908 0.001 0.38 
 1.00 5.10 30 تمفملدف
 0.55 0.001 8.352 1.76 11.23 30 دسل ف
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 العدد المجموعة الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلًلة

حجم 
 الأثر

 الدرجة الكلية لًختبار 
 عادات العقل

 2.41 20.50 30 تمفملدف
 

( ت  ل ففتقٍ لالف  حصس دف لند  سى ب 6مىضح  ع حال الجدتل       
( لت  ى س   لر سق المجم لىت الى فملدفد تالضسل ف بلى لد  الل دي 0.05 

ليدر ف الكيدف ينحىلسر لسلاق ال ىرد تلكر ل د  ع أل سلهد تذلك لصسلح ال سللسق 
 بلمجم لف الى فملدف.

لأل سل احىلسر لسلاق ال ىر ليغت  (η2) مس مىضح أن يدمف  فلع  مىس       
(د 0.55(د تليدر ف الكيدف لاحىلسر  0.38د 0.40د 0.36د 0.44لية الى الي  

سس مدل لية ح   الىأثير الكلير ينسى دام  س ا د دف س م في  نمدف لسلاق ال ىر 
(د تهذا 2005 ل سنفد  دم لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الح

(  ع الىلسمع في لر سق تسللسق المجم لف الى فملدفد تالضسل ف %55.0م ني أن  
في الى لد  الل دي ينحىلسر لسلاق ال ىر م  ل  : اسى دام  س ا د دف س مد 

سسلدق ال سللسق لية (SWOM)تمف ع هذا الىأثير  : أن  س ا د دف س م 
 ع حال الأنش ف الشفلدف ا ىن لف التي تد ىعع  ىن لفد  ظدلم  عسراق الى كير ا 

في   ايلم  ىحدب   كيرهعد ت ىديم حي ل ليمشكاق ا  ىي ف بمطسلف د تتُمر 
 سيتلدف الى ي د تاتخسذ الىفاراق ا نسسلفد تا ن ىدف  ع حال الىأ ر في ا عسم 

ا نسيشسق ال  سلف  اءف ا  ي لفد تتفح الىسسؤينقد  دسفف  : الى كير الىلسلليد ت  
 ا  ى حف لت ال سللسقد ت  يمىععد تلت ال سللسق ل ضعع الل ض.

تليىأ د  ع ت  ل فسليدف لإس ا د دف س م تم  يجسل لينلف ال فتق  ع حال  
ال فض الفالعد تالذي منص ليةتج " م  د ففق ذت لينلف  حصس دف لند  سى ب 



 

 

250 

دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

αلينلف    ≤ م لف الى فملدف في الى لدىت ( لت  ى س   لر سق المج0.05 
 تجكالىلي د تالل دي ينحىلسر لسلاق ال ىر"د تالجدتل الىسلي ملت ذل

( اختبار )ت( لعينتين مترابطتين للفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في 7رقم ) جدول
 التطبيقين القبلي، والبعدي لًختبار عادات العقل

 العدد التطبيق الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلًلة

الكسب 
 المعدل

 التحكم بالتهور
 1.0 2.17 30 الىلي 

8.669 0.001 1.34 
 1.06 5.43 30 الل دي

 التفكير التبادلي
 1.02 2.30 30 الىلي 

5.739 0.001 1.28 
 1.05 4.80 30 الل دي

 المثابرة
 1.09 2.20 30 الىلي 

8.161 0.001 1.26 
 1.13 5.17 30 الل دي

 التساؤل وطرح المشكلات
 1.02 1.73 30 الىلي 

8.497 0.001 1.22 
 1.0 5.10 30 الل دي

 الدرجة الكلية لًختبار 
 عادات العقل

 1.50 8.40 30 الىلي 
11.117 0.001 1.34 

 2.41 20.50 30 الل دي

  

( 0.05( ت  ل ففتقٍ لالف  حصس دف لند  سى ب  7مىضح  ع حال الجدتل   
لت  ى س   لر سق المجم لف الى فملدف بلى لدىت الىلي د تالل دي ليدر ف الكيدف 
ينحىلسر لسلاق ال ىرد تلكر ل د  ع أل سلهد تذلك لصسلح ال سللسق بلى لد  

 الل دي.

س ا د دف س م الىمدق لية ست  عسراق ت  زت اللسحطف هذه النىد ف  : أن   
ليى كير في ص ر  ح  اق  ىىسل ف   فا دف  نىظمفد ت  ال فد ت طير  ليى كيرد سس 
ألب  : تُست ن لدف الى ي  لىح ل د ف الى ي   ع ا  يمف  : ال سللفد حسصف فدمس 

 فد تاللح  لع ا  ي  سق ا  ىي لى كيرد كي عع ل  ا  يمف  ع  عسم حسصف ب
ت  لدد اينحىمسينقد تاتخسذ الىفاراقد الأ ف الذي للس      : اسىدلسء  س   يمن  
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سسلىًس  ع حبراقد ت عسراق ليى كيرد فأصلحع أ طف  يجسلدفد تاسى دالًا لىيى  
ا  ي  سقد  مس سسلدهع لية ا احظفد تالمحس س د تالىأ ر لديفد تزال  ع لميدف 

ى يدم  لت ال سللسقد ت  سليعع  ع ا  د لسق التي الح ارد تالنىسش في ا  يلم ال
تم  درمسعس لهع; سس سسلد لية  نظد د ت كس ر اللندف ا  ففدف لي سللفد فىح لت 
ال ميدف الى يدمدف  ع الىيىت  : اينلىمسل لية الى كيرد  مس أن لنسء ال سللف   ففىعسد 

سعسد تم ر   يمعس ذا   نىد ت  ي  ستهس  ع حال يدس عس بل دمد  ع الأنش ف لن 
تيس مًس لية ال ع  لدمعسد سس ميلي  :  طلدت ا  ففف في ذهنعسد ت  يعس أسسس 
فكفتهسد تنظفتهس  : ال سلم  ع ح لهسد  ع رل عس لغيرهس  ع ا  ي  سق الأحفبد  مس 

ليم د لسق الشفلدف  لىنستلأن هذه الإس ا د دف  ى م لية حفمف ال فحد تا
ت نسيشىعس لت ال سللسق تا  يمفد ت نستل الأفكسر ا  فتحف ل فمىف ليمدف ا  ىي فد 

 ىمس    ع تلد ف ا ىفر; لى سير ا شكاق الشفلدفد ت  ففف أسلسبهسد تالىحك  
فدعسد سس أل ة ال سللسق ففصف في ا  سديف لت أنمسط ذهندف  ىنسسب  ع  سى اهعد 

 .دراتهعتي

(د 2018(د أحمد  2008تا  ىت نىس   الدراسف  ع نىس   لراسف أحمد   
(; تيد أ دتا لية 2017(د  عدي  2014(د   فد   2023الدسس  تال صدم   

ت  ل فسليدف ينسى دام  س ا د دف س م في  نمدف لسلاق ال ىر لدب تاب الى يد  
(د 2016أ فاهس سيد    ال سمد تتخىيلم نىس  عس  ع نىس   الدراسف اينسى الدف التي

 تالتي أثلىت د لم  ا دذ الصلم الأتل الإلدالي في سسرسىع  ل سلاق ال ىر. 

: نتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الثالث: نص سؤال الدراسة الثالث ثالثاا
 س ال ايف اينر لستدف لت لر سق تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في احىلسر  على:

  ستهع في احىلسر لسلاق ال ىر؟الىحصدر ا  ففيد تلر 
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تللإ سلف لع هذا السيال تم احىلسر ال فض الخس   الذي منص ليةتج"    د  
لايف ار لستدف لت لر سق تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في احىلسر الىحصدر 
ا  ففيد تلر ستهع في احىلسر لسلاق ال ىر بلى لد  الل دي" بسى دام احىلسر 

  ند  مس ملدنعس الجدتل الىسليتج  س ر ار لسط ليرس

( معامل ارتباط بيرسون للعلاقة بين درجات طالبات الصف الثالث المتوسط في 8رقم ) جدول
 اختبار التحصيل المعرفي، ودرجاتهن في اختبار عادات العقل

 التحصيل المعرفي
 عادات العقل

التحكم 
 بالتهور

التفكير 
 التبادلي

التساؤل، وطرح  المثابرة
 المشكلات

الدرجة 
 الكلية

 **0.543 **0.456 **0.433 **0.489 **0.388 تذكر
 **0.433 **0.493 **0.478 **0.485 **0.420 فهم

 **0.439 **0.419 **0.443 **0.581 **0.424 تطبيق
 **0.465 **0.480 **0.575 **0.493 **0.307 مستويات عليا
 **0.575 **0.550 **0.570 **0.509 **0.441 الدرجة الكلية

 

 (0.01** لال لند  سى ب  

( ت  ل لايف تفلمف لالف  حصس دف لند  سى ب 8 ع حال الجدتل   مىضح
  α ≤ ( لت لر سق تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في احىلسر الىحصدر 0.05 

ا  ففيد تلر ستهع في احىلسر لسلاق ال ىر بلى لد  الل ديد حد  ليغت يدمف 
د 0,509 د0,441ليرس ن ليدر ف الكيدف ليمىغيرمع لية الى الي    س ر ار لسط 

 (.0,575د 0,550د 0,570

مدل لية أن زيال  لر سق ال سللسق في الىحصدر ا  ففي مُسع  في زيال   تهذا
 لر ستهع في احىلسر لسلاق ال ىرد تال ك  صحدح.

الطسل  ت  زت اللسحطف هذه النىد ف  : أن   يمس تمكنت تسللسق الصلم     
ا ى سا  ع  سى ياق الىحصدر ا  ففي التي  ى م لية  ذ ف ا  ي  سق تفعمعسد 
ت ع ثم   لدىعس في ا  ايلم الجدمد د ت ذلك الىدر  لية تُيديعسد ت صدار الحك  
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 يمس سسلدهع ذلك     ا عععدليدعسد  دسفف  :  ىديم حي ل ليمشكاق التي 
الى يدمدف ا   يف لهع لتن اسىسامد ت ذلك الىأني  لية ا طسلف  تاينلىزام لىن دذ ا عسم

يلر الإيدام لية حر أي  شكيفد أت  صدار حك  ليدعسد  دسفف  : الىدر  لية 
 لسلل الأفكسرد ت ىدمف أفكسر الأحفمعد تالى فا لية ا شكاقد تاي اح حي ل 

 لهسد تتفح الىسسؤينق ح لهس.

(د 2018(د الحسرث   2008د  نىس   الدراسف  ع نىس   لراسف أحم تا  ىت
د تالتي أ دتا لية ت  ل (Wiersema&Licklider,2009)تمفسدمس ت لدكيددر

 لايف ار لستدف لت الىحصدرد تلسلاق ال ىر.
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 الدراسة: خاتمة

 شكيف الدراسف في د لم  سى ب الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر  تُدلق
لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دفد تلذا فىد 
هدفت الدراسف  : محستلف لاج  يك ا شكيف  ع حال يدسس فسليدف اسى دام 

دب تسللسق ل ل ىرفي  نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ا(SWOM) س ا د دف س م 
الصلم الطسل  ا ى سا في  ىفر الدراسسق الإسا دفد تا  ال ايف اينر لستدف لت 
 نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر في الى لد  الل دي ل دنف الدراسفد 
تاسى د ت الدراسف ا نع  الى فم  ب لسل الىصمد   ل  الى فم د تح ق الدراسف 

فأ س الجسنب النظفيد فس ىمر لية ثاثف محسترد   فا  دلية  سنلتتج نظفيد ت 
المح ر الأتلتج لسلاق ال ىر    ع  عسد حصس صعسد اينف ادسق التي  ى م ليدعسد 
أهمدىعسد  صند عسد تلايىعس بمىفراق الدراسسق الإسا دف(د تالمح ر الطسنيتج الىحصدر 

س م   ع  عسد  د دف س ا ا  ففي    ع   د أهمدى د  سى يا  (د تالمح ر الطسل تج 
 لسل عسد  عسراتهسد أهمدىعسد ح  اتهس(د تأحيراً الدراسسق السسلىفد تأ س الجسنب 
الإ فا  د فىمطر في لنسء   ال الدراسف  للدر ا  يمفد تال سللف(د ت ذلك في لنسء 
ألتا    احىلسري الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر(د ت  لدىعس لية لدنف  ك ن  

تم  ىسدمعع  : مجم لىتتج مجم لف تمفملدفد تم  درمسعس تف   تسللفد( 60 ع 
 س ا د دف س مد تمجم لف دسل ف تم  درمسعس بل فمىف ا  ىسل د تأس فق النىس   

في  نمدف الىحصدر ا  ففيد (SWOM)لع ت  ل فسليدف ينسى دام  س ا د دف س م 
يف ار لستدفد لالف لا ت  لتلسلاق ال ىر لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى ساد ت 

 حصس دًس لت  نمدف  ىغيراق الدراسف بسى دام  س ا د دف س مد سس مي د فسليدف 
  س ا د دف س م في  نمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىر.
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 :التوصيات

 حال تُيدر نىس   الدراسف م صة بمس مي تج  ع

راسسق في  درم   ىفر الد(SWOM)اينسى سل   ع  س ا د دف س م  -1
الإسا دف في ا فاحر الى يدمدف لشكر لسم; لدترهس ال  سل في  نمدف الىحصدر ا  ففيد 
تلسلاق ال ىر لدب ال سللسقد ت ذلك  ش دع ا  يمسقد تمخ     ىفراق الى يد  

 .  ي ال سم لية   ظدلم  س ا د دف س م في لميدف الى

سا دف لية لىد لتراق  درملدف تترش لمر   يمسق الدراسسق الإ -2
اسى دام  س ا د دف س م أثنسء الى  دا ليدرتس ت ن دذهس; لىح دز ال سللسق لية 

 اينسىىصسء تاسى دام  صسلر ا  ي  سق ا ىن لف.

ال مر لية  زتمد  ىفر الدراسسق الإسا دف بمفاحر الى يد  ا  ىي ف  -3
 نمدف الىحصدر ا  ففيد بل دمد  ع ا عسم الى يدمدفد تالتي يمكع أن  سع  لدترهس في 

 تلسلاق ال ىر لدب ال سللسق.

 لدال البرا   الى يدمدف; لىنمدف الىحصدر ا  ففيد تلسلاق ال ىرد بم ىيلم  -4
 ا فاحر الى يدمدف.

 : المقترحات

 د ء نىس   الدراسفد مى ح   فاء الدراسسق الىسلدف  سىىلاتج  في

سا دف لية اسى دام لفنا    ى ح لىدرمب   يمسق الدراسسق الإ -1
  س ا د دف س مد تيدسس أثفه لية سسرسستهع الىدرمسدف.

في  نمدف الىحصدر ا  ففيد (SWOM)فسليدف اسى دام  س ا د دف س م  -2
 تلسلاق ال ىر لدب ال سللسق بمفاحر أحفبد ت ع  ىفراق أحفب.  
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الى كير ا ىسرنف لت فسليدف اسى دام  س ا د دف س مد ت س ا د دسق  -3
 ا ىش ب في الىأثير لية ل ض ا ىغيراق الىسل ف لدب تسللسق الصلم الطسل  ا ى سا.
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 المراجع:  قائمة

 العربية: المراجعأولًَ:

(. "  يد  الى كير لت النظفمف 2017أل   سلتد صسلحد تن فرد محمد.  
 (. لمسنتج لار ا سير .6تالى لد "  ط

(. فسليدف  درم  الىسرمخ بسى دام  س ا د دف س م 2018أحمدد فستمف.  
(SWOM) في  نمدف الى كير لسلي الف لف تل ض لسلاق ال ىر لدب تاب الصلم

 .122-82(د 103الطسني الطسن ي. مجيف الجم دف ال ل مف ليدراسسق اين ىمسلدفد  

لأل سل الى ي  في  درم  (. فسليدف اسى دام نم ذج  س رزان  2008أحمدد محمد.  
الفياددسق في  نمدف الىحصدر تلسلاق ال ىر لدب  ا دذ الصلم الطسني ]رسسلف 

  س سىير غير  نش ر [.   عد اللح ث تالدراسسق ال ل مفد  س  ف الىسهف .

 (. فسليدف  س ا د دف س م  2023الدسس د هالد ال صدم د حسلد.  

(SWOM)  لىدرم  ال ي م في  نمدف الى كير اينسىدينلي تلسلاق ال ىر لدب تاب
 . 642-595(د 31ا فحيف ا ى س ف. المجيف ال فلدف لي ي م ال ل مف تالن سدف.  

(. لتر ال ي م تاين ىشسا في  نمدف ل ض لسلاق ال ىر 2014  فد د أسمسء.  
 (.2 لدب ت ر الفتدف. مجيف ال ي م ال ل مف في الىسهف د 

(. فسليدف اسى دام  س ا د دف الصلم ا ىي ب في  نمدف 2017الجفملفد  نى.  
 سى ب الىحصدر في  سل  الحدم  ل سللسق الى يد  الطسن ي في  دمنف الفياض. مجيف 

 .703-672(د 172 1ال لدفد

(. ف سلدف اسى دام  س ا د دف الىدرم  الىلسللي في 2014الجعدم د أحمد  
سه نح   ىفر الحدم  ليصلم الطسل  ا ى سا. مجيف ال ي م الإنسسندف الىحصدر تاينتم

 .5تالإلارمف بلس  لمفد 
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(. فسليدف اسى دام السل ر  الذ دف الى سليدف في  درم  2015الجعدم د أحمد.  
 ىفر ال ى  لية الىحصدر تاينحى سظ ت ثار  الداف دف نح  الى ي  لدب تاب الصلم 

 .       1145-1103(د 4  8م ال ل مف تالن سدفد الأتل  ى سا. مجيف ال ي  

(. ال سلاق ال ىيدف ت نمدىعس لدي الىا دذ. الفياضتج 2002الحسرث د  لفاهد .  
  كىلف الشىفي.

(. أثف اسى دام الى يد  ا  ك س في  نمدف الىحصدر 2018الحسرث د  شسري.  
سل  الفياددسق. تل ض لسلاق ال ىر لدب  ا دذ الصلم السسلس اينلىدا   في  

 .371(د 23مجيف  يدف ال لدف لل ر س دد.  

في تُصدر  سل  (SWOM)(. فسليدف  س ا د دف س م 2012حستد هدسم.  
الكدمدسء لدب تسللسق الصلم الخس   ال يم . مجيف ال ىح.  س  ف ليالي بل فاقد 

 .270-227(د 50 

ىسسب ا  سهد  في ا (SWOM)(. أثف  س ا د دف س م 2015حمددد ح راء.  
الن سدف  سل  لي  ن   النم  ت نمدف الى كير الىلسلدي لدب تيلف  يدسق ال لدف 
]رسسلف ل ى راه غير  نش ر [د  يدف ال لدف ألع ر د لي ي م الإنسسندفد  س  ف لغدالد 

 ال فاق.

(. لسلاق ال ىر تلاف دف الإنجسز.  ف ز لمل ن  لى يد  2015الفالغ د حسلد.  
 لمسند الأرلن. الى كيرتج

في  نمدف (SWOM)(. أثف اسى دام  س ا د دف س م 2019الزلدديد محمد.  
 عسراق الى كير الىأ ي  لدب تاب الصلم الطسني ثان ي في محسفظف الىن ذ . مجيف 

 .409-407(د 2  10 س  ف أم الىفب لي ي م ال ل مف تالن سدف. 
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س ا د دف س م (. أثف  2016سسل غ د م ى بد تال ا ي د س سل.  
(SWOM)   لىدرم  ال لدف الإسا دف في الىحصدر تتُست  عسراق الى كير ال اي

تالىأ ي  لدب تاب الصلم السسلع الأسسس  في الأرلن ]رسسلف ل ى راه غير 
  نش ر [د  س  ف ال ي م الإسا دف ال س دفد لمسن.

ا د دسق (.  درم   عسراق اليغف ال فلدف بإس  2013السا  د  سس .  
 (.   4  27ال سلاق ال ىيدف لت الىنظير تالى لد . مجيف  يدف ال لدف ليلنسق للغدال.

في  نمدف (SWOM)(. فسليدف اسى دام  س ا د دف س م 2016سيد د  دمسء.  
لسلاق ال ىر ت عسراق اتخسذ الىفار في ال ي م لدب  ا دذ الصلم الأتل الإلدالي. 

 . 172-135(د 4  19يمدف. المجيف ا صفمف لي لدف ال 

(.      ا ص يحسق ال ل مف 2011 حس  د حسعد تالن سرد زمنب.  
 د الىسهف د الدار ا صفمف اليلنسندف.2تالن سدف. ط

(. تأثير الىدرم  تف   س ا د دف س م 2020الشفيستيد محمد.  
(SWOM)ف لية الى كير الإلدال  تالىحصدر الأ سليم   ىفر تفق  درم  ال لد

 س  ف أسد ط. مجيف أسد ط  -الفياددف تاينتمسه نح هس ل اب  يدف ال لدف الفياددف
 .131-93(د 54  4ل ي م تفن ن ال لدف الفياددفد 

(. فسليدف لفنا   يس   لية الى يد  ا ىمسمز في  درم  2015للد اللهد لي .  
مف. مجيف  فل ياق الفياددسق لىنمدف ل ض لسلاق ال ىر لدب  ا دذ ا فحيف الإلدال

 .48-6(د 2  18الفياددسقد 

في  درم  (SWOM)(. أثف اسى دام  س ا د دف س م 2018ال دتاند زمد  
الىسرمخ لية الىحصدر تا ىسسب  عسراق الى كير ف ق ا  ففدف لدب تاب الصلم 

 .448-425(د 2 19الىسسع الأسسس  في الأرلن. مجيف ال ي م ال ل مف تالن سدفد 
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(. اسى دام 2020عسلد تحسعد محم لد تالحنسند أسس ف.  ليدسند  
لىدرم  الهندسف في  نمدف ل ض  عسراق البرهسن  (SWOM) س ا د دف س م 

-361(د 2  2الهندس  لدب  ا دذ ا فحيف الإلدالمف. المجيف ال ل مف لى يد  الكلسرد 
348. 

(.  س ا د دف  درم   ى حف يس مف لية 2015فسمدد سس دفد تالشسذليد أ ر.  
اسى دام نم ذج س م في  درم  الىسرمخ لىنمدف ل ض أل سل الىن ر الىسريخ  تاينتمسه 

(د 57نح  ا سل  لدب  ا دذ ا فحيف الإلدالمف. مجيف  يدف ال لدف بجس  ف تن سد  
145-197 . 

 .ق(. نص ص الشفم فد ت نمدف  عسراق الى كير.ال فجد للد الفحمع.  ل

(.  درم  الفياددسق تف  2014الكلدس د للد ال احدد تافسيفد حس ن.  
 اس ا د دسق النظفمف اللنس دف  ا  ففدف ت س ف ق ا  ففدف(د  كىلف المجىمع ال فبيد لمسن.

فتج (.    در ت   سل لسلاق ال ىر.  فجم2003  سىسد آرثفد ت سلدكد لدنس.  
  دارس الظعفان الأهيدف ب ميكف ال فلدف الس  لمفد الد سمتج لار الكىسب ال ل ي.

(. لفنا     يدم  يس   لية  دحر الى ي  السفمع تفسليدى  2019ا  يرد  نير .  
في  نمدف  سى ياق اينسىد سب ا  سهدم  في ال ى  تلسلاق ال ىر لدب تسللسق 

رسسلف ل ى راه غير  نش ر [.  س  ف الإ سم محمد لع ا فحيف ا ى س ف بمدمنف الفياض ]
 س  ل الإسا دف. 

في (SWOM)(. فسليدف اسى دام  س ا د دف س م 2017 عديد  يمسن.  
 درم  الفياددسق في  نمدف ل ض لسلاق ال ىر تالى كير النسيد لدب  ا دذ ا فحيف 

 .237-189(د 2  20الإلدالمف. مجيف  فل ياق الفياددسق. 
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(. الى كير ت  ي   عسرا  . الفياضتج الدار 2015 سفيد للد ال زمز.  ا 
 ا نع دف.

(.   لدىسق لميدف في  نمدف الى كير بسى دام لسلاق 2008ن فرد محمد.  
 ال ىر. لمسنتج لار ا سير .

(. اس ا د دسق حدمطف في فع 2008الهسشم د للد الفحمعد تالدلدم د ت .  
 الشفتق.الىدرم . لمسنتج لار 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

262 

دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

 والمراجع الأجنبية والعربية المترجمة للإنجليزية:          رثانياَ: المصاد

Olayyan, J.; Hasan, M. & Al-Hanan, O. (2020). The Use of 

SWOM Strategy in Teaching Geometry and Developing Some of the 

Geometry Proof Skills of Middle School Students. Educational 

Journal of Adult Education (In Arabic), 2 (2) 361-348.  

Abdullah, A. (2015). The Effectiveness of a Program Based on 

Differentiated Education in Teaching Mathematics to Develop Some 

Habits of Mind among Prep-stage Students. Journal of Mathematics 

Education (In Arabic), 18(2), 6-48. 

Saleem, Sh. (2016). The Effectiveness of Using the "SWOM" 

Strategy in Developing Mind Habits and Decision-Making Skills in 

Science among Preparatory First-grade Students. Journal of 

Scientific Education (In Arabic), 19, (4),135-172. 

Abu Jadu, S.& Nofal, M. (2017). Teaching Thinking between 

Theory and Practice (6th edition): Amman Dar Al Masirah. 

Ahmad, F. (2018). The Effectiveness of Teaching History Using 

(SWOM)Strategy in Developing High-level Thinking and Some 

Mind Habits of Second-year Secondary Students. Journal of the 

Educational Society for Social Studies (In Arabic), (103), 82, 122. 

Ahmad, M. (2008). The Efficacy of Implementing Marzano's 

Learning Dimensions Model in Teaching Mathematics in 

Developing Achievement and Habits of the Mind of Second-grade 

Students, [an unpublished master's letter]. Institute of Educational 

Research and Studies, Cairo University. 

Al-Adwan, Z. (2018). The impact of Implementing 

(SWOM)Strategy on Achievement and Metacognitive Thinking 

Skills Acquirement in History classes for Ninth-grade Students in 



 

 

263 
 التربويةمجلة العلوم 

 (الأولهـ )الجزء 1445رجب  والثلاثون الثامنالعدد 

Jordan. Journal of Educational and Psychological Sciences (In 

Arabic), 19 (2), 425-448. 

Cahyadi, A. (2013). The Impact of SWOM Strategy in Academic 

Achievement among Fourth-Level Students in Science. The Journal 

of Learning Sciences, 12 (2), 145-18. 

Costa, A & Kallica, B. (2003). Habits of Mind: Development of 

Habits of Mind in Chemistry, International Journal of Science 

Education, 27 (11). 

Costa, A. Kallicks, B. (2005). Habits of the Mind. Retrieved  ,23-

-7-2014 , from http://www.docstoc.com/docs/15189296/Habits-of-

mind. 

Costa, A. L., & Kallick, B.(2019). Nurturing Habits of Mind in 

Early Childhood: Success Stories from Classrooms around the 

World ASCD. 

Fayd, S. & Al-Shathli, A. (2015). Proposed Teaching Strategy 

Based on the Use of the SWOM Model in Teaching History to 

Develop Some of the Dimensions of Historical Enlightenment and 

the Tendency towards the Subject among the Preparatory Stage 

Students. Journal of the College of Education in Tanta University 

(57), 145-197. 

Al- Faraj, A. (D.T.). Sharia Texts and the Development of 

Thinking Skills. 

Fraser, W.G & Gillan, J.N. The Principles of Objective Testing 

in Mathematics, London, Heinemann Books, 1972. 44-75. 

Gabel, B. (2014). The Effect of SWOM strategy in The 

Conceptual Understanding of Students, Journal of Educational 

Psychology, (15) 4, 210-270. 



 

 

264 

دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

Garbo, T. (2014). The Effect of SWOM Strategy in The 

Conceptual Understanding of Students, Journal of Educational 

Psychology, 15(4), 210-270. 

Hameed, H. (2015). The Effect of the SWOM Strategy on 

Acquiring Psychological Concepts for Developmental Psychology 

among Students in Colleges of Education, [an unpublished doctoral 

letter], College of Education, Ibn Rushd for Humanities, University 

of Baghdad, Iraq. 

Hussain, H. (2012). The Effectiveness of the SWOM Strategy on 

the Achievement in Chemistry for Fifth-grade Female Students. Al-

Fath Journal, Diyala University, Iraq (In Arabic), (50), 227-270. 

Al-Hashimi, A. & Al-Dulaimy, T. (2008). Modern Strategies in 

the Art of Teaching. Amman: Dar Al Shorouq (In Arabic). 

Al- Harthi, I. (2002). Mental Habits and How to Develop Them 

in Students. Riyadh: Al-Shegrey Library. 

Al- Juhaymi, A. (2014). The Effectiveness of Using the 

Reciprocal Teaching Strategy in the Achievement and Attitudes 

toward the Hadith course for the Third Intermediate Grade. Journal 

of Humanities and Administrative Sciences in Saudi (In Arabic), 5. 

Al- Jeraibah, M. (2017). Effectiveness of Using Flipped 

Classroom Approach in Teaching Course of Hadith upon Learning 

Progress of Female Students Belonging to Level Four of Secondary 

Education, Quarterly System "Scientific" in Riyadh. Journal of 

Educational (In Arabic), 1(172),672-703. 

Al-Juhaymi, A. (2015). Effectiveness of Using "Interactive" 

Smartboard in Teaching Fiqh on Achievement, Retention, and 

Raising Motivation towards Learning among Students of the First 

Medium Grade. Journal of Educational and Psychological Sciences 

(In Arabic), 8 (4) 1103-1145. 



 

 

265 
 التربويةمجلة العلوم 

 (الأولهـ )الجزء 1445رجب  والثلاثون الثامنالعدد 

Al- Kabisi, A. & Afaqah, H. (2014). Teaching Mathematics 

according to the Strategies of Constructivist Theory (Cognitive and 

Meta-cognitive), Arab Society Library Amman (In Arabic). 

Kusta, A. & Kalyk, B. (2003). Activating and Igniting the Habits 

of the Mind. Translation: Dhahran Private Schools, Kingdom of 

Saudi Arabia, Dammam, Dar Al-Kitab Al-Tarbawi 

      Mahdi, E. (2017). The Effectiveness of Using SWOM Strategy 

in Teaching Mathematics to Develop Some Habits of Mind and 

Critical Thinking of Preparatory Stage Students. Mathematics 

Education Journal (In Arabic). 20 (2) 189-237. 

Al- Musri, A. (2015). Thinking and Learning its Skills, Riyadh: 

Aldar Al-Manhajyah. 

Al- Mutayr, M. (2019). An Educational Program based on the 

Accelerated Learning Approach and its Effectiveness in Developing 

Levels of Conceptual Comprehension in Jurisprudence and Habits 

of Mind among Middle School Students in Riyadh, [an unpublished 

doctoral letter], Imam Muhammad bin Saud Islamic University. 

Mortimore, P. (2011). School Effectiveness and Improvement, 

International Journal of Research Policy and Practice, Available at 

http://www.tandfonline.com. 

Nofal, M. (2008). Practical Applications in the Development of 

Thinking using the Habits of the Mind, Amman, Dar Al Masirah. 

Al-Salami, Jassim. (2013). Teaching Arabic Language Skills in 

the strategies of the mental habits between theorization and 

application. Journal of the College of Education for Girls in Baghdad 

(In Arabic).27 (4).   

Salogo, Y. & Alwaely, S. (2016). The Effect of SWOM Strategy 

in Teaching Islamic Education on the Achievement and 

Improvement of Jordanian Seventh Graders Skills in Real and 



 

 

266 

دى طالبات الصف الثالث لفي تنمية التحصيل المعرفي وعادات العقل  (SWOM)فاعلية استخدام إستراتيجية سوم 
 المتوسط في مقرر الدراسات الإسلامية

 د. أسماء بنت سليمان مزيد الفايز

Thinking Reflective. [an unpublished doctoral letter], International 

Islamic Sciences University Amman. 

Al-Sharqawi, M. (2020). The Effect of Teaching According to 

the "SOWM" Strategy on Creative Thinking and Academic 

Achievement of the Course on Teaching Methods of Physical 

Education and Attitudes towards it for students of the Faculty of 

Physical Education - Damietta University. Assiut Journal of Physical 

Education Sciences and Arts 4(In Arabic), (54),93-131. 

Shahatah, H. & Al-Najaar, Z. (2011). The Dictionary of 

Educational and Psychological Terms. 2, Cairo, Al-Dar Almasriah 

Al-Lubnaniah. 

Tawfiq, A. (2014). The Role of Science and Discovery in 

Developing Some Mind Habits in Kindergarten Children. Journal of 

Educational Sciences in Cairo (2) (In Arabic). 

Al -Rabeghi, K. (2015). Habits of Mind and Achievement 

Motivation, Debono Center for Teaching Thinking, Amman. Jordan. 

Renzulli, J. (2011). The School Wide Optimum Model: A Focus 

on Student Strengths & Interest. Available at 

http://www.heinemann.com. 

Routman, R. (2012). Mapping A Pathway to School Wide Highly 

Effective Teaching, available at: https://www.heinemaan.com. 

Wiersema ،J. & Licklider ،B. (2009). Intentional Mental 

Processing: Student Thinking as A Habit of Mind. Journal of Ethno-

graphic & Qualitative Research3(1)127-117.  

 


