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دور مناهج العلوم الشرعية في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة لدى طلاب  

 المرحلة المتوسطة

 بر المنوفي أ.د. سعيد جا د. أحمد بن محمد التويجري

 كلية التربية  – المناهج وطرق التدريسقسم 

   جامعة القصيم
                                                                          هـ 1440  / 9  /9 تاريخ قبول البحث:   ه ـ 1440 / 6 /8تاريخ تقديم البحث:  

 
 : ملخص الدراسة

الشرعية في بناء الشخصية   هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على دور مناهج العلوم
الإيجابية المسلمة لدى طلاب المرحلة المتوسطة، تحقيقا لأهداف الدراسة استخدم الباحثان  
المنهج الوصفي )بأسلوبيه: تحليل المحتوى، والمسحي(، تسهم بدرجة عالية، والبعض الآخر  

علمة  ممعلماً و  140تضمن موضوعات تسهم بدرجة منخفضة. وتكونت عينة الدراسة من 
علمي العلوم الشرعية بالمرحلة المتوسطة بمنطقة القصيم تم اختيارهم بطريقة عشوائية،  من م

ه، منهم  1439/1440طبُقت عليهم الاستبانة في الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي 
، وأيضا كتب المواد الشرعية  % 47.9من الإناث بنسبة  67، %52.1من الذكور بنسبة  73

. وتوصلت الدراسة إلى تباين تضمين كتب العلوم الشرعية لموضوعات  بالصف الثاني المتوسط 
تسهم في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة؛ حيث تضمن بعضها موضوعات كما توصلت  
الدراسة إلى أن مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة لها دور كبير في بناء الشخصية  

، بالإضافة إلى أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً في  الإيجابية المسلمة من وجهة نظر المعلمين
استجابات أفراد عينة الدراسة حول دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء  
الشخصية الإيجابية المسلمة ترجع لاختلاف النوع. وفي ضوء نتائج الدراسة قدم الباحثان  

   مجموعة من التوصيات والمقترحات. 
المرحلة   – الشخصية الإيجابية المسلمة  –عية مناهج العلوم الشر  المفتاحية:الكلمات 

 . المتوسطة 
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 المقدمة: 
نعيش الآن عصر الفضاءات الاجتماعية المفتوحة، حيث انتشرت وسائل 
التواصل الاجتماعي بدرجة كبيرة. ويحاول أعداء الإسلام النيل من قيمنا، ومن 

من سموم فكرية عبر  ونهثيبديننا الحنيف، فيكيدون لنا ولإسلامنا من خلال ما 
مجتمعنا الإسلامي. وقد لنيل من  سيئا لوسائل اخترعوها، ويستغلونها استغلالا

فرض ذلك على التربية تحديات لمواجهة تلك الآثار السلبية للعصر الذي نعيشه. 
ولما كان المنهج هو وسيلة تحقيق أهاف التربية فقد أصبح يعُوّل عليه كثيرا في 

وم الحفاظ على هوية هذه الأمة وعلى أبنائها، ويقع العبء الأكبر على مناهج العل
والأساس المتين الذي تعتمد  الأساسية،تمثل الدعامة ا الصدد، لأنها ية في هذ الشرع

كتاب الله وسنة   علىعليه المملكة العربية السعودية في تربية أبنائها تربية إيمانية 
الحصن الذي  الشرعية تعتبركما أن مناهج العلوم   وسلم،رسوله صلي الله عليه 

 هم من هذه الشرور والآثام. فظويح باركةهذه البلاد الم  يحمى أبناء
الإيجابية سمة من سمات الشخصية وتعنى الخروج من التمركز حول الذات و 

إلى الانفتاح على العالم الخارجي، والرغبة الحقيقية في إصلاح الذات وإصلاح 
المجتمع، ووجود إرادة التغيير للأفضل، والقدرة على التفاعل الجيد مع الآخرين، 

فاؤل وتوكيد الذات والوضوح والقدرة على حل المشكلات ابي والتير الإيجوالتفك
واتخاذ القرار السليم والتخطيط للمستقبل مما ينعكس على الشخص الإيجابي بحالة 

 http://www.holol.net/files/positive   من الطمأنينة الروحية
الأساسية لتنشئة جيل من الطلاب المؤمنين المزودين  الركيزة الإسلام ويبقى

حياتهم. )معايير المنهج بالمعارف الأساسية عن دينهم، وبالقدرة على تطبيقها في 
 (5،الوطني، وزارة التربية والتعليم، الإمارات العربية

http://www.holol.net/files/positive
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ية  ( أن إسلامنا الحنيف يدعونا للنشاط والحيو 2009،العيسوي)ويذكر 
لَاةُ فاَنْ تَشِرُوا في الْأَرْضِ وَابْ تَ غُوا مِنْ ول تعالىيقل وحب العم : }فإَِذَا قُضِيَتِ الصَّ

( وفي هذا المعنى الكريم 10الجمعة:تُ فْلِحُونَ{ )فَضْلِ اللََِّّ وَاذكُْرُوا اللَََّّ كَثِيراً لعََلَّكُمْ 
ن م مةل فيأتي بحز يقول رسولنا العظيم: »لأن يأخذ أحدكم أحبله ثم يأتي الجب

لى ظهره فيبيعها، فيكف الله بها وجهه، خير له من أن يسأل الناس، حطب ع
 .أعطوه أو منعوه« )رواه البخاري(

طاعة الله: حيث يأمرنا الله بالأمر بالمعروف الإيجابية في  وتتمثل أهمية
الأخلاق الحسنة. والنهى عن المنكر، والمداومة على العبادات، والمعاملات الجيدة و 

 صلى الله عليه وسلم هلرسولومطيعا نت مطيعاً لله، إيجابياً كلماً ك نتك  وكلما
الحديث " إذا قامت الساعة وفى يد  فيبأن نكون إيجابيين فيقول  الذي يأمرنا

اليد العليا خير  (. وأن أحمد وغيره بإسنادٍ صحيحٍ  رواه")أحدكم فسيلة.. فليغرسها.
يف، فالإيجابي  من المؤمن الضعالله ن المؤمن القوى أحب إلىمن اليد السفلى، وأ

يرغب في أن يكون أنجح طالب، وأفضل موظف، وأحسن داعية، وخير معلم، 
وطبيب متميز، ومهندس بارع ... الخ، اكتشاف الذات: اكتشاف الجوانب  

      .(الإيجابية ونقاط القوة، والقدرات والإمكانيات، الفوز بالجائزة الكبرى )الجنة
سليمان عليه السلام الإيجابية بشكل واضح ع نبي الله م هدوتُبرز قصة الهد 

وبين؛ حيث سار الهدهد بمفرده دون تكليف مسبّق، أو سعيا لتنفيذ أمر صادر، 
فجلب خبرا مهما ومفيدا للقيادة أدّى إلى دخول أمّة كاملة في الإسلام. ومما 

الإيجابي ل عمن المكلفين أولى من الهدهد باليمكن أخذه من عبر ودروس: أننا نح
لح النافعة في الدارين والبحث عن الخير ونشره في العالمين. والسعي وراء المصا

والعمل المثمر دون انتظار أوامر أو تعليمات من الآخرين مع المشورة في الأمور التي 
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طأ وما قد يفهم  فيها تبعات ومسؤولية جماعية. والمبادرة إلى الاعتذار في حال الخ
: فالهدهد كان علمه نافعا للقائد واعتذر والفعل الإيجابيعلم لبا كذلك مع التسلح

إليه لأن طاعة القائد واجبة )أحطت بما لم تحط به( وهذا الخطاب القوي من 
وهذا يوضح أهمية سلطان العلم والإيجابية وأنهما  علمه،الهدهد تمكن منه بسبب 

 .(2013أنوار،والنجاة )سبيل  
  ن فريدر يكسو لت وصت عاما من البحث 15وعلى مدى 

(Fredrickson,2013,5)    تمثيلات للمشاعر الإيجابية هي البهجة  ةعشر إلى
، الاهتمام Serenity، الراحة النفسية Gratitude، الامتنان Joyأو السعادة 

Interest الأمل أو التفاؤل ،Hope الاعتزاز ،Pride  التسلية ،
Amusement الإلهام ،Inspiration الخشية ،Awe  الحبLove ويقول .

  أرنولد وسبيركا  
Arnaud, A., & Sekerka, L. E. ,2010,128) ) إن المشاعر

ومن  اتساعا،الأشياء بطرق جديدة وأكثر  فيالإيجابية تساعد الناس على التفكير 
نظرة الضيقة والمنظور وهذه الأفكار تتجاوز ال جديدة،ثم يبتكرون رؤى وأفكارا 

وعندئذ  الآخرين،حول احتياجات  الوعيمزيدا من س ناوهذا يعُطى ال الواحد،
 يتحركون لمساعدتهم.

الإيجابية تعني أن يكون المسلم فيضاً من  خطبه: أنويقول بدير في إحدى 
 العطاء قويًا في البناء، ثابتاً حين تدلهم الخطوب، لا ييأس حين يقنط الناس، ولا

نوراً، ومن الحزن سروراً،  عةشميتراخى عن العمل حين يفتر العاملون، يصنع من ال
شاكر في نعمائه، صابر في ضرائه، قانع بعطاء ربه له، مؤمن بأن متفائل في حياته،  

 لهذا الكون إلهاً قدر مقاديره قبل أن يخلق السماوات والأرض بخمسين ألف سنة.
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لإيجابية في أبنائه لما لها من أهمية في حياة ويحرص الإسلام علي غرس ا
فيذكر أن  ،/http://drmalo.com موقعهمحمد لوح في ص لخالمسلم، وي

الإيجابية في الشخصية المسلمة تمنع من الانحراف في الدين عقيدة وعبادة وسلوكا، 
ل على الرضا بالله وبرسوله وبدينه، تحمل على الصبر على قضاء الله وقدره، تحم

اطئة، تقي المجتمع عوامل الضعف والكسل، تعُرف الخ هيمتحمل على تصحيح المفا
سلم ما عليه من واجبات وماله من حقوق، تُكسب المسلم القدرة علي تحمل الم

أعباء الحياة والتغلب عليها، تمنع من الوقوع في اليأس والقنوط، تساعد في نشر 
 لامي راق. إس  تمعفضيلة وتقليل الشر والرذيلة، تسهم في البناء الحضاري لمجالخير ال

وتهدف مناهج العلوم الشرعية إلى تأكيد الهوية الوطنية للمتعلمين، وتقوية 
أواصر المحبة والأخوة والتعاون بينهم، كما تهدف لإعداد الطالب للمشاركة الفاعلة 

يرات العالمية، والانفتاح بوعي على الثقافات الأخرى،  في بناء المجتمع، ولمواكبة التغ
وم الشرعية تسعى إلى تشتمل على كل ما يرتبط بحياة الطالب لعلج اكما أن مناه

وجوده وقيمه وتراثه الإسلامي العظيم، وتوفر له في مرحلة ما قبل الجامعة خبرات و 
يم تساعده في تعليمية تعلمية تسهل عليه اكتساب معارف ومهارات واتجاهات وق

 أن يصبح مواطنا مشاركًا في تطوير مجتمعه.
هج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة، كما جاء في منايه إل ومما تصبو

أن يكتسب الطالب مناعة ضد  "منهج العلوم الشرعية في التعليم العاموثيقة 
ن والخلق وأن يحرص التقليد، والتشبه المنهي عنه، ويحذر المؤثرات المفسدة للدي
عتزاز بها، وأن الا علىالطالب على الالتزام بمقومات الشخصية الإسلامية، ويتربى 

يدرك الطالب مكانة  صالحة، وانيوجه الطالب ميوله وطاقاته وقدراته وجهة 
وأن يتربى الطالب على حب الأمر بالمعروف والنهي  ،العمل وأهميته في الإسلام

http://drmalo.com/
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وأن يتعود الطالب المحافظة على البيئة والممتلكات   ،كمةبالرفق والح عن المنكر
 (  1427،97  ،تربية والتعليمالة  زار .)و "العامة والخاصة

  :لدراسةمشكلة ا  -
إذا كان لكل مجتمع شخصية خاصة ومتميزة، فإن الثقافة الإسلامية تطبع 

ن تلك شخصية الفرد بطابع معين، يميزه عن غيره من أبناء المجتمعات الأخرى. م
 تعالى،ع لله السمات الفريدة التي يمتاز بها المسلم: الإيمان والتقوى والورع والخشو 

الشرف، والقناعة والطاعة والالتزام والانضباط والاحتشام، والمحافظة على العرض و 
والزهد والتواضع، والطهر والطهارة، والصبر والمصابرة، والأمل والرجاء، والتوكل 

تعالى، وحب العلم وطلبه، والشكر وغنى النفس، والعفو عند  والاعتماد على الله
ضحية والفداء، والاستقامة، والرأفة والشفقة والرحمة ، والتوالبذلالمقدرة، والإيثار 

للوالدين. نان، وصلة الأرحام والبر والإحسان، ولاسيما والعطف والح
 (2009،)العيسوي

المناهج وطرق تدريس ومن خلال خبرة الباحث الرئيس، وهو متخصص في 
ال بناء جد أن مجلصالح و العلوم الشرعية، ومهتم بدور ها في بناء الإنسان المسلم ا

ن قبل الباحثين غي مناهج الشخصية الإيجابية المسلمة لم يلق الاهتمام الكافي م
التوجهات الحديثة للمملكة، والتي تسعى لأن تحتل  معالعلوم الشرعية، وخاصة 

وهذا التقدم والرقي المأمول لن يأتي إلا على أيد  العالم، دول مكانا مرموقا بين
 سلبيا.يس  ابي ولشباب مسلم إيج

بمراجعة الأدبيات ذات العلاقة بدور المناهج الدراسية عامة، ومناهج و 
العلوم الشرعية خاصة وجد الباحثان قصورا في الدراسات التربوية التي تناولت فكرة 

ل الإسلام ليكونوا مواطنين صالحين غيورين على دينهم تربية أبنائنا تربية في ظ 
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بعض  واستجابة لتوصياتغير متواكلين.  توكلين بيين، مووطنهم، إيجابيين غير سل
 ( و2011 ،الأكلبى)ودراسة  (1428،الحربي)الدراسات السابقة مثل دراسة 

 والتي أوصت بإعادة النظر في بعض المناهج الدراسية من (2016،)السويدي
خلال تقديم بعض نماذج الشخصية الإيجابية حتى بتمثلها الطلاب ويستخدموها 

حتى تصبح شخصية الطالب حصنا حصينا ضد  والعقائدي،عقلي بنائهم الفي 
السموم الفكرية والعقائدية المبثوثة من خلال. القضائيات والقنوات المختلفة. 

 .انبثقت فكرة هذا البحث
  أسئلة الدراسة:

 لشخصية الايجابية المسلمة؟ما خصائص ا (1
وسطة رحلة المتتضمين محتوى مناهج العلوم الشرعية في الم درجة ما (2

 اء الشخصية الإيجابية المسلمة؟ضوعات التي تسهم في بنللمو 
في بناء الشخصية الإيجابية مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة دور  ما (3

 ؟والمعلمات  من وجهة نظر المعلمين  المسلمة
النوع  لمتغير العينة تعزى أفراد استجابات بين إحصائياً  دالة فروق توجد  هل (4

 ؟(ىأنث –كر  )ذ 
 :الدراسةأهداف    -

دور مناهج العلوم الشرعية في بناء سعت الدراسة الحالية إلى التعرف على 
. وذلك بتحقيق الشخصية الإيجابية المسلمة لدى طلاب المرحلة المتوسطة

 الأهداف التالية:
 .شف عن سمات الشخصية الإيجابية المسلمةالك (1



 

  
 ة العلوم التربوية مجل 217

 هـ )الجزء الثاني( 1442العدد الرابع والعشرون محرم 
 

توسطة لة المفي المرح م الشرعيةو تضمين محتوى مناهج العل الكشف عن مدى (2
 للموضوعات والأفكار التي تسهم في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة

المتوسطة  المرحلة العلوم الشرعية في إكساب طلاب مناهج الكشف عن دور (3
من وجهة نظر  تتفق والشخصية الإيجابية المسلمةالتي  المعارف والسلوكيات

 المعلمين والمعلمات؟
ستجابات المعلمين والمعلمات حول اسهام مناهج الفرق بين اتعرف مدى  (4

العلوم الشرعية في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة لدى طلاب المرحلة 
 المتوسطة.
  :أهمية الدراسة

 :في جانبين الدراسة الحاليةتتمثل أهمية  
 :الأهمية النظرية

شخصية لوهي محاولة سد النقص في الأدبيات العربية ذات العلاقة با
الشخصية حتى يقتدى سلمة من خلال تحديد خصائص )سمات( تلك يجابية المالإ

بها أبناء هذه الأمة الإسلامية، ومن ثم تحميهم من السموم التي يبثها إعلام 
لذي يهاجمنا من كل صوب، ومن الفضاءات المفتوحة، ومن الغزو الفكري ا

 التيارات الفكرية المعادية للإسلام والمسلمين
 بيقية:ة التطهميالأ

من الممكن أن تساعد نتائج هذا البحث القائمين على بناء مناهج العلوم   
تنمية الشرعية وتطويرها في تضمين هذه المناهج موضوعات ذات علاقة ب

الإسلامي تعتبر نماذج سلوكية يقتدى  الشخصية الإيجابية، وشخصيات من ترائنا
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بل العمر، وفى مرحلة عمرية قتم فيوهم  ةبها أبناؤنا الطلاب في حياتهم المستقبلي
 .تعد البداية في تكوين الشخصية المستقلة

 :الدراسةحدود    -
 على الحدود الآتية:اقتصرت الدراسة  

 الحدود الموضوعية 
يجابية المسلمة بالإضافة إلى الشخصية الإيقتصر موضوع الدراسة على 

 – التفسير – الفقه –د يحو الت) ةالمتوسط للمرحلةكتب العلوم الشرعية محتوي  
تتوسط المرحلة الدراسية رحلة مباعتباره  الثاني( الدراسي الحديث: الفصل

 .، كما تناول الشخصية الإيجابية المسلمةالمتوسطة
  الحدود البشرية:

العلوم الشرعية بالإدارة  معلماتنة من معلمي و اقتصرت الدراسة على عي
   العامة للتعليم بمنطقة القصيم

 :المكانيةود  الحد
 القصيم.منطقة   في الدراسة  هق أدوات هذ يتطبتم  

   الزمانية: الحدود
 1439تم تطبق أدوات هذه الدراسة في الفصل الأول من العام الدراسي 

 ه   1440/
 مصطلحات الدراسة:  -

 الصفات جملة " بأنها الشخصية lazoroos لازورس ية: عرفالشخص
 وهي غيره، عن الشخص تميز التي قيةوالخل ماعيةوالاجت اجية والمز  والعقلية الجسمية
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 البعضبعضها  مع  وتتفاعل البعض بعضها يكمل صفات متكاملة، أي وحدة
 (160، 1992 الغني، عبد   محمد  في )السيد، (368,  2016،)إبراهيم

 :ابيةالإيج
( بأنها "حركة الإنسان بفاعلية وحيوية 2011،25،هناء الشروقي) هاتعُرف

وهي عكس السلبية التي تتصف بالانسحاب  .لهحو غير له ولمن ونشاط نحو ال
ويعرفها الباحثان  والتردد والتراخي والكسل والعزلة الإنسانيةوالكمون والتراجع 

ة تفاؤلية خيرية إلى الأفراد والهيئات  نفسية سلوكية تُكسب المرء نظر  بأنها: حالة
 ية.دبوالأالشرعية    والمجتمعات، وتحمله على أداء مسئولياته

 بية الإيجا  الشخصية
الشخصية  بأنها "(2011 ،الشروقيهناء في )( 2008،يعرفها )الزنبق

المنتجة في كافة مجالات الحياة حسب القدرة والإمكانية الشخصية المنفتحة على 
، ويتحرك ببصيرة الثاقبة،ناس حسب نوع العلاقة، ويمتلك صاحبها النظرة الحياة وال

  ."جباتالحقوق والوا  ينب  المتوازنة  والشخصية
يعُرفها الباحثان بأنها شخصية جيدة، يتصف صاحبها بالقدرة على و 

التفكير الجيد، والإصغاء الجيد، وهي شخصية منتجة، ومنظمة، ويصلح صاحبها 
 جتماعي، لقدرته على خطاب الآخر. للعمل القيادي، والا

 الشخصية الإيجابية المسلمة.
وك القويم والنية صاحبها بالسلة التي يتصف خصيالشثان بأنها يعُرفها الباح

الخالصة لخدمة الصالح العام، وتحمل المسئولية، كما يتصف بأنه أنموذج سلوكي 
بها ويعلن هويته  يُحتذى به، مستمدا كل ذلك من عقيدة إسلامية صحيحة يفخر

 .مسلمكل موقف، وأنه يعمل الصواب لأنه   فيالإسلامية  
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 :دراسةال  أدبيات-
وأتت   مختلفة.أدبيات علم النفس من زوايا  فيصية مصطلح لشخول تناتم 

وكانت  ”persona“ اللاتينيمن أصلها  personalityكلمة الشخصية 
وكل دور يتطلب  يلعبه. الذييناسب الدور  كييلبسه الممثل   الذيتعنى القناع 

 ابيإيج صحي مر بشكللأاإبراز الشخصية بشكل مختلف، مما يعنى القيام بهذا 
الأدبيات،  فيوقد وردت عدة تعريفات للشخصية  (.12 ،2010،رأيا )فينكاتا

ذلك المفهوم أو ذلك  هيالشخصية "( أن 18، 2010فقد أورد )سالم 
كل موحد من الأساليب السلوكية يصف الفرد من حيث هو   الذيالاصطلاح 

المواقف  فيالناس وبخاصة  تميزه غيره من التيوالإدراكية المعقدة التنظيم 
 مجموعة هي الشخصية"بأن  (107 ،2014،الرفاعي )نعيمة. وترى "يةالاجتماع

 السلوكي الملمح مجموعها في تعطى والتي الفرد، تميز التي نسبيًا الثابتة السمات
 مع  وعلاقاته الحياة في أسلوبه تحدد التي وهي له، والأخلاقي نفعاليوالدافعي والا

أن الشخصية  أي  وعاداته. وأفكارهوميوله  هتماماتهاو  واتجاهاته فتهلسوف الآخرين
 فيه،تميز الفرد عن غيره من الأفراد داخلياً من خلال خصائصه الكامنة  التي هي

 هناء) . وتذكر"المختلفةاقف المو  فيوخارجياً من خلال سلوكياته وتصرفاته 
ت تعريفا  أشهرمن  بر عتي   Alportأولبورت  تعريف   "( أن 19,  2011الشروقي،  
وأنه  الباحثين،من التعريفات التي اعتمد عليها معظم ننه تضحيث أ الشخصية،

 منها:عدة خصائص للشخصية   علىيؤكد  
يز، وفي أن الشخصية ذات تنظيم دينامي؛ أي يمكن كتكوين نظري له "بناء مم (1

الوقت نفسه يتسم بالدينامية، حيث يوجد تفاعل واضح بين أجزائها مما 
 لارتقاء.مح لها بالتغير وايس
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ز عليه عند وصف الشخصية الجوانب الداخلية وليس ما هو ما نرك أن أكثر (2
 ظاهر للآخرين 

ينطوي على تفاعل بين ما هو نفسي، وما هو عصبي أن بناء الشخصية  (3
 لتكامل بين عمل العقل وعمل الجسم  بدني، بما يُحقق ا

دد ما يتسم توافق، كما أنها تحأن الشخصية هي التي تحدد بناء الشخص في ال (4
 "تفرد.  فرد منلبه ا

والإيجابية مصطلح يقابل السلبية، وتعنى النشاط والحيوية، والتأثير المحمود 
ى تفسير وخوض كل الفرد أساسا متينا، وقدرة عل فيالغير.  والإيجابية تؤسس  في

لفرد لمجال أمام اأنها تفتح ا أيالمجالات بطريقة سهلة لا تعصب فيها ولا جمود، 
والتعامل معها من خلال احتكاك الفرد بها، وإدراكه  عليها،الحكم الأشياء و  لرؤية

   (37, 2010،)سالملها، ورد الفعل الذي يعود على تصرفات الفرد من خلالها 
أن الإيجابية تشمل العواطف  ( Fredrickson ,2009)وتقترح فريدر كسون 

قدر ي ا، ومع الإيجابيةالأمل الذي يُحسن عقولنمثل الحب، الامتنان، السعادة، 
الناس على رؤية إمكانيات جديدة، وينهضون من عثراتهم، ويتواصلون مع الآخرين 

 Valliantبدرجة أكثر عمقا، ويصلون إلى إمكاناتهم. كما لاحظ والانت    
أن الإيجابية حالة تنطلق أو تنبثق من الدماغ، ولا تؤثر فقط على   ( (2012,

 نعمل بها.  التيالطريقة  ثر على  ولكنها أيضا تؤ  ة الاحساس بالنسبة لنا،كيفي
(Green S., McQuaid M., Purtell A., and Dulagil, A. 

سامية )حددت  واحدا؛ فقد والإيجابية ليست مستوى  .(2017,11,
ميز تالأول: ي"( مستويات الإيجابية في ثلاثة مستويات هي: 8، 1980القطان

: يتميز الذات. الثاني السيطرة علىنة و لمرو يتسمون بالاتزان واالأفراد الذين 
 فيأصحاب هذا المستوى بالثقة بالنفس، والمبادأة، وقوة الضمير، والرغبة القوية 
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ويقتصر هذا المستوى على الانجاز وتحقق الذات. الثالث: الإيجابية الخلاقة، 
 "العباقرة.

تشريز   الإيجابية فيقول علىيل وتذكر بعض الأدبيات فكرة الإنتاجية كدل    
إن دعم المهام مثل مراجعة البريد " ((Chris Bailey ,2016,124 بيلي

الالكتروني من المرجح أن تكون ضارة أو سيئة بدرجة كبيرة بالنسبة للعمل اليومي؛ 
والطاقة المبذولة فيها هو  بها،والاهتمام  المهام،لمخصص لمثل هذه وتقليص الوقت ا

زيد من الوقت للمهام صيص موبتخ الإنتاجية.ح أو الأساسيات لزيادة أحد المفاتي
التي تحقق عائدا عاليا بالنسبة للفرد سوف يُصبح أكثر إبداعا، وتركيزا، وإنتاجية 

لوقت، الاهتمام، والطاقة. بمعني: مكونات: ا ةويضيف أيضا أن الإنتاجية لها ثلاث
دة أفضل من اماته، وطاقته إدارة جيعلى الفرد أن يعمل بذكاء، ويدير وقته، واهتم

 . كما يوضحها الشكل التالي"قت مضيأي و 

 
 ( مكونات الإنتاجية1شكل )

ا أدبيات كثيرة أجنبية، وذكرت وبالنسبة للشخصية الإيجابية فقد تناولته
خاصية أو سمة للشخصية  مائة ع على شبكة الانترنت ما يزيد علىقبعض الموا

ن التي تناولتها مد بعض الكتابات الإيجابية. وأيضا بالنسبة للأدبيات العربية فتوج
 الشخصية"(   أن 107، 2014،يالرفاع نعيمة تلفة. فقد ذكرت )زوايا مخ

 والإمكانية، القدرة حسب الحياة مجالات كافة في المنتجة ةخصيالش هي الايجابية



 

  
 ة العلوم التربوية مجل 223

 هـ )الجزء الثاني( 1442العدد الرابع والعشرون محرم 
 

 وتتحرك الثاقبة النظرة تمتلك التي وهي والناس، الحياة على الشخصية المنفتحة وهي
 الشخصية وهي  تركز عليها،و  الأمور في الايجابيات إلى تنظر التي هي ببصيرة،
وتضيف " الإنسان. عند  والمحبوبة تعالى،الله  عند  المقبولة ة،المصلحة والخيرّ  الصالحة

( بعض الخصائص 2009( نقلا عن  )الزنبق، 2011،25،الشروقيهناء)
ات )أي مالها وما الشخصية المتوازنة بين الحقوق والواجب "  الأخرى مثل :

 ،ساسيات الصحة النفسية مثل :التعامل الجيد مع الذاتأ اليها(، يمتلك صاحبهع
الهدوء في ،الضبط في المواقف الحرجة ،التكيف مع الواقع ،نالتعامل الجيد مع الآخري

السيطرة علي النفس عند الصدمات ،لصبر في حالات الغضبا ،حالات الإزعاج
يهمل الجانب سب المطلوب ولا حكم (،يتعامل مع المادة ح)أي القدرة علي الت

لإيجابية بتأثر بالمواقف حسب درجة الإيجابية والسلبية )أي يقيس ا،المعنوي
الموجود  بالمصلحة العامة ولا يضخم السلبية أكثر من الواقع (، يعمل علي تطوير

( عن  73-71 ،1996،وينقل )خليل. "ويعالج العقبات ،ويبحث عن المفقود
الشخصية الإيجابية "( قوله أن    (Peter Louster,1974بيتر لوستر 

تفاؤلا اكثر، القدرة علي تتصف بالخصائص التالية :أكثر ثقة بالنفس أكثر 
شعور، القدرة علي الحكم الاجتماعي أكثر استقلالا ال ،حرصا وحذرا ،التحمل

الاتصاف   ،الاتصاف بالطموح ،بالإيثار تجاه الآخرين ،وفهم الطبيعة الإنسانية
يكون  الإنسان  أن"( 33 ،2014 كما ذكر )الدش،"الآخرين .  اطف مع بالتع

 وبناء  رفعتها أجل من أمته في وعنصرا نشطا مجتمعه، في فاعلة قوة إذا صار إيجابيا
 عن يثنيه ولا الخطوب، فيه تؤثر لا بناءة وجدية عالية همة صاحب فهو نهضتها،

 الأمين، النصح ستنصحالم هيف يجد  وعون  آمن ملاذ لغيره وهو ،وطقن أو يأس هدفه
 الطاعات، نم مكثر ذلك  فوق وهو لحاجته، قضاءً  الحاجة صاحب ويجد عنده
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حصة )وحددت " مضيع. أو لاه غير لوقته الخيرات، مغتنما فعل في مسارع
( مواصفات الشخصية الإيجابية كما يلى :  391 – 2016،388، السويدي

تتعلق  التي؛ وهى تعلق بالعبادة ت تصفاثانيا : ،صفات تتعلق بالعقيدة  :أولا"
لاتقان لق بالحياة العملية ؛ ومنها : اثالثا :صفات تتع ،السر والعلن فيبخشية الله 

رابعا : صفات خُلقية ؛ ومنها عدم الميل مع الآراء  ،العمل فيالطاعة  ،العمل في
مور لأا في؛كالتنافس خامسا : صفات انفعالية  ،تتعارض مع المصلحة العامة التي

ق ت تتعلصفا ،بالرأيالدنيوية ؛قول الحق قدر المستطاع ؛المشاورة وعدم الانفراد 
صفات معرفية ؛ومنها  ،محيط الأسرة ؛ومحيط المجتمع  فيبالعلاقات الاجتماعية 

 .    "طلب المعرفة والعلم
بأنه لا يخضع  ابيالإيجالشخص  (12، 1996،)الغزاليكما وصف 

يستفيد  الذيإنه هو  هواها،ولا تصرفه وفق  ت،ساء للظروف المحيطة به مهما
والفرص  فيه،وبقواه الكامنة وملكاته المدفونة  ،أمامهاويحتفظ بخصائصه  منها،

 جديد.يمكنه أن يبنى حياته من    له،المحدودة المتاحة 
 – 9 ،1979،)عثمان  وبالنسبة للشخصية الإيجابية المسلمة  فقد تناولها

 ،فإن هذا يعنى أنها ذاتٌ إيجابية ،تا متميزةية تمثل ذاكانت الشخص( بقوله إذا   10
 ،ذاتٌ تحيا بلا خشية  ،ذاتٌ واقعية للحياة مقبلة عليها ،لى الحياة كلهاومنفتحة ع

 ،فرح الحياة فيذاتٌ تقُبل على كل تقدم بثقة المطمئن  ،اجه الواقع بلا ترددتو 
مارة، وقوة ياة، سلامة عإلى رقى الح  طمئنانها  ،جميل زخرف  ،ل زينةطيب منه وحلا

والشخصية الإيجابية  ،واستقامة الخلق ،درة العلمتمكن بقوة اليقين وق ،نماء وثبات
ن عبوديتها لله وحده . ويوجه محمد مسعد ياقوت كلامه حرة مستمدة حريتها م

نك أن تشارك في إصلاح مجتمعك ووط يجابية من الإ فيقول:إلى الشاب المسلم 
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قضايا ومن الإيجابية أن تدلي برأيك في  واقتصاديًا،جتماعيًا سياسيًا وا ومدينتك،
ومن الإيجابية أن تدعم  والمحلي،والخاص، العالمي الأمة على المستويين العام 

 عاتقهم.المخلصين من أبناء وطنك ممن حملوا قضية الإصلاح على 
om/IMG/pdf/mhhttp://www.drmalo.c 

ناء ملكة العربية السعودية دور بارز في بوللعلوم الشرعية ومناهجها في الم
الفرد المسلم الصالح الذي يقوم بعبادة الله تعالى وحده كما أمره الله سبحانه امتثالا 

(.وانطلاقاً 56لانس إلا ليعبدون")الذاريات:لقوله عز شأنه:" وما خلقت الجن وا
ها فقد تضمنت  الشرعية إلى بلوغنبيلة التي تسعى مناهج العلوم من هذه الغاية ال

هج العلوم كثير من موضوعات العقيدة والتفسير والحديث والفقه وغيرها من منا
 الشرعية مما يدرس للطلاب في مراحل التعليم العام جوانب بناء الفرد بأبعاد

زناً يرسخ الوسطية ويؤكد ياً وجسدياً بناء شاملاً ومتواشخصيته المتعددة روحياً وعقل
عضواً نافعاً في مجتمعه المسلم وتبلغ هذه الأهداف السامية  ية المتعلم ليكونايجاب

تقال التعليم من الاعتماد على المعلم فحسب إلى تفعيل دور ذروتها من خلال ان
وإثارة تفكيره ليكون يمي من خلال الحوار والابداع المتعلم داخل الموقف التعل

الايجابية بداية من مجتمعه هاراته الحياتية داخل المدرسة وخارجها تنمية لمايجابياً 
الواسع في الحي والمسجد والمدينة الصغير في المنزل وانتقالًا إلى الفضاء الاجتماعي 

" إن لقول المولى تعالى: قيقاعه تحمجتموالدولة ليكون عضواً نافعاً وفاعلاً في اصلاح  
 إلا بالله عليه توكلت وإليه أنيب وما توفيقيعت أريد إلا الاصلاح ما استط

 (88")هود:
وقد أجريت عدة دراسات ذات علاقة بموضوع الدراسة الحالية يمكن 

 عرضها فيما يلي:

http://www.drmalo.com/IMG/pdf/mh
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 الدراسات السابقة
 :  )  2002عيد ) دراسة

 عن والكشف للإيجابية، الأساسية المكونات تحديد  إلى الدراسة هدفت
 طالبا 546 الدراسة من الجامعة، وتكونت عينة بطلا لدى الإيجابية في الفروق

 للإيجابية، شمس عين مقياس واستخدم الباحث شمس، عين جامعة جامعيا من
 الذات وتقدير الإبداعي التوجه من تتكون  وتوصلت الدراسة إلى أن الإيجابية

 والتوكيدية. الأنا وقوة الانفعالي والاتزان 
 .Nieff Kristun D; Stephanis R  ,2007)وكرباترك  كرستين؛ ستيفنس      دراسة

and Kirpatrick"  ( 
 وعلاقتها الذات مع  التعاطف بين العلاقة عن الكشف إلى الدراسة هدفت

 الكبرى عوامل الخمس لنموذج وفقا النفسية  والصحة ،الإيجابية بالشخصية
 من بدلا البشرية ذاتها  النفس  مع  الطيبة  في  يتمثل  الذات مع  فوالتعاط  للشخصية

الإنسانية،  الشخصية الخبرات من كجزء الفرد خبرة وتقبل والفشل للألم الركون 
طالبا جامعيا، وأظهرت النتائج ارتباطا موجبا بين  177وتكونت عبنة الدراسة من 

 السلوك الإيجابي والتعاطف مع الذات.
 (:1428)دراسة الحربي  

 تعزيز الأمن في الشرعية العلوم لدراسة إلى الكشف عن دور منهجهدفت ا
الثانوي، واستخدمت المنهج الوصفي  الثالث الصف طلاب لدى الفكري

الفكري،  تعزيز الأمن فيدور المنهج  فيالتحليلي، وتوصلت إلى وجود قصور 
، والدعوة وأوصت بترسيخ العقيدة الصحيحة، والمحافظة على الضروريات الخمس

 إلى الله بالحكمة، وتنمية روح الولاء للوطن.
 (:2010لم )ة سادراس
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ت الإيجابية والسمات السلبية لطلاب الجامعة راسة السماهدفت إلى د
وعلاقتها بالتحصيل الدراسي، واعتمدت على الأدوات: مقياس اليقظة العقلية، 

ود فرق بين ة إلى وجالثانوية العامة، وتوصلت نتائج الدراس فينتائج الطلاب 
المرتفعين المنخفضين تحصيليا لصالح  طلاب الجامعة المرتفعين تحصيليا والطلاب

 تحصيليا فيما يتعلق بسمات الشخصية الإيجابية.
 (:2011دراسة الأكلبى )

غرس قيم   في الشرعية العلوم هدفت الدراسة إلى الكشف عن دور مناهج
ية، واستخدم الباحث المنهج نو ة الثاالمرحل طلاب الفكري والتقني لدى الأمن

مقررات  فييجب تضمينها  التيإلى مجموعة من القيم الوصفي التحليلي، وتوصل 
العلوم الشرعية لمواجهة الإرهاب الفكري، ومجموعة قيم أخلاقية يمكن أن تساعد 

 الطلاب على مواجهة الإرهاب التقني.
 .Ali Erylmaza (2014)دراسة  

قة بين بعض السمات الشخصية للمعلمين العلا ثبح إلىهدفت الدراسة 
 187ديمي لطلابهم، وتكونت العينة من العدالة وبين النجاح الأكامثل الكراهية و 

سنة. وتم استخدم  16 – 14طالبة( ما بين أعمار  83طالب، 104طالبا )
واستبيان نوعي  والسلبية،قائمة السمات الأكبر للشخصية مع مقاييس الإيجابية 

qualitative questionnaireأن أهم خصائص  إلىالنتائج  . وأشارت
والضمير الحي  ،extroversion الانبساط لمفضلة هيعلمين الشخصية االم

Conscientiousness ،،وأن  والانفتاح. الانفعالي،الثبات  الملاءمة
 السمات الشخصية التي لا يفضلها الطلاب هي الانطواء والعداء تجاه الآخرين.

Işık & Ü  وزبيازيك واةدراس zbe ,2015) ) 
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سلبية، والسمات ات الإيجابية والن التأثير الكشف ع إلىهدفت الدراسة 
فردا منهم   335ة علي في مجتمع البالغين، وتكونت العينة من الشخصية معني الحيا

ذكر. واستخدم الباحثان استبيان "معني الحياة "وتم تحليل  145،أنُثي 190
تحليل  إلىبالإضافة  (ANOVAالتباين الُأحادي )م تحليل البيانات باستخدا

صغار أعلي ئج إلى أن معني الحياة لدي البالغين الأشارت النتاار المتعدد. و الانحد 
وجود علاقة  إلىمن معناها لدي البالغين متوسطي وكبار السن. وأشارت أيضا 

اللطف، ات، و بر الخ علىارتباطية بين التأثير الإيجابي، والانبساط، والانفتاح 
أيضا والبحث عن معني للحياة. و والضمير الحي، وبين كل من وجود معني للحياة،  

أنه يوجد ارتباط سلبي ذو دلالة بين وجود معني  إلىأشارت نتائج ارتباط بيرسون 
 للحياة وبين التأثير الإيجابي والعصبية

 (:2015دراسة الطيار )
الاجتماعية في التربية  راسات هدفت الدراسة إلى معرفة دور مناهج الد

ام المنهج الوصفي الميداني، دينة الرياض. تم استخد السياسية في المرحلة الثانوية بم
( معلما 63عينة من )( عبارة، وتم تطبيقها على 35وصممت استبانة شملت )

ومعلمة، وأظهرت النتائج أن مناهج الدراسات الاجتماعية تضمنت التربية 
وأن دور المعلم والمعلمة في تزويد الطلاب بالمعرفة وسطة، السياسية بدرجة مت

أما دورهما في تنمية ممارسة السلوك السياسي للطلاب  ياسية كان بدرجة كبيرة.الس
طة قريبة كثيرا من الدرجة القليلة. كما وجدت فروق وترشيدها فكان بدرجة متوس

الث تبعا لاختلاف  والثدالة إحصائياً في إجابات أفراد العينة في المحورين الثاني
الإجابات تعزى  فروق دالة إحصائياً في الجنس لصالح المعلمات، بينما لم توجد 

 لاختلاف التخصص 
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 :(2016السويدي )  حصة  دراسة
هدفت الدراسة إلى تحديد مقومات الشخصية الإيجابية لدى طالبات 

سة الدراضوء بعض المجالات الأكاديمية والأسرية، واستخدمت  فيجامعة قطر 
الشخصية  ماتمقياس مقو واستخدمت الباحثة  التحليلي،المنهج الوصفي 

راسة إلى أن طالبات جامعة قطر لديهن شخصية ......، وتوصلت الدالإيجابية
كما تو صلت ايضا إلى تلخيص لسمات  الحياة،كثير من مواقف  فيإيجابية 

  الإيجابية.الشخصية  
 ( (Farag & Elias, 2016     فرج والياسدراسة  

ية كل فرد  أشارت الدراسة إلى أن الشك المهني مكون أساس من شخص
الكشف عن العلاقة بين أكبر خمس خصائص للشخصية  إلىت ناجح، وهدف

وسمات الشك المهني ومحاسبة الطلاب لأنفسهم وبين مستوي التنشئة الاجتماعية 
رج. التخطالبا على مقربة من    293لديهم. وتكونت عينة الدراسة من   

خصائص للشخصية،  وجود علاقة إيجابية بين أكبر خمس إلىوأشارت النتائج 
، كذلك سمات الشك المهني، وأيضا بين الشخصية وبين الشك المهني وبين

وجدت علاقة إيجابية بين الشك المهني وبين التنشئة الاجتماعية. وهذه النتائج 
الطلاب، وجعلهم يسعون لدي مفيدة للتربويين الذين يحاولون بناء المحاسبية 

 للانتماء إلى مهنة.
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 (:2016إبراهيم )فيوليت  دراسة  
 الشخصية خصائص بعض لتدعيم مقياس سة إلى إعدادالدراهدفت 

السيكو   الخصائص الأبعاد والتعرف على متعدد المراهقين من عينة لدي الإيجابية
ياس يتمتع المق وثباته، وتوصلت الباحثة إلى أن  صدقه حيث من للمقياس مترية

 بثبات معقول وأيضا صدق مقبول.
 السابقة:  اساتعلى الدر تعقيب  

راسات السابقة ذات العلاقة بالدراسة الحالية لاحظ الباحثان اض الدباستعر 
أنه  يوجد بعض الدراسات التي  اهتمت بالكشف عن دور مناهج العلوم الشرعية 

، ودراسة الحربى (.2011في غرس قيم الأمن الفكري مثل دراسة الأكلبي )
جية وهو الوصفي  الية في جزء من المنه( وهما تتشابهان مع الدراسة الحه  1428)

  ،أنهما لم تتعرضان لتحليل المحتوى فيالحالية  التحليلي لكنهما تختلفان مع الدراسة
 ،والدراسة الحالية على المرحلة المتوسطة ،كما أنهما أُجريتا على المرحلة الثانوية

ة الحالية الدراسبينما ،إلى أنهما لم تتعرضا لدور المعلم وهو المنفذ للمنهج ضافةإ
تتعرض للشخصية الإيجابية المسلمة وهو ما يختلف معهما أيضا .كما توجد 

علق بمناهج الدراسات الاجتماعية وهى أيضا تختلف مع الدراسة الحالية دراسة تت
السويدي حصة  ( و2010لم )ا ساالموضوع وجزء من المنهجية . أما دراست في

لمرحلة الجامعية ولم تتعرضا ية. ولكنهما في ا( فقد تناولتا الشخصية الإيجاب2011)
( فقد تناولت بناء مقياس 2016دراسة إبراهيم )لدور مناهج العلوم الشرعية. أما 

للشخصية الإيجابية، وفى نفس المرحلة العمرية للدراسة الحالية إلا أنها لم تتعرض 
قنين المقياس. المناهج، كما اختلفت مع الدراسة الحالية في الهدف الذي هو ت  لدور

ناءً على ذلك لا يوجد تشابه بين أي من البحوث والدراسات السابقة والدراسة وب
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 الية، ومن ثم تبدو الحاجة ملحة للقيام بالدراسة الحالية التي تتناول دور مناهجالح
وقد استفاد الباحثان من  لإيجابية المسلمة.ية افي بناء الشخص الشرعية العلوم

المسلمة، وفي ناء قائمة الشخصية الإيجابية سات السابقة في بالاطلاع على الدرا
وما هو  معروف،وفي معرفة ما هو  الحالية،بعض الأدبيات ذات العلاقة بالدراسة 

 المسلمة  ابيةمجال علاقة مناهج العلوم الشرعية ببناء الشخصية الإيج معروف فيغير 
 .ما أدى إلى وضوح هدف الدراسة لدى الباحثين

 ا وإجراءاته  الدراسةمنهجية  
من حيث المنهج الذي تم الاعتماد  دراسةهنا لإجراءات ال ان يعرض الباحث

بنائها، والأداة المستخدمة في جمع البيانات وكيفية  دراسةعليه، ومجتمع وعينة ال
الأساليب  وثباتها، وكذلكمن صدقها  تأكدالتي تم اتباعها في ال والإجراءات

 ليل البيانات التي تم الحصول عليها.مها في معالجة وتحالإحصائية التي تم استخدا
 الدراسة:أولا: منهج  

تحقيقا لأهداف الدراسة استخدم الباحثان المنهج الوصفي )بأسلوبيه: تحليل 
الظاهرة المراد قع المحتوى، والمسحي(، حيث يهدف تحليل المحتوى. إلى وصف وا

وسة سواء كانت:  ور المادة المدر دراستها عن طريق الرصد التكراري )التكميم( لظه
أن المنهج الوصفي يعُد "أحد كما كلمة أو موضوعا أو فكرة أو شخصية، 

أشكال التحليل والتفسير العلمي المنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة وتصويرها  
ات مقننة عن الظاهرة أو المشكلة وتصنيفها لومكمياً عن طريق جمع بيانات ومع

يساعد (. كما 145، 2011)النوح، لدراسة الدقيقة وتحليلها وإخضاعها ل
وصف البيانات ذات العلاقة بأهداف الدراسة من أجل  فيالمسحي الأسلوب 

الوصول إلى استنتاجات ترتبط بواقع إسهام مناهج العلوم الشرعية في بناء 
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المنهج الوصفي يمكن القول أن سبب اختيار  كوبذل لمسلمة.اة الشخصية الإيجابي
 ،يرجع إلى مناسبته لطبيعة الدراسة وأهدافها  توى، والمسحي(بيه: تحليل المح)بأسلو 

  الدراسةمجتمع    -
جميع معلمي ومعلمات العلوم الشرعية بالمرحلة تكون مجتمع الدراسة من 

المرحلة المتوسطة  فيلوم الشرعية العالمتوسطة بمنطقة القصيم، بالإضافة إلى كتب 
صل دراسي )أربعة كتب لكل فكتاب   24وعددها  .بالمملكة العربية السعودية

 على مدي ستة فصول دراسية(.
 :الدراسةعينة    -

من معلمي العلوم الشرعية ومعلمة معلماً  140من لدراسة تكونت عينة 
طبُقت عليهم الاستبانة في  ،ةبسيط عشوائيةبالمرحلة المتوسطة تم اختيارهم بطريقة 

من  73، منهم ه1439/1440سي الفصل الدراسي الأول من العام الدرا
، وأيضا كتب المواد %47.9من الإناث بنسبة  67، %52.1الذكور بنسبة 

باعتباره مرحلة تتوسط  )الفصل الدراسي الثاني(الشرعية بالصف الثاني المتوسط 
 لها.أن يكون ممثلا    المرحلة الدراسية المتوسطة، ويمكن

 :ومواد الدراسة  تاو أد  -
قيقها ابة عن أسئلة الدراسة الحالية وتحمة للإجلجمع البيانات اللاز 

 التالية: والمواد التعليمية  ها تم استخدام الأدوات  تحقيق  إلىللأهداف التي تسعى 
تم استخلاصها من تحليل  قائمة بخصائص الشخصية الإيجابية المسلمة -1

 .اتالأدبي
كة الممل فيالمرحلة المتوسطة  فيتمارة تحليل محتوى لمناهج العلوم الشرعية سا -2

 ربية السعوديةالع
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استبانة لمعلمي العلوم الشرعية حول دور المناهج في بناء الشخصية الإيجابية    -3
 تم بناؤها من قبل الباحثين. المسلمة

 الأساليب الإحصائية:
باستخدام برنامج الحزم  ائياً ة إحصقام الباحثان بمعالجة بيانات الدراس

الأساليب الإحصائية باختيار (، وذلك SPSSالإحصائية للعلوم الاجتماعية )
 المناسبة لأهداف الدراسة وطبيعة المتغيرات، وهذه الأساليب هي: 

 .والتكرار في تحليل المحتوي  الدراسة،التكرارات والنسب المئوية لوصف عينة   -
في التأكد من صدق Pearson Correlationمعامل ارتباط بيرسون  -

 .الاتساق الداخلي للاستبانة
في التأكد من ثبات  Alpha Cronbachا كرونباخ ثبات ألفمعامل  -

 الاستبانة.
  :Std. Deviationوالانحرافات المعيارية    Meanالمتوسطات   -

-Independent Samples tاختبار "ت" للمجموعات المستقلة 
test دور حول  دراسةتجابات أفراد عينة الف اساختلا في التعرف على مدى

والتي ترجع لاختلاف لشخصية الإيجابية المسلمة  بناء امناهج العلوم الشرعية في
 النوع )ذكور، إناث(.

 إجراءات الدراسة:   -
 الباحثان الإجراءات الآتية:  اتبع   ،الدراسةللإجابة عن أسئلة  

 ةالمسلمبالنسبة لخصائص الشخصية الإيجابية    أولا:
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علاقة ذات ال السابقة العربية والأجنبيةالرجوع إلى الأدبيات والدراسات تم    -1
للبحث عن خصائص ودراستها دراسة تحليلية متعمقة  ةالحالي دراسةبموضوع ال

 الشخصية الإيجابية من منظور ديننا الإسلامي الحنيف.
 ة بحيثإعداد الصورة الأولية لقائمة خصائص الشخصية الإيجابية المسلم -2

: )سبع خصائص( وهيالخصائص العامة  عددا منالقائمة  تضمنت
خمس خصائص فرعية أو مؤشرات تدل لعقيدة )تضمنت تتعلق باخصائص 

خصائص تتعلق بالعبادة )تضمنت  ،الخاصية لدي الفرد(وجود تلك  على
خصائص تتعلق بالحياة العملية )تضمنت سبع  (،ست خصائص فرعية

 خصائص فرعية(،)تضمنت تسع  خصائص خُلقية خصائص فرعية(،
ص تتعلق ائخص ية(،خصائص انفعالية )تضمنت خمس خصائص فرع

خصائص معرفية  بالعلاقات الاجتماعية )تضمنت تسع خصائص فرعية(،
 )تضمنت خمس خصائص فرعية(

تم عرض القائمة على مجموعة من المختصين والخبراء في المناهج وطرق  -3
ن آرائهم وملاحظاتهم حول الاستفادة م لتربوي، وتمتالتدريس وعلم النفس ا

ءمتها؛ لتحقيق أهداف الدراسة، وإجراء ها وملاصياغة فقرات القائمة، ودقت
عض الملاحظات كان التعديلات حسب ملاحظاتهم، وقد أورد المحكمون ب

معظمها يتعلق بإعادة الصياغة لبعض الفقرات، ولم يوصوا بأي حذف أو 
وتم إجراء التعديلات حسب ملاحظاتهم. ، د والمتطلباتإضافة على الأبعا

( 7التي تضمنت )لقائمة بصورتها النهائية خرجت ا على آراء المحكمين وبناءً 
 (.1)ملحق ( خاصية فرعية  44خصائص عامة، )
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القائمة النهائية لخصائص الشخصية الإيجابية المسلمة يكون  إلىبالوصول  -4
 الدراسة.  ول من أسئلةالسؤال الأ  علىالباحثان قد أجابا  

 :: بالنسبة إلى استمارة تحليل المحتوىثانيا
تحويل الباحثان ب قام ة الدراسة الحاليةل الثاني من أسئلن السؤاللإجابة ع

لمناهج  محتوىتحليل  استمارةقائمة خصائص الشخصية الإيجابية المسلمة إلى 
الكشف دف به السعودية العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في المملكة العربية

  .الإيجابية المسلمةبناء الشخصية  تُسهم في  عن مدى تضمينها لمعارف ومهارات  
 تحليل محتوي كتب العلوم الشرعية للصف الثاني المتوسط 

قام الباحثان بتحليل كتب العلوم الشرعية للصف الثاني المتوسط لتحديد 
المسلمة يجابية الإ ء الشخصيةمدي تناول المناهج لأفكار وموضوعات تسهم في بنا

وفقا  فقه( -تفسير  – توحيد  –)حديث تم تحليل كتب العلوم الشرعية  وقد 
 للخطوات التالية:

 خطوات التحليل وضوابطه
قراءة موضوعات كل كتاب من كتب العلوم الشرعية بشكل دقيق قراءة وافية   ✓

 لتكوين صورة واضحة عنه 
تكشف عن دورها في أن عها يمكن اعتبار الكتب وحدة واحدة، فهي بمجمو  ✓

 .تنمية الشخصية الإيجابية المسلمة
التحليل، وذلك من خلال تحويل قائمة خصائص الشخصية  تصميم بطاقة ✓

 بطاقة للتحليل  إلىالإيجابية المسلمة. 
فئات التحليل: خصائص الشخصية الإيجابية المسلمة.... وفق ما أقره  ✓

 المحكمون الذين عُرضت عليهم القائمة 
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 كرة وحدة للتحليلالفاعتماد     ✓
ما تم استثناء الصور والفهارس، ية كل وحدة، كاستثناء الأسئلة الموجودة في نها ✓

 وذلك لأنها لا تمثل محتوي علميا له علاقة مباشرة بأهداف الدراسة الحالية.
رصد تكرار خصائص الشخصية، وحساب الوزن النسبي لكل خاصية على  ✓

لى مجموع موضوعات الكتاب × ة عار الخاصيحدة من خلال قسمة عدد تكر 
100 

محتوي كتاب من كتب العلوم الشرعية في  ل في جدول لكلتفريغ نتائج التحلي ✓
 المرحلة المتوسطة 
 ثبات تحليل المحتوي

بهدف التحقق من ثبات ا تحليل المحتوى، استخدم الباحثان طريقة التحليل 
 *الثاني( له )المحلل  ميلالأول( وز  عبر الأفراد، حيث قام أحد الباحثين )المحلل

ثاني المتوسط )الفصل الثاني(، ومن لشرعية للصف البتحليل محتوى كتب العلوم ا
ثم تم احتساب معامل الثبات من خلال نتائج التحليلين باستخدام معادلة 

ثبات معقول حيث أشار  و,. وه 74معامل الثبات  ن (. وكاHolistiهولستي )
 .فأكثر  %70امل الثبات يعُد جيدا إذا بلغ  مع أن  ( إلى2015،120،)الدليمي

التقدير للزميل أ.د. علاء سعودي لقيامه بإجراء يتقدم الباحثان بالشكر و  •
 التحليل الثاني 

 العلوم الشرعية  بناء استبانة لمعلمي  :ثالثا
الية تم استخدام الاستبانة  الثالث من أسئلة الدراسة الح عن السؤالللإجابة 

فبعد أن تم الاطلاع على  الدراسة،اللازمة من الأفراد عينة  ناتكأداة لجمع البيا
ات السابقة المتعلقة بموضوع الدراسة والأدوات التي تم استخدامها في هذه الدراس



 

  
 ة العلوم التربوية مجل 237

 هـ )الجزء الثاني( 1442العدد الرابع والعشرون محرم 
 

لاستبانة الحالية، وفيما يلي وصف للاستبانة المستخدمة في الدراسات تم بناء ا
 تحديد الدرجات. ا و سة وخصائصها الإحصائية وكيفية الاستجابة عليهالدرا

 شرح للاستبانة
 صدق وثبات الاستبانة:

 الصدق:   -1
 لتحقق من صدق الاستبانة الحالية تم الاعتماد على طريقتين هما:ل

   Face Validity(:  الصدق الظاهري )صدق المحكمين ▪
الخبراء والمتخصصين في حيث تم عرض الاستبانة على عدد من المحكمين 

الاستبانة وإبداء آرائهم فيها من حيث مدى ارتباط كل سة لب منهم دراالمجال وطُ 
اتها بالهدف من الاستبانة، ومدى وضوح العبارات وسلامة صياغتها عبارة من عبار 

دف الذي وضعت من أجله، واقتراح طرق تحسينها اللغوية وملاءمتها لتحقيق اله
ات حظضافة أو إعادة الصياغة، وقد قدم المحكمون ملاوذلك بالحذف أو الإ

وقد تم  ،ةثرت الاستبانة، وساعدت على إخراجها بصورة جيد أأفادت الدراسة، و 
 إجراء جميع التعديلات التي اتفق عليها المحكمون.

 Internal Consistencyالاتساق الداخلي:   ▪
يرسون في الاتساق الداخلي وذلك باستخدام معامل ارتباط ب حسابتم 

رة والدرجة الكلية للاستبانة وذلك عباحساب معاملات الارتباط بين درجة كل 
بارات فيما بينها، فكانت معاملات الارتباط  للتأكد من مدى تماسك وتجانس الع

 كما هي موضحة بالجدول التالي:
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لات الارتباط بين درجات عبارات الاستبانة والدرجة (: معام1جدول )
 بانةالكلية للاست

                                                                

       **          **        **          **

       **         **         **         ** 

       **         **         **         ** 

        **         **        **          **

       **          **         **        ** 

        **         **        **          **

        **         **        **          **

        **         **        **          **

        **         **        **          **

         **         **        **   

         **         **
        **   

         **         **

  
 0.01** دالة عند مستوى 

سابق أن معاملات الارتباط بين درجات عبارات يتضح من الجدول ال
موجبة ودالة إحصائياً لية للاستبانة جميعها معاملات ارتباط الاستبانة والدرجة الك

العبارات فيما بينها وتماسكها مع   وهو ما يؤكد اتساق وتجانس  0.01عند مستوى 
 .بعضها البعض

ساب معاملات كذلك تم التأكد من تجانس واتساق الأبعاد فيما بينها بح
ة فكانت كما هي موضحة الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكلية للاستبان

 بالجدول التالي:
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 (: معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكلية2جدول )
 للاستبانة

                                                     

      **      **     **       **

                      

      **      **      **

  
بين درجات الأبعاد  ( السابق أن معاملات الارتباط2يتضح من جدول )

رتباط موجبة ودالة إحصائياً عند انة جميعها معاملات اوالدرجة الكلية للاستب
و ما يؤكد اتساق وتجانس الأبعاد فيما بينها وتماسكها مع هو  0.01مستوى 

 بعضها البعض.
 الثبات:  -2

تم التحقق من ثبات درجات الاستبانة وأبعادها الفرعية باستخدام معامل 
 ضح بالجدول التالي:ا كرونباخ فكانت معاملات الثبات كما هو مو ثبات ألف

 دها الفرعيةا(: معاملات ثبات درجات الاستبانة وأبع3)جدول  
                                                 

                        

                                   

                        

  
ا الفرعية ثبات يتضح من الجدول السابق أن لدرجات الاستبانة وأبعاده

بق يتضح أن للاستبانة مؤشرات إحصائية جيدة مرتفع ومقبول إحصائيا؛ً ومما س
 ة.الحالي  ا في الدراسةلاحية استخدامهص  إلىذلك    ويشير)الصدق، الثبات(  

انة من خلال الاختيار ستبويجب ملاحظة أنه تتم الاستجابة لعبارات الا
كبيرة، متوسطة، متدنية، متدنية من خمسة اختيارات تمثلت في )كبيرة جداً، 
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( على الترتيب، والدرجة المرتفعة في 1، 2، 3، 4، 5الدرجات )جداً(، لتقابل 
 عن درجة عالية من الدور، ويجب ملاحظة أنه تم أي عبارة أو بعد للاستبانة تعبر

التالية في تحديد دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة ات الاعتماد على المحك
والمعلمات نظر المعلمين ة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة من وجهة المتوسط

 :بناءً على المتوسطات الحسابية للعبارات والمتوسطات الوزنية للمحور
طة توس(: محكات تحديد دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة الم4جدول )

 لمعلماتفي بناء الشخصية الإيجابية المسلمة من وجهة نظر المعلمين وا
                                                           

                  

                        

                         

                        

              
 
         

  
 وثباتها.والتأكد من صدقها    الدراسة،نين أدوات  تق -5
ثلة تم تطبيقها على عبنة مم دراسةدق وثبات أدوات البعد التأكد من ص -6

 العلوم الشرعية بمنطقة القصيم.علمات  وملمعلمي  
 أدوات البحث. تفريغ البيانات المستخلصة من -7
 معالجة البيانات إحصائيا. -8
 تقديم النتائج ومناقشتها وتفسيرها. -9

 ديم التصور المقترح واقتراح بحوث مستقبلية ذات علاقة.تق -10
 الدراسة وتفسيرها ومناقشتها:  نتائج  -

بأسئلة  ت إليها هذه الدراسة والمتعلقةالتي توصلنتائج فيما يلي عرض لل
 في ضوء الأدب التربوي: الدراسة وتفسيرها ومناقشتها
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ص الشخصية ما خصائ الذي ينص علىالنتائج المتعلقة بالسؤال الأول 
 الايجابية المسلمة؟

لال إجراءات الدراسة والتي تمثلت في تمت الإجابة على هذا السؤال من خ
لعربية والأجنبية مما أسفر عن استخلاص قائمة بخصائص يلية للأدبيات ادراسة تحل

 (.1ابية المسلمة وهي موجودة بملحق )الشخصية الايج
تضمين  درجة "ما نص علىالذي يثانيًا: الإجابة عن السؤال الثاني 

المتوسطة للموضوعات التي تسهم في بناء محتوى مناهج العلوم الشرعية في المرحلة 
 لمة؟"الإيجابية المس  الشخصية

حيث  ،المئويةتم استخدام التكرارات والنسب  للإجابة عن هذا السؤال
تضمن كتاب التفسير أربعة عشر درسا، وكتاب التوحيد عشرون درسا، وكتاب 

كما  النتائج وكانت ديث اثنا عشر درسا، وكتاب الفقه ثلاثة موضوعات.الح
 يوضحها الجدول التالي 

العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة  ضمين محتوى مناهج  ت درجة  (5)جدول  
 الشخصية الإيجابية المسلمة؟" للموضوعات التي تسهم في بناء 
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لمسلمة شخصية الإيجابية االبالنسبة لخصائص  يتضح من الجدول السابق أنه 
المتوسطة الممثلة في  العلوم الشرعية في المرحلة مناهجفإن  بالعقيدةذات العلاقة 

الشخصية الإيجابية التفسير والتوحيد والفقه تضمنت موضوعات تسهم في بناء 
ضمن موضوعات تسهم بدرجة المسلمة بدرجة عالية، أما كتاب الحديث فقد ت

الشريفة متنوعة وما خُصص لهذا  أن الأحاديث إلىك منخفضة، وربما يعود ذل
الشخصية لخصائص المسلم. وبالنسبة  الكتاب تناول موضوعات أخري في حياة

العلوم الشرعية في المرحلة  مناهجفإن بادة بالعالإيجابية المسلمة ذات العلاقة 
اء سير والتوحيد والفقه تضمنت موضوعات تسهم في بنالمتوسطة الممثلة في التف

كما  أن كتاب الحديث فقد ،بية المسلمة بدرجة عالية أيضاالشخصية الإيجا
ات تسهم بدرجة منخفضة، وربما يعود ذلك إلي نفس السبب تضمن موضوع

الشخصية الإيجابية المسلمة ذات لخصائص أما بالنسبة الذي تم ذكره سابقا .
نت رحلة المتوسطة تضمالعلوم الشرعية في الم مناهجفإن  ياة العمليةبالحالعلاقة 

ما عدا  الشخصية الإيجابية المسلمة بدرجة منخفضة موضوعات تسهم في بناء 
م القائمين وربما يعود ذلك إلي اهتما ،خاصية المثابرة التي جاءت بدرجة متوسطة

يدة السليمة في نفوس بالاهتمام بغرس العق العلوم الشرعيةعلي بناء مناهج 
تاركين والبعد عن البدع والشركيات  ،حيد الله عز وجلوتربيتهم علي تو  ،الطلاب

الشخصية لخصائص و بالنسبة ة الأخرى .أمور الحياة الدنيا للمواد الدراسي
العلوم الشرعية في المرحلة  مناهجخلاق فإن الإيجابية المسلمة ذات العلاقة بالأ
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بدرجة الشخصية الإيجابية المسلمة وعات تسهم في بناء المتوسطة تضمنت موض
دا خاصية القدرة على الاحتمال: تحمل الأزمات والنقد والفشل منخفضة ما ع

الشخصية الإيجابية لخصائص ا كتاب الفقه بدرجة متوسطة. وبالنسبة التي تضمنه
المرحلة  العلوم الشرعية في مناهجفإن  الانفعالية ذات العلاقة بالخصائص المسلمة

ة المسلمة بدرجة الشخصية الإيجابي المتوسطة تضمنت موضوعات تسهم في بناء
ها كتاب التفسير ما عدا خاصية قول الحق قدر المستطاع التي تضمن منخفضة

لمة ذات العلاقة الشخصية الإيجابية المسلخصائص بدرجة متوسطة. وبالنسبة 
الشرعية في المرحلة المتوسطة العلوم  مناهجبخصائص العلاقات الاجتماعية فإن 

ة الإيجابية المسلمة بدرجة منخفضة ما الشخصيهم في بناء تضمنت موضوعات تس
م وسلوكهم، ومشاركة الآخرين في المشاعر عدا خاصيتي تفهم الآخرين وعلاقاته

لخصائص التفسير بدرجة متوسطة .وبالنسبة  والانفعالات التي تضمنهما كتاب
الحديث  مناهجسلمة ذات العلاقة بالخصائص المعرفية فإن الشخصية الإيجابية الم

الشخصية الإيجابية المسلمة ة المتوسطة تضمن موضوعات تسهم في بناء في المرحل
تضمنت الحديث ( فقد -الفقه-ة متوسطة أما بقية الكتب )التوحيدبدرج

الشخصية الإيجابية المسلمة بدرجة منخفضة. وإجمالا هم في بناء موضوعات تس
ينت في تضمينها قد تبا ة المتوسطةالعلوم الشرعية في المرحل مناهجكن القول بأن يم

تضمنت موضوعات الشخصية الإيجابية المسلمة؛ فقد تسهم في بناء موضوعات 
)خصائص تتعلق تسهم في بناء خصائص معينة من الشخصية الإيجابية المسلمة 
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لخصائص الأخرى فكان (، أما ما يتعلق باتتعلق بالعبادة بالعقيدة، خصائص
ك ربما يعود لسببين: أحدهما أن ري الباحثان أن ذلالتضمين بدرجة منخفضة. وي

ة الصحيحة؛ عقيدة التوحيد وإخلاص مناهج العلوم الشرعية تهتم بغرس العقيد 
صائص الأخرى للمواد الدراسية الأخرى العبودية لله في نفوس الطلاب تاركة الخ

 علىتصار والوطنية والعلوم وغيرها، والثاني أنه تم الاقمثل الدراسات الاجتماعية 
الكتب الأخرى  تم تحليللو  الدراسة( وربماحدود )واحد ل دراسي مناهج فص

دراسات اهتمت بدور مناهج العلوم  علىلنتيجة. ولم يعثر الباحثان لتغيرت ا
ذا ولهالدراسات؛ يمكن ربط هذه النتيجة بتلك  حتىفي بناء الشخصية  الشرعية

دراسة الحالية فكرتها من فكرة الرجع الباحثان إلى بعض الدراسات التي تقترب 
دور مناهج  فيه( التي توصلت إلى وجود قصور  1428، الحربيدراسة ) مثل

( التي توصلت 2011،الفكري، ودراسة )الأكلبي العلوم الشرعية في تعزيز الأمن
رات العلوم الشرعية لمواجهة مقر  فيإلى مجموعة من القيم التي يجب تضمينها 

 الإرهاب الفكري،
 السؤال الثالث:تائج الإجابة على  ن

علوم الشرعية في لينص السؤال الثالث للدراسة الحالية على "ما دور مناهج ا
من وجهة نظر المعلمين  المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة

 والمعلمات؟".
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حساب التكرارات والنسب المئوية لاستجابات للإجابة عن هذا السؤال تم 
كل عبارة من عبارات الاستبانة والمتعلقة بدور مناهج د عينة البحث على  أفرا

لمرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة، ثم تم االعلوم الشرعية في 
 وسطات والانحرافات المعيارية لهذه الاستجابات وذلك لتحديد درجةحساب المت

 في التالي:تحقق هذا الدور، فكانت النتائج كما هي موضحة  
 العقيدة:  أولاً:

دراسة حول  ل (: المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة ا6جدول )
خصية الإيجابية المسلمة فيما  دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الش

 يتعلق بالعقيدة 
                م 

      ف 

      ي 

     

       
     يب 

                 ح     خ  ص لله          
 
           

             تغ س إ  ص       ي  لله ت  لى   
 
           

                    ت      ه   م ب          ن   

  
   ي   ث   ب لله  ح     ظ  به 

     ه 
             

 
           

                م              ع    خ        
 
           

                           ب   لى 

            
             

 
         

  
رحلة المتوسطة لها يتضح من الجدول السابق أن مناهج العلوم الشرعية في الم

ة فيما يتعلق بالعبادة، حيث بلغت في بناء الشخصية الإيجابية المسلم يركبدور 
 0.918بانحراف معياري  4.068لى هذا البعد الوزني للدرجات ع مة المتوسطيق
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( التوحيد الخالص لله جل وعلا بينما أقلها 1العبارة رقم )وكانت أعلى العبارات 
 ز الاهتمام بأمر المسلمين(" تعز 5العبارة رقم )

 ثالثاً: الحياة العملية:
ة الدراسة حول  تجابات عينسلمتوسطات والانحرافات المعيارية لا(: ا7جدول )

مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة فيما    دور
 يتعلق بالحياة العملية 

 

                م 
      ف 

      ي 

     

       
     يب 

ب    ه         ن في         
ُ
                      

                     ت جع    ك ف  ع      ع    

                      ت جع       س في             ي    

                         م   ش     في            عي   

                        ؤ     تغ س    ك        

                     تغ س    ك   ث ب     

                     ت       ك      ك ب       

                           ب   لى     

               
                  

  
لمتوسطة لها لة ايتضح من الجدول السابق أن مناهج العلوم الشرعية في المرح

بالحياة العملية، حيث  لقيتعفي بناء الشخصية الإيجابية المسلمة فيما  كبيردور 
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بانحراف معياري  3.550لى هذا البعد الوزني للدرجات ع بلغت قيمة المتوسط
تدعم بينما أقلها  أهمية الاتقان في العمل تُبرزالعبارات وكانت أعلى  1.045

 المشاركة في العمل التطوعي
 عاً: الأخلاق:راب

عينة الدراسة   تجابا(: المتوسطات والانحرافات المعيارية لاست8جدول )
توسطة في بناء الشخصية الإيجابية عية في المرحلة المحول دور مناهج العلوم الشر 

 المسلمة فيما يتعلق بالأخلاق
                م 

      ف 

      ي 

     

       
     يب 

   
   ي             لآ  ء   تي       ع 

   صل         
                    

   
ت      م   خض ع   ظ  ف  لم     

  ه     ء 
                    

   
   م    ك      ل  لى ك     م بث   

     ئن
                    

                        ي         لى          

                     ت                  

                        م    ك      ؤل )   ع    ض (   

   
تغ س              )ب ء            

     ه(
                    

ك ب         لى      ء   
ُ
                      

                        م    ك            غ               

                           ب   لى     

      
                  

  
ة المتوسطة لها الشرعية في المرحليتضح من الجدول السابق أن مناهج العلوم 

بلغت  يثفي بناء الشخصية الإيجابية المسلمة فيما يتعلق بالأخلاق، ح كبيردور 
 0.903بانحراف معياري  3.656قيمة المتوسط الوزني للدرجات على هذا البعد 
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تغرس بينما أقلها  الغيبة والنميمة تدعم سلوك البعد عنوكانت أعلى العبارات 
 .من جانبه(دأة )بدء التعامل  عادة المبا

 
 خامساً: الانفعالات:

ت عينة الدراسة با(: المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجا9جدول )
المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية  رحلةحول دور مناهج العلوم الشرعية في الم

 فعالاتالمسلمة فيما يتعلق بالان
                م 

      ف 

      ي 

     

       
     يب 

                     ت جع   ل                ع   

   
   م    ك   ش        م         

 ب    ي 
                    

                     ت           ه  ء في ح     لإ   ج   

                       ك ب         لى     كم   

   
ت        ه      ك     ح  

   شك  
                    

                           ب   لى 

             
                  

  
م الشرعية في المرحلة المتوسطة لها لعلو يتضح من الجدول السابق أن مناهج ا

 ت، حيثلاالإيجابية المسلمة فيما يتعلق بالانفعفي بناء الشخصية ا كبيردور 
بانحراف معياري  3.561ط الوزني للدرجات على هذا البعد بلغت قيمة المتوس



 

  
 ة العلوم التربوية مجل 251
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بينما أقلها  تشجع قول الحق قدر المستطاعوكانت أعلى العبارات  1.040
 .تحكمى التكسب القدرة عل

 سادساً: العلاقات الاجتماعية:
دور   اسة حول در لنحرافات المعيارية لاستجابات عينة ا(: المتوسطات والا 10جدول )

 الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة  مناهج العلوم 
 فيما يتعلق العلاقات الاجتماعية 

                م 
      ف 

      ي 

     

       
     يب 

                     تغ س           ج    ع   ذ     

   
   ي    ك   هم  لآ  ي       تهم 

   ص   تهم
                    

                      ك ب         لى      ص        عي   

   
   ي إ   ك           ؤث    لي    ك 

  لآ  ي 
                    

                     ت       ك    ي      ن  لآ  ي    

   
ت جع  لى  ش      لآ  ي  في   ش    

          
                    

                     تغ س    ك إص ح ذ       ن   

                           ب   لى     

                  
                  

  
ة المتوسطة لها يتضح من الجدول السابق أن مناهج العلوم الشرعية في المرحل

جتماعية، الا ا يتعلق بالعلاقاتابية المسلمة فيمفي بناء الشخصية الإيج كبيردور 
بانحراف  3.721حيث بلغت قيمة المتوسط الوزني للدرجات على هذا البعد 

بينما  وك مد يد العون للآخرينسل زتعز العبارات وكانت أعلى  0.999معياري 
  المشاعر والانفعالات.تشجع على مشاركة الآخرين فيأقلها  
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 سابعاً: المعرفة:
ية لاستجابات عينة الدراسة ار يوالانحرافات المع(: المتوسطات  11)  جدول

حول دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية 
 علق بالمعرفةا يتالإيجابية المسلمة فيم 

                م 
      ف 

      ي 

     

       
     يب 

                        ي    ك ط ب             م   

                        ي         لى               خب      

                        ي  ه          ز ب ن            خ  ل   

                      ت               ب ب     ه   

   
  ك         به               ل،    م 

            ء      طف 
                     

                                               ب   لى           

  
المتوسطة لها حلة يتضح من الجدول السابق أن مناهج العلوم الشرعية في المر 

بالمعرفة، حيث بلغت ق لا يتعفي بناء الشخصية الإيجابية المسلمة فيم متوسطدور 
 1.150بانحراف معياري  3.386ا البعد ني للدرجات على هذ قيمة المتوسط الوز 

تمكن بينما أقلها  تنمي القدرة على الاستفادة من الخبراتوكانت أعلى العبارات 
 .العواطفل، وعدم الانسياق وراء  فعاالمعرفة بهندسة ردود الأ

جابة السؤال الثالث للبحث الحالي إ ائج فيومجمل ما تم التوصل إليه من نت
لعلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية تعلق بدور مناهج اوالم

 المسلمة من وجهة نظر المعلمين يمكن تلخيصه في الجدول التالي:
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ناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية  ور م(: د 12جدول )

 لمسلمة من وجهة نظر المعلمين ا ة ابيالإيج
         خص    لإي  ب   

       

       

       

      ف 

       ي 

     

       
       

                     
 
            

                            

                                   

                          

                             

                                      

                            

        هج في          خص   

  لإي  ب             
                  

 

العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة لها  ناهجيتضح من الجدول السابق أن م
حيث  يجابية المسلمة من وجهة نظر المعلمين،الإ خصيةفي بناء الش كبيردور 

بانحراف  3.771توسط الوزني للدرجات الكلية على الاستبانة بلغت قيمة الم
 وجاء في الترتيب الأول دور المناهج في تنمية العقيدة ثم دورها في 0.970معياري 

رها في دو  ق ثم ية العبادة، ثم دورها في تنمية العلاقات الاجتماعية، ثم الأخلاتنم
ية وأخيراً دورها في تنمية المعرفة، نمية الحياة العملتنمية الانفعالات ثم دورها في ت

 وهو ما يتضح من الشكل التالي:
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من   دور في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة  (2شكل )

 وجهة نظر المعلمين
السعودية من رفع راية ة يلعربوتتفق هذه النتيجة مع ما تنادي به المملكة ا

، وحرص وزارة التعليم على بناء مناهج تنطلق شرع الله في الأرضالتوحيد، وإقامة 
من الشريعة الإسلامية الغراء، وتحقق أهداف تربية النشء من خلال هذه المناهج، 

 علوم الشرعيةج الوبصفة خاصة مناه
 رابعاً: نتائج الإجابة على السؤال الرابع:

ات دلالة رابع للبحث الحالي على "هل توجد فروق ذال سؤالينص ال
في استجابات أفراد عينة الدراسة حول دور مناهج العلوم الشرعية في إحصائية 

 المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة ترجع لاختلاف متغير
 نوع؟".ال

 Independent Samplesتم استخدام اختبار "ت" للمجموعات المستقلة 

T-Test ة الدراسة حول ستجابات أفراد عينفي الكشف عن دلالة الفروق في ا
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دور مناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة 
ت النتائج كما هي موضحة في فكانوالتي ترجع لاختلاف النوع )ذكور، إناث( 

 الجدول التالي:
استجابات أفراد عينة الدراسة باختلاف   في فروق(: دلالة ال13جدول )

 (138ة = النوع )درجة الحري
         خص   

 لإي  ب          
                   " "      ف       ي                     ع

        
             ذك   

               
             إ    

        
             ذك   

               
             إ    

               
             ذك   

               
             إ    

      
             ذك   

               
             إ    

         
             ذك   

               
             إ    

                  
             ذك   

               
             إ    

       
             ذك   

               
             إ    

          
               ذك   

               
               إ    

  
 ضح من الجدول السابق أنه:يت

بات أفراد عينة الدراسة حول دور لا توجد فروق دالة إحصائياً في استجا -
ة المتوسطة في بناء الشخصية الإيجابية الشرعية في المرحلمناهج العلوم 

المناهج  إلىزو الباحثان هذه النتيجة يعو  المسلمة ترجع لاختلاف النوع.
ذلك  السعودية، وأن تطبقها وزارة التعليم والتيالموحدة بين البنين والبنات 
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دراسات  علىولم يعثر الباحثان  المملكة،يم في يتسق مع سياسة التعل
علمات في مجال العلوم الشرعية فيما يتعلق المعلمين والم  تناولت الفروق بين

 . بناء الشخصية الإيجابية المسلمةفي  جبدور المناه
 : لدراسةا  توصيات

 بما يلي:  ان يوصي الباحث  ةالحالي  لدراسةائج  في ضوء نتا
ناهج العلوم الشرعية في المرحلة المتوسطة من استفادة القائمين على م -

ية الإيجابية المسلمة التي تم التوصل إليها في خصائص الشخصائمة ق
ضمين مناهج العلوم الشرعية في المرحلة ت ةومحاول ،الدراسة الحالية

 .هم في بناء الشخصية الإيجابية المسلمةتسر  موضوعات وأفكا  المتوسطة
ية مواصلة الجهود التي يبذلونها لتعزيز قيم  على معلمي العلوم الشرع -

م، وذلك لحمايتهم من الأفكار السلبية التي قد تبُث يجابية لدى طلابهالإ
 إليهم.

إقامة مناشط داخل المدرسة تتعلق ت العلوم الشرعية مالعلى معلمي ومع -
بين طلاب وطالبات المرحلة  صية الإيجابية المسلمةالشخبنشر ثقافة 

 المتوسطة.
اء واصلة السير لإرسالمعلمين بم علىالتأكيد مشرفي العلوم الشرعية  على -

قواعد الدين الإسلامي الحنيف وغرسها في نفوس طلاب وطالبات 
 سطة.تو المرحلة الم

دورات في  عقد على إدارة التدريب بوزارة التعليم والإدارات التابعة لها -
علي دور المعلم في  تركز العلوم الشرعيةالتنمية المهنية لمعلمي ومعلمات 

 لدي الطلاب.  سلمةبناء الشخصية الإيجابية الم
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 :  البحث  مقترحات
 :مثلعلمية  يقترح الباحثان إجراء دراسات 

تسهم لموضوعات الثانوية  العلوم الشرعية في المرحلة هجامدي تضمين من -
 .صية الإيجابية المسلمةالشخفي بناء  

فكير الإيجابي لدي طلاب المرحلة تنمية الت دور مناهج العلوم الشرعية في -
 الابتدائية. 

ة الإيجابية المسلمة والتفوق الدراسي لدي طلاب لعلاقة بين الشخصيا -
 .المرحلة المتوسطة

ت والشخصية الإيجابية في المجتمعا  الشخصية الإيجابية المسلمةبين العلاقة -
 مقارنة.  غربية: دراسةال
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 :ع ـــالمراج
 الشخصية خصائص لمقياس  السيكو مترية  (. الخصائص2016فؤاد )  فيوليت ،إبراهيم

  – 365، ص ص 45 مصر، ع– النفسي الارشاد مجلةللمراهقين،  الإيجابية
383 . 

 قيم غرس في الشرعية العلوم مناهج (. دور2011لسعدى )ا لخيمفلح د ،الأكلبى
 ساتدرا- التربية وجيا، تكنولالثانوية طلاب المرحلة لدى  والتقني كري الف الأمن

 229 – 271 مصر – وبحوث
 لإيجابية االفوائد من قيمة  (.2013أنوار، أم كلثوم ) 

https://www.maghress.com/attajdid      
 الفكري  تعزيز الأمن في الشرعية العلوم منهج دور .(1428) نسليما جبير الحربي،

 ى. رة، جامعة أم القر دكتوراه غير منشو  رسالة الثانوي، الثالث الصف طلاب لدى 
(. سلوك الميل للمخاطرة وخصائص الشخصية  1996خليل، منير حسن حمال )

  – 23،55الإيجابية دراسة عبر البيئة والجنس، مجلة كلية التربية طنطا مصر، ع 
105 . 

الإسلامي، س   الوعي مجلة المسلم، شخصية  في  (. الإيجابية2014أحمد ) محمد الدش،
 33، ص 593ع  52

والمقاييس التربوية والنفسية مطبعة باب   ت(. الاختبارا2015مي إحسان عليوي )الدلي
 بغداد. المعظم،

 شخصية لبا ةالمرتبط النفسية المتغيرات (. بعض2014شمس ) جمال نعيمة الرفاعي،
 ابع لكلية التربية جامعة المنوفية. تنميتها، ورقة مقدمة إلى المؤتمر الر  وأساليب الايجابية

والسلبية لطلاب الجامعة وأثرها على الأداء،  . الإيجابية(2010د عوض الله )سالم، محمو 
 المؤسسة العربية للاستثمارات العلمية. القاهرة،

السنة النبوية   في ات الشخصية الايجابية مو قم (. 2016السويدي، حصة عبد العزيز )
الجزء  171مجلة التربية، جامعة الأزهر العدد معة قطر، لدى عينة من طالبات جا

 . 415-  383 الأول،
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(. أثر برنامج بناء الشخصية الإيجابية على تنمية  2011الشروقي، هناء يوسف قاسم )
الاتجاهات لدي عينة و  تذابعض المهارات الاجتماعية والشخصية وتحسين صورة ال

 ة بمملكة البحرين.من الطالبات الموهوبات بالمرحلة الابتدائي
 الاجتماعية الدراسات مناهج (. دور2015) لطانس  بن محمد بنت  الطيار، بسمة

 طيبة جامعة  مجلة السعودية،  العربية بالمملكة السياسية التربية  في الثانوية بالمرحلة
 . 274-3،361العدد  ،10 التربوية، المجلّد للعلوم

عية والشخصية المسلمة، القاهرة،  (. المسئولية الاجتما1979عثمان، سيد أحمد ) 
 ية.الأنجلو المصر 

القاهرة للنشر   دار القاهرة، الإبداعي، والقلق (. الهوية2002اهيم )عيد، محمد إبر 
 والتوزيع.

 ، القاهرة، نهضة مصر.2، ط جدد حياتك(. 1996الغزالي، محمد )
مكتبة جرير،  )مترجم(، ترجمة  كيف تبنى شخصية قوية وإيجابية(.  2010أيار )  تاافنك

 المملكة العربية السعودية. 
كيف تقوم بالدراسة الاكلينيكية، القاهرة، مكتبة الأنجلو  (.  1980ن، سامية )القطا

 المصرية.
 .حدةمعايير المنهج الوطني، وزارة التربية والتعليم، الإمارات العربية المت 
الرياض: مكتبة  ، 2(. مبادئ البحث التربوي. ط2011لنوح، مساعد عبد الله حمد )ا

 الرشد.
د العلوم الشرعية للمرحلتين الابتدائية والمتوسطة (. وثيقة موا1427) وزارة التربية والتعليم 

 .في التعليم العام
Ali Erylmaza (2014). Perceived Personality Traits and Types of Teachers and 

Their Relationship to the Subjective Well-being and Academic 

Achievements of Adolescents, Educational Sciences: Theory & Practice, 

14(6), 2049-2062. 



 

 
 المتوسطة  دور مناهج العلوم الشرعية في بناء الشخصية الإيجابية المسلمة لدى طلاب المرحلة 260

 .د. سعيد جابر المنوفيأ بن محمد التويجري   د. أحمد 

Arnaud, A., & Sekerka, L. E. (2010). Positively ethical: The establishment of 

innovation in support of sustainability. International Journal of Sustainable 

Strategic Management, 2, 121–137. 

Farag & Elias (2016). The relationship between accounting students’ personality, 

professional skepticism and anticipatory socialization, Accounting Educatin, 

Vol. 25, No. 2, 124–138 . 

Fredrickson, B. L. (2013a). Positive emotions broaden and build. In E. Ashby 

Plant & P. G. Devine (Eds.), Advances in experimental social psychology 

(Vol. 47, pp. 1–53). Burlington, VT: Academic Press. 

Green, S., McQuaid, M. Purtell, A. and Dulagil, A. (2017). The Psychology of 

Positivity at Work.in: Lindsay G. Oades, Michael F. Steger, Antonella Delle 

Fave, and Jonathan Passmore (Editors) The Wiley Blackwell Handbook of 

the Psychology of Positivity and Strengths‐Based Approaches at Work, John 

Wiley & Sons, Ltd. 

Işık & Üzbe (2015). Personality Traits and Positive/Negative Affects: An 

Analysis of Meaning in Life among Adults, Educational Sciences: Theory & 

Practice, 15(3), 587-595 

Neff, Kristun D. Rude, stephannies ، Kirkpatrick (2007) An Examination of self-

compassion in Relation to positive psychological Functioning and 

personality traits. Journal of Research in personality. vol. (4) 908-916. 

http://www.drmalo.com/IMG/pdf/mh 

 http://mawdoo3.com 

. https://saaid.net/aldawah/421.htm 

http://www.drmalo.com/IMG/pdf/mh
http://mawdoo3.com/
https://saaid.net/aldawah/421.htm


 

  
 ة العلوم التربوية مجل 261

 هـ )الجزء الثاني( 1442العدد الرابع والعشرون محرم 
 

 ( قائمة خصائص الشخصية الإيجابية المسلمة1ملحق )
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  مجلة العلوم التربوية

 هـ (الجزء الثاني) ١٤٤٢العدد الرابع والعشرون محرم  

 

 The role of Islamic disciplines curricula in building a positive Muslim 

character among middle school students 

 

Prof. Ahmed Ibn Mohammed Al-Tuwaijri - Prof. Saeed Jaber Al-Menoufy 

Department of Curricula and Teaching Methods - College of Education 

Al-Qassim University 

 

Abstract: 

The present study aims to identify the role of the curricula of Islamic 

disciplines in building the positive personality of Muslims among middle school 

students. In order to achieve the objectives of the study, the researchers used the 

descriptive approach (with its methods: content analysis and survey), The sample 

of the study consisted of randomly selected 140 teachers, male and female, of the 

Islamic disciplines in the intermediate stage in Al-Qassim region. The 

questionnaire was adminstered in the first semester of the academic year 

1439/1440 AH, of which 73 were males (52.1%) and 67 females (47.9%). The 

study found a difference in the inclusion of Islamic books on topics that 

contribute to the building of positive Muslim personality. It also founds that the 

curricula of Islamic fiqh in the middle stage have a great role in building positive 

personality from the point of view of teachers. In addition, there are no 

statistically significant differences in the responses of the study sample members 

on the role of Sharia curricula in the intermediate stage because of difference in 

type. In light of the results of the study, the researchers offered a list of 

recommendations and suggestions. 

 

key words: Islamic curriculum- Positive Muslim personality- intermediate stage. 
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